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Za novo izdanje ovog spisa (1922.)

Prije nego Sto se 1918. pojavilo deveto izdanje ovog djela, podvrgnuo sam ga
pazljivoj reviziji. Od tada je znatno porastao broj spisa protiv antropozofskog
svjetonazora predstavljenog u njemu. Revizija 1918. dovela je do velikog
broja proSirenja i dopuna. Revizija ovog izdanja nije rezultirala ni¢im sli¢nim.
Svatko tko zeli primijetiti kako sam i sam na raznim mjestima u svojim
spisima iznio moguce prigovore kako bih utvrdio njihovu tezinu i opovrgao
ih, moze u biti znati Sto imam za reci o protu spisima. Medutim, ovaj put nije
bilo unutarnjih razloga za nadopunjavanje sadrzaja na isti nacin kao 1918,
iako se u mojoj dusi antropozofski svjetonazor od tada mnogostruko prosirio,
osobito u posljednje cetiri godine, a mogao sam ga i produbiti. Medutim, to
proSirenje i produbljivanje nije me vodilo do toga da poljuljam ono §to je u
ovom djelu napisano, ve¢ do stava da ono Sto je od tada otkriveno, ne
zahtijeva mijenjanje nicega bitnog u sadrzaju ove temeljne prezentacije.

Stuttgart, 24. studenog 1922. godine

Rudolf Steiner
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Predgovor 6. izdanju (1914.)

Gotovo svaki put kad je postalo potrebno novo izdanje ove knjige, pazljivo
sam procitao njezina objasSnjenja. I ovaj put sam se prihvatio zadatka. Imao
bih sli¢ne stvari za rec¢i o novoj reviziji kao i o trecem izdanju. Stoga cu pred
sadrzaj knjige staviti 'Predgovor trecem izdanju'. - Medutim ovaj put sam se
posebno pobrinuo da mnoge detalje prezentacije dovedem do joS vece
jasnoce nego Sto sam to mogao uciniti za prethodna izdanja. Znam da se jo$
puno, puno toga treba dogoditi u tom smjeru. Samo kad je rijec o prikazima
duhovnog svijeta, covjek ovisi o putovima kojima dusa ide da pronade sazetu
rijeC, odgovarajucu frazu koja je namijenjena izrazavanju Ccinjenice ili
iskustva. Na te nacine, kad je 'pravi ¢as tu', pojavljuje se izraz koji se uzalud
trazi ako ga se namjerno pokusSava dobiti. Vjerujem da sam na nekim
mjestima u ovom novom izdanju uspio uciniti vazne stvari u vezi s vaznim
detaljima u poznavanju duhovnog svijeta. Neke stvari mi se tek sada cCine
onakvima kakve bi trebale biti. Mogu reci da je ova knjiga odrazavala nesto
od onoga Sto je moja duSa iskusila, otkako se prvi put pojavila prije deset
godina, boreci se za daljnje znanje o duhovnom svijetu. Takoder i kao prilog,
po svemu bitnom, ova verzija izdanja se jo§ uvijek slaze s prvom; Na mnogo
mjesta u knjizi moci cete vidjeti da se odnosi na mene kao Zzivo bice.
Ispovjedio sam, ono Sto vjerujem da sam postigao u deset godina duhovnog
istrazivanja. Treba li knjiga biti novo izdanje stare, a ne potpuno nova, tako
da se moze pobrinuti za sebe. Naravno, dizajn treba drzati u umjerenim
granicama. Narocito sam nastojao da kroz pojedina 'proSirenja i dopune', na
ovo ili ono pitanje koje bi cCitatelj mogao postaviti na viSe mjesta, nade
odgovor u samoj knjizi.

U turbulentnim vremenima i uznemirene duse piSem ove recenice koje cCe
biti tiskane u Sestom izdanju knjige. Njeno tiskanje zavrSeno je do stranice
189, kada se nad Europom razvio sudbonosni dogadaj koji Covjecanstvo
sada prozivljava. Cini mi se nemogucim, dok piSem ovaj predgovor, ne
istaknuti ono Sto u takvom trenutku uzburkava dusu.

Berlin, 7. rujna 1914. godine

Rudolf Steiner
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Uvod

Kada je Johann Gottlieb Fichte u jesen 1813. predstavio svoje 'ucenje' kao
zreo plod zZivota potpuno posvecenog sluzenju istini, odmah na pocetku je
rekao sljedece: "Ovo ucenje pretpostavlja potpuno novi unutarnji osjetilni
alat pomocu kojega je dan novi svijet koji ne postoji za obi¢nu osobu." A
zatim je upotrijebio usporedbu da pokaze koliko ovo njegovo novo ucenje
mora biti neshvatljivo svakome tko ga zeli prosudivati idejama obi¢nih
osjetila: "Zamislite svijet ljudi koji su rodeni slijepi, koji stoga samo osjetilom
dodira znaju stvari i njihove odnose koji postoje. Idite medu njih i
razgovarajte s njima o bojama i drugim odnosima koji postoje samo kroz
svjetlost i kroz osjetilo vida. Ili im niSta ne govorite, i sretni ste ako vam to
kazu, jer cete tako ubrzo shvatiti pogresku i, ako im ne mozete otvoriti oci,
prestati Cete pricati uzalud." Medutim, svatko tko govori ljudima o takvim
stvarima, na koje Fichte u ovom slucaju ukazuje, precesto se nade u sliCnom
polozaju onom koji ima osoba koja vidi medu slijepima od rodenja. Ali to su
stvari koje se odnose na ¢ovjekovu pravu prirodu i najvisi cilj. I svatko tko bi
vjerovao da je potrebno 'prestati s ispraznom pri¢om' morao bi o¢ajavati nad
covjecanstvom. Dapace, ni na trenutak ne bi trebao sumnjati da je u pogledu
ovih stvari moguce 'otvoriti o¢i' svakome tko ima dobru volju za to. - Na toj
su premisi pisali i govorili svi oni koji su u sebi osjecali da je u njima izraslo
'unutarnje osjetilo' kroz koje su mogli prepoznati istinsku prirodu ljudskog
bica skrivenu vanjskim osjetilima. Od davnina se uvijek iznova govori o
takvoj 'skrivenoj mudrosti'. Svatko tko je dohvatio neSto od toga osjeca da to
ima jednako kao §to oni koji imaju zdrave oci osjecaju da imaju ideju boje.
Za njega ta 'skrivena mudrost' ne zahtijeva nikakav 'dokaz'. A zna i da ne
treba nikakav dokaz za nekoga tko je poput njega otkrio 'viSe osjetilo'. S
takvom osobom mozZe razgovarati kao Sto putnik moze govoriti o Americi s
onima koji sami nisu vidjeli Ameriku, ali mogu stvoriti predodzbu o njoj, jer
bi vidjeli sve Sto je on vidio da im se pruzila prilika.

Ali promatra¢ nadosjetilnog ne bi trebao razgovarati samo s istrazivac¢ima
duhovnog svijeta. Svoje rijeCi mora uputiti svim ljudima. Jer on mora
izvjeStavati o stvarima koje se ticu svih ljudi; da, on zna da nitko ne moze
biti covjek u pravom smislu rijeci bez znanja o tim stvarima. I obraca se svim
ljudima jer zna da postoje razliCiti stupnjevi razumijevanja onoga Sto ima za
reci. On zna da mu mogu pokazati razumijevanje i oni koji su joS daleko od
trenutka kada ce im vlastito duhovno istrazivanje postati dostupno. Jer
osjecaj i razumijevanje istine lezi u svakom covjeku. I on se u prvom redu
obraca ovom shvacanju, koje moze zasjati u svakoj zdravoj dusi. On takoder
zna da u ovom razumijevanju postoji mo¢ koja moze postupno dovesti do
viSih razina znanja. Taj osjecaj, koji mozda u pocetku ne vidi baS niSta od
onoga Sto mu se govori, sam je carobnjak koji otvara 'oko duha'. Taj se
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osjecaj komeSa u tami. DuSa ne vidi; ali kroz ovaj osjecaj ona je zahvacena
snagom istine; i tada Ce istina postupno doprijeti do duSe i otvoriti joj svoj
'viSi smisao'. Za jednu osobu to moze trajati krace, za drugu moze potrajati
dulje; svatko tko ima strpljenja i upornosti postici ¢e ovaj cilj. Jer iako se ne
moze operirati svaka osoba rodena slijepa, svako duhovno oko moze se
otvoriti; i samo je pitanje vremena kada ce se otvoriti.

Stipendija i znanstveno obrazovanje nisu preduvjeti otvaranja tog 'viSeg
osjetila’. Otvoriti ga mogu i naivci kao i oni znanstveno napredni. Ono Sto se
trenutno cesto naziva 'jedinom' znanoScu cesto moze biti veca prepreka
ovom cilju nego ohrabrenje. Jer ova znanost prirodno prihvaca kao 'stvarno’
samo ono Sto je dostupno obi¢nim osjetilima. I bez obzira na to koliko su
velike njene zasluge poznavanju ove stvarnosti, kada ono Sto je potrebno i
korisno za tu znanost proglasava mjerodavnim za cjelokupno ljudsko znanje,
ona u isto vrijeme stvara obilje predrasuda koje zatvaraju pristup viSoj
stvarnosti. Protiv onoga Sto je ovdje receno Cesto se iznose sljedeci prigovori:
vama kao ljudskom bicu jednom su postavljene 'nepremostive granice'
znanja. Ove granice se ne mogu prekoraciti; stoga, svako znanje koje ne
postuje takve 'granice' mora biti odbaceno. A vrlo neskromnim dozivljava se i
svatko tko Zeli tvrditi neSto o stvarima za koje mnogi smatraju da su izvan
granica ljudske kognitivne sposobnosti. Takav prigovor potpuno zanemaruje
¢injenicu da viSem znanju mora prethoditi razvoj moci ljudske spoznaje. Ono
Sto se nalazi izvan granica znanja prije takvog razvoja, u cijelosti lezi unutar
podrucja znanja nakon budenja sposobnosti koje leze uspavane u svakom
ljudskom bicu. - Ipak, jednu stvar ne treba zanemariti. Moglo bi se reci:
kakvog smisla ima ljudima govoriti o stvarima za koje njihove spoznajne
moc¢i nisu probudene i koje su im stoga zatvorene? Ali stvar se krivo
prosuduje. Potrebne su vam odredene sposobnosti da pronadete stvari o
kojima je rijec¢: ali ako se priopce nakon Sto su pronadene, tada ih moze
razumjeti svatko tko Zeli primijeniti nepristranu logiku i zdrav osjecaj za
istinu. U ovoj se knjizi ne govori niSta drugo osim onih stvari koje mogu dati
dojam svakome tko dopusSta svestrano razmisljanje koje nije zamagljeno
predrasudama, i s bezrezervnim, slobodnim osjecajem za istinu, i kroz koje
se otkrivaju zagonetke ljudskog Zivota i svjetskih pojava. Samo razmislite o
pitanju: postoji li zadovoljavajuce objasSnjenje Zivota ako su stvari koje se
tvrde istinite? I vidjet cete da ce zivot svake osobe dati potvrdu.

Medutim, da bi osoba bila 'ucitelj' u tim viSim oblastima egzistencije, nije
dovoljno da osoba samo ima osjecaj za njih. To ukljucuje 'znanost', bas kao
Sto profesija nastavnika u oblasti obi¢ne stvarnosti ukljucuje znanost. 'Visa
vizija' ne ¢ine vas 'poznavateljem' u duhovnom, kao Sto vas zdrava osjetila ne
¢ine 'uCenjakom' u osjetilnoj stvarnosti. A budué¢i da je zapravo sva
stvarnost, niza i viSa, duhovna stvarnost, samo dvije strane jedne te iste
osnovne sustine, svatko tko je neupucen u niZe znanje vjerojatno ce to i
ostati u viSim stvarima. Ova cCinjenica stvara osjecaj neizmjerne odgovornosti
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u svakome tko se osjeca prisiljenim - duhovnim pozivom - govoriti o
duhovnim oblastima egzistencije. To mu namece skromnost i suzdrzanost.
Ali to nikoga ne bi trebalo sprijeciti da se bavi vi§im istinama. Cak ni one
koji nemaju razloga baviti se obicnim znanostima cijeli zZivot. Jer vjerojatno
mozete ispuniti svoj zadatak kao ljudsko bice, a da ne razumijete niSta o
botanici, zoologiji, matematici i drugim znanostima; ali ne moze se biti covjek
u punom smislu te rije¢i, a da se na neki nacin ne priblizi covjekovoj biti i
svrsi koja se otkriva kroz spoznaju nadosjetilnog.

On opisuje najvisu stvar u koju covjek moze gledati kao 'bozansku'. I o
svojoj najviSoj sudbini mora razmiSljati na neki nacin u vezi s ovim
bozanskim. Zato se mudrost koja nadilazi osjetilno i otkriva njegovu bit, a
time i svrhu, moze nazivati 'bozanskom mudroscéu' ili teozofijom.
Proucavanje duhovnih procesa u ljudskom zZivotu i u kozmosu mozZe se
nazvati znanoscu duha. Ako se, kao u ovoj knjizi, istaknu posebno oni
rezultati koji se odnose na duhovnu bit covjeka, onda se moze koristiti izraz
'teozofija' jer se stoljecima koristio u tom smjeru.

Na temelju ovdje naznacenog osjecaja, u ovom je djelu napravljena skica
teozofskog svjetonazora. Pisac ne zeli predstaviti niSta Sto za njega nije
¢injenica u istom smislu kao Sto je iskustvo vanjskog svijeta Cinjenica za oci
i usi i obi¢no razumijevanje. - Radi se o iskustvima koja postaju dostupna
svima ako se odluce na 'put znanja' koji je izlozen u posebnom dijelu ovog
rada. Covjek pristupa stvarima nadosjetilnog svijeta na pravi nacéin ako
pretpostavi da je zdravo miSljenje i osjecanje u stanju razumjeti sve Sto moze
te¢i na putu istinskog znanja iz viSih svjetova, i da ako se uci iz tog
razumijevanja i tako postavljaju cvrsti temelji, takoder je napravljen vazan
korak prema vlastitom videnju; cak i ako se, da bi se to postiglo, mora dodati
joS nesto. Ali ako odbacite ovaj put i Zelite prodrijeti u viSe svjetove na
drugaciji nacin, zakljucavate vrata pravog viSeg =znanja. Nacelo:
prepoznavanje viSih svjetova tek nakon Sto ih se vidi, predstavlja prepreku
samom tom videnju. Volja da se najprije shvati kroz zdravo razmisljanje, ono
Sto se kasnije moze vidjeti, potice to videnje. DoCarava vazne snage duse,
koje dovode do ove vizije vidjeoca.

Rudolf Steiner - Teozofija
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Bice covjeka

Sljedece Goetheove rijeci lijepo opisuju polaziSte jednog od nacina na koji se
moze prepoznati c¢ovijekova bit: "Cim covjek postane svjestan predmeta oko
sebe, on ih gleda u odnosu na sebe; i to s pravom, jer cijela njegova sudbina
ovisi o tome da li mu se svidaju ili ne svidaju, da li ga privlace ili odbijaju, da
li mu koriste ili Stete. Cini se da je ovaj posve prirodan nacin gledanja i
prosudivanja stvari lak koliko je to potrebno, a ipak je pritom covjek izlozen
tisucama pogresSaka koje ga cesto posrame i zagorcaju mu zivot. - Mnogo tezi
svakodnevni posao poduzimaju oni ¢iji zivi nagon za spoznajom tezi
promatranju objekata prirode u sebi i u njihovim medusobnim odnosima: jer
ubrzo gube standard koji im je pritekao u pomoc¢ kada kao ljudi stvari
promatraju u odnosu na sebe. Nedostaje im standard svidanja i nesvidanja,
privlacnosti i odbojnosti, koristi i Stete. Trebaju se toga potpuno odreci, kao
ravnodusna i, da tako kazemo, bozanska bica, trebaju traziti i ispitivati Sto
jest, a ne Sto je ugodno. Pravi botanic¢ar ne bi trebao biti dirnut ni ljepotom
ni korisnoscu biljaka; on bi trebao ispitivati njihovu formaciju i njihov odnos
s ostatkom biljnog carstva; i kao Sto su sve izvucene i obasjane Suncem,
trebao bi ih sve gledati i pregledati istim mirnim pogledom i uzeti mjerilo za
to znanje, podatke za prosudivanje, ne od sebe, ve¢ od kruga stvari koje
promatra."

Ova Goetheova ideja skrece paznju ljudi na tri stvari. Prva su predmeti o
kojima mu kroz vrata osjetila neprestano pritjecu informacije koje dodiruje,
miriSe, kuSa, ¢uje i vidi. Druga su dojmovi koje ostavljaju na njega i koji se
karakteriziraju kao njegova naklonost i nezadovoljstvo, njegova zelja ili
gnusanje, tako Sto on nalazi da je jedno simpati¢no, drugo antipati¢no, jedno
korisno, drugo Stetno. I treca je znanje koje on, kao 'bozansko bice', stjece o
predmetima; otkrivaju mu se tajne rada i nastajanja tih objekata.

Postoje jasne razlike izmedu ova tri podruc¢ja u ljudskom zivotu. I ¢ovjek
postaje svjestan da je trostruko protkan svijetom. - Prvo je neSto Sto on
pronade, Sto prihvati kao datu ¢injenicu. Drugom svijet ¢ini svojim poslom,
neCim Sto za njega ima smisla. Trecu stvar smatra ciljem kojem treba
neprestano teziti.

Zasto se svijet ljudima prikazuje na ovaj trostruk nacin? Jednostavno
zapazanje moze to objasniti:

Hodam livadom prekrivenom cvijecem. Cvijece mi otkriva svoje boje kroz
moje oCi. To je ¢injenica koju uzimam zdravo za gotovo. - Veseli me raskos
boja. Cineéi to, ¢inim tu ¢injenicu svojom stvari. Svojim osjecajima
povezujem cvijeCe sa svojom egzistencijom. Nakon godinu dana opet hodam
istom livadom. Drugo cvijece je tu. Iz njega nastaje nova radost. Moje veselje
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od prosle godine ostalo je kao uspomena. Ono je u meni, predmet koji ga je
potakao je proSlost. Ali cvijece koje sada vidim iste je vrste kao i
proslogodiSnje; razasuto je po istim zakonima kao i ono ranije. Kada sam se
informirao o toj vrsti cvijeca, o tim zakonima, opet ¢u ih naci u ovogodiSnjem
cvijecu kao Sto sam ih prepoznao u proslogodiSnjem. I mozda ¢u razmisljati
ovako: cvjetovi od prethodne godine su nestali; moja radost u njima ostaje
samo u mom sjecanju. Vezana je samo za moju egzistenciju. Ali ono S§to sam
lani prepoznao u cvijecu a prepoznajem i ove godine, ostati ¢e sve dok takvo
cvijece raste. To je neSto Sto mi je otkriveno, ali ne ovisi o mom postojanju na
isti nacin kao moja radost. Moji osjecaji radosti ostaju u meni; zakoni,
sustina cvijeca ostaje izvan mene u svijetu.

Na taj se nacin ¢ovjek stalno povezuje sa stvarima svijeta na ovaj trostruk
nacCin. Prije svega, nemojte niSta dodavati ovoj Cinjenici, veC je shvatite
onako kako se predstavlja. Iz ovoga slijedi da c¢ovjek ima tri strane svoga
bica. Ovo i niSta drugo ovdje, treba provizorno oznaciti s tri rijeci, tijelo, dusa
i duh. Svatko tko povezuje bilo kakva unaprijed stvorena miSljenja ili cak
hipoteze s ove tri rijeci, nuzno ce pogresno shvatiti sljedece argumente. Ono
Sto se ovdje misli pod tijelom je ono kroz Sto se stvari oko nas otkrivaju
osobi, kao Sto je u gornjem primjeru cvijece livade. Rije¢c duSa ima za cilj da
oznacCi ono preko Cega on povezuje stvari sa svojim postojanjem, kroz §to
osjeca zadovoljstvo i nezadovoljstvo, zelju i neugodu, radost i bol u njima.
Pod duhom se podrazumijeva ono Sto u njemu postaje ocCito kada, prema
Goetheovom izrazu, vidi stvari 'kao da su bozanske'. - U tom smislu ljudska
bica se sastoje od tijela, duse i duha.

Kroz svoje tijelo osoba se mozZe povezati sa stvarima na trenutak. Kroz
svoju dusu on ¢uva u sebi dojmove koji one ostavljaju na njega; i kroz njegov
duh mu se otkriva ono §to stvari zadrzavaju za sebe. Jedino gledajuci ljude s
te tri strane covjek se moze nadati uvidu u njihovu bit. Jer te tri strane
pokazuju da je povezan s ostatkom svijeta na tri razli¢ita nacina.

Kroz svoje tijelo on je povezan sa stvarima koje se izvana pojavljuju
njegovim osjetilima. Supstance vanjskog svijeta sacinjavaju to tijelo; unutar
njega djeluju i sile vanjskog svijeta. I bas kao Sto promatra stvari vanjskog
svijeta svojim osjetilima, on takoder moze promatrati vlastito fizicko
postojanje. Ali nemoguce je na isti na¢in promatrati duSevnu egzistenciju.
Sve Sto su u meni fizicki procesi mogu se percipirati i fizickim osjetilima. Ni
ja ni bilo tko drugi ne mozZemo svojim fizickim osjetilima osjetiti moje
svidanje i nezadovoljstvo, moju radost i moju bol. DuSa je podrucje koje je
nedostupno fizickoj percepciji. Covjekova fizicka egzistencija ocita je pred
svim pogledima; duSevno nosi u sebi kao svoj svijet. Ali kroz duh mu vanjski
svijet postaje vidljiv na viSi nacin. Tajne vanjskog svijeta otkrivaju se iznutra;
ali on iskoracuje iz sebe u duhu i pusta stvari da govore same o sebi, o
onome $§to ima znacenje ne za njega nego za njih. Covjek gleda u zvjezdano
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nebo: slast koju njegova dusSa dozivljava pripada njemu; vjecni zakoni
zvijezda, koje on dokuc¢i u svojim mislima, u svom duhu, ne pripadaju
njemu, nego samim zvijezdama.

Covjek je gradanin tri svijeta. Svojim tijelom pripada svijetu, koji tijelom i
percipira; kroz svoju dusu gradi vlastiti svijet; kroz njegov duh otkriva mu se
svijet koji je superiorniji od druga dva.

Cini se oc¢iglednim da se, zbog bitnih razlika izmedu ova tri svijeta, o njima
i covjekovom udjelu u njima, moze razjasniti samo kroz tri razli¢ita nacina
gledanja na njih.

I. Tjelesno bice covjeka

Fizickim osjetilima se upoznaje ljudsko tijelo. A nacin gledanja na stvari ne
moze biti niSta drugo nego onaj kroz koji se upoznaju druge stvari koje se
mogu percipirati osjetilima. Bas kao Sto gledate minerale, biljke i Zivotinje,
mozete promatrati i [jude. Oni su povezani s ova tri oblika postojanja. Poput
minerala, on gradi svoje tijelo od materijala prirode; poput biljaka raste i
razmnozava se; poput zivotinja, opaza predmete oko sebe i na temelju
njihovih dojmova stvara unutarnje dozivljaje. Ljudima se stoga moze
pripisati egzistencija minerala, biljaka i Zivotinja.

Raznolikost u strukturi minerala, biljaka i ZzZivotinja, odgovara trima
oblicima njihovog postojanja. A ta struktura - oblik - ono je Sto se opaza
osjetilima i Sto se jedino moze nazvati tijelom. Ali ljudsko tijelo se razlikuje
od zivotinjskog tijela. Svatko mora prepoznati tu razliku, bez obzira kako
inace mislio o odnosu ljudi i Zivotinja. Cak i najradikalniji materijalist, koji
porice sve duhovno, nece moci izbje¢i potpisivanje sljedece recenice koju
Carus izrazava u svom 'Organonu spoznaje prirode i duha': "Finija, najdublja
struktura ZivCanog sustava, a posebno mozga, joS uvijek ostaje nerijeSen
misterij za fiziologe i anatome; ali da se ova koncentracija formacija sve viSe
povecava u zivotinjskom nizu i u covjeku doseze razinu koja je apsolutno
necuvena u bilo kojem drugom bicu, to je potpuno utvrdena c¢injenica; to je
od iznimne vaznosti za duhovni razvoj covjeka, dapace, mozemo cak reci,
zapravo je dovoljno objasnjenje. Tamo gdje se struktura mozga nije pravilno
razvila, gdje se otkriva njegova malenost i siromasStvo, kao u slucaju
mikrocefalusa i idiota, samo se po sebi razumije da se isto tako malo moze
govoriti o nastanku osebujnih ideja i spoznaje, kod ljudi s potpuno
deformiranim generacijskim organima ne moze biti rije¢i o daljnjem razvoju
vrste. S druge strane, snazna i lijepo razvijena struktura cijelog ljudskog
bica, a posebno mozga, nece sama Ciniti genija, nego ¢e barem osigurati prvi,
najnuzniji uvjet za viSe znanje."
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Kao Sto se ljudskom tijelu pripisuju tri oblika postojanja, mineralni, biljni
i zivotinjski, mora mu se pripisati i Cetvrti, posebni ljudski. Kroz svoj
mineralni oblik postojanja covjek je vezan za sve vidljivo, kroz svoj biljni
oblik za sva bica koja rastu i razmnozavaju se; kroz svoju zivotinjsku prirodu
sa svima koji percipiraju svoju okolinu i imaju unutarnja iskustva temeljena
na vanjskim dojmovima; svojom ljudskom gradom on vec sa stajaliSta tijela,
oblikuje kraljevstvo za sebe.

II. Dusevno bi¢e covjeka

Kao zaseban unutarnji svijet, covjekova duhovna bit se razlikuje od njegovog
fizickog bica. VaSe sebstvo odmah dolazi u kontakt, kada pozornost
usredotocite na najjednostavniji osjet. Nitko za pocetak, ne moze znati da li
netko drugi tako jednostavan osjet dozivljava na potpuno isti nacin kao on.
Poznato je da postoje ljudi koji su daltonisti. Takvi ljudi vide stvari samo u
razliCitim nijansama sive. Drugi su djelomicno slijepi za boje. Pogled na
svijet koji im o€i daju drugaciji je od pogleda takozvanih normalnih ljudi. A
isto se viSe-manje odnosi i na ostala osjetila. Iz ovoga je jasno da cak i
jednostavno osjetilno opazanje pripada unutarnjem svijetu. Svojim fizickim
osjetilima mogu percipirati crveni stol koji percipira i druga osoba; ali ne
mogu uociti tudi osjecaj crvenog. - Stoga se osjetilni svijet mora opisati kao
dusevni. Ako samo jasno iznesete ovu ¢injenicu, uskoro cete svoja unutarnja
iskustva prestati dozivljavati kao puke mozdane procese ili neSto sli¢no. -
Osjecaj je najprije vezan za osjet. Jedna senzacija ¢ini da ljudi osjecaju
zadovoljstvo, druga ¢ini da osjecaju bol. To su poticaji njegova unutarnjeg,
dusSevnog zivota. U svojim osjecajima ljudi stvaraju drugi svijet kako bi ga
dodali onom koji na njih utjece izvana. I treci faktor ulazi u igru: volja. Preko
nje ljudi ponovno utjecu na vanjski svijet. I time u vanjski svijet utiskuju
svoje unutarnje bice. Ljudska dusa, takoreci, tece prema van u djelima volje.
Covjekova se djela ¢esto razlikuju od dogadaja u vanjskoj prirodi po tome Sto
nose pecat njegova unutarnjeg zivota. Tako se duSa, kao vlastito bice,
suocava s vanjskim svijetom. Iz vanjskog svijeta prima sugestije; ali u skladu
s tim sugestijama oblikuje vlastiti svijet.

III. Duhovno bi¢e c¢ovjeka

Ljudska dusa nije odredena samo tijelom. Covjek ne luta od jednog osjetilnog
dojma do drugog bez smjera ili cilja; niti djeluje pod utjecajem bilo kakvog
podrazaja koji se na njega vrSi izvana ili kroz procese njegova tijela. On
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razmiSlja o svojim percepcijama i svojim postupcima. RazmiSljanjem o
percepcijama stjeCe znanje o stvarima; razmisljajuci o svojim postupcima on
unosi racionalni kontekst u svoj zZivot. I zna da svoju zadacu kao ljudsko
bice moze dostojno ispuniti samo ako dopusti da ga i u spoznaji i u
djelovanju, vode ispravne misli, tada se ono dusevno suocava s dvostrukom
nuznoScu. Iz zakona tijela to je odredeno prirodnom nuznoScu; dopusta da
bude odreden zakonima kojima ga vodi ispravno miSljenje jer slobodno
priznaje njihovu nuznost. Covjek je po prirodi podvrgnut zakonima
metabolizma; on sebe podvrgava zakonima miSljenja. - Na taj nacin covjek
sebe kroz svoje tijelo, ¢ini ¢lanom viSeg poretka od onog kojem pripada
tijelom. A taj poredak je duhovni. BasS kao Sto se fizicko razlikuje od
dusevnog, jednako se razlikuje i od duhovnog. Sve dok se govori samo o
Cesticama ugljika, vodika, dusSika i kisika koje se krecu u tijelu, ne misli se
na dusu. DusSevni zZivot pocinje tek tamo gdje se unutar takvog kretanja
javlja osjet: osjecam slatko ili osjecam zadovoljstvo. Isto tako se malo u vidu
ima duh sve dok se promatraju samo duSevna iskustva koja prolaze kroz
covjeka kada se potpuno prepusti vanjskom svijetu i svom fizickom Zzivotu.
Umjesto toga, ovo dusSevno je osnova za duhovno, bas kao Sto je fizicko
osnova za dusSevno. - Prirodni znanstvenik se bavi tijelom, istraziva¢ duse
(psiholog) s dusom, a duhovni istraziva¢ s duhom. Razjasniti razliku izmedu
tijela, dusSe i duha, razmiSljanjem o vlastitom jastvu, zahtjev je koji se mora
postaviti onima koji se zele prosvijetliti kroz razmisljanje o prirodi ljudskih
bica.

IV. Tijelo, dusSa i duh

Covijek se moze ispravno prosvijetliti samo ako sebi razjasni znacenje
miSljenja unutar svog bica. Mozak je fizicki alat miSljenja. Kao Sto covjek
moze vidjeti boje samo s dobro razvijenim okom, za miSljenje sluzi
odgovarajuce graden mozak. Cjelokupno ljudsko tijelo formirano je tako da u
duhovnom organu, mozgu, ima krunu svog postignuca, struktura njegovog
mozga moze se razumjeti, ako se promatra u smislu njegove zadace. To se
sastoji u tome S$to je njemu fizicka osnova misleceg duha, a to ¢e pokazati
usporedni pregled zZivotinjskog svijeta. Kod vodozemaca mozak je joS uvijek
malen u usporedbi s lednom mozdinom; kod sisavaca postaje relativno veci.
Kod ljudi je najveci, u usporedbi s ostatkom tijela.

U odnosu na primjedbe o razmisljaju koje su ovdje iznesene, postoje
odredene predrasude. Neki lLjudi su skloni podcjenjivanju miSljenja i
vrednovanju 'intimnog emocionalnog zivota', 'senzacije'. Da, receno je: covjek
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se do viSeg znanja ne uzdiZe 'trezvenim miSljenjem', ve¢ toplinom osjecaja,
neposrednom snagom osjecaja. Ljudi koji ovako govore boje se da ce im
jasno miSljenje otupjeti osjecaje. To je sigurno slucaj za svakodnevno
misljenje, koje se odnosi samo na korisne stvari. Ali u mislima koje vode u
viSe oblasti egzistencije, dogada se suprotno. Ne postoji osjecaj ili
entuzijazam koji se moze usporediti s osjecajima topline, ljepote i
sofisticiranosti koje pokrecu Ciste, kristalno jasne misli koje se odnose na
viSe svjetove. Najvisi osjecaji nisu oni koji nastaju 'sami od sebe', ve¢ oni koji
se postizu energicnom misaonom djelatnoscu.

Ljudsko tijelo ima strukturu koja odgovara miSljenju. Iste sile i tvari koje
su takoder prisutne i u carstvu minerala, u ljudskom su tijelu rasporedene
na takav nacin da se kroz njihovu kombinaciju miSljenje moze otkriti. Ova
mineralna struktura, formirana u skladu sa svojom zadacom, u daljnjem
razmatranju nazivat ce se fizickim tijelom ljudskog bica.

Mineralna struktura, koja se temelji na mozgu kao svom srediStu, nastaje
reprodukcijom i dobiva svoj razvijeni oblik rastom. Ljudi imaju reprodukciju
i rast zajednicki s biljkama i zivotinjama. Zivo bice se od bezivotnog minerala
razlikuje razmnozavanjem i rastom. Ziva bi¢a nastaju iz zivih bi¢a kroz
zametak. Potomak se pridruzuje precima u lozi zivucih. Sile kojima se stvara
mineral usmjerene su na same tvari koje ga sacCinjavaju. Gorski kristal
nastaje djelovanjem sila svojstvenih spoju silicija i kisika u njemu. Sile koje
oblikuju stablo hrasta, moramo potraziti kroz klicu u majcinskoj i o¢inskoj
biljci. Sacuvan je i oblik hrasta, dok se razmnozZava od predaka do
potomaka. Postoje unutarnji uvjeti koji su urodeni zivim bic¢ima. - Grub
pogled na prirodu je onaj koji vjeruje da nize zivotinje, ¢ak i ribe, mogu
nastati iz mulja. Oblik onog Zivog se sam reproducira putem nasljeda. Kako
ce se zivo bice razvijati ovisi o tome od kojeg je oca ili majke, odnosno kojoj
vrsti pripada. Tvari od kojih se sastoji neprestano se mijenjaju; vrsta je ta
koja opstaje cijeli Zivot i prenosi se na potomstvo. Vrsta je dakle ono Sto
odreduje kombinaciju tvari. Ovu silu koja stvara vrstu treba nazvati
zivotnom silom. Ba$§ kao Sto se mineralne sile izrazavaju u kristalima, tako
se zivotna sila stvara u vrstama ili oblicima biljnog i zivotinjskog zivota.

Ljudi mineralne sile percipiraju svojim fizickim osjetilima. I mogu opaziti
samo ono za Sto imaju takva osjetila. Bez oka nema percepcije svijetla, bez
uha nema percepcije zvuka. Od ljudskih osjetila, najnizi organizmu imaju
samo osjetilo opipa. Za njih su od ljudske percepcije prisutne samo one
mineralne sile koje se otkrivaju osjetilu dodira. U mjeri u kojoj su ostala
osjetila razvijena kod viSih Zivotinja, za njih je okolina koju percipiraju
bogatija i raznolikija. Dakle ovisi o organima koje bica ima, da li ce ono Sto je
prisutno u vanjskom svijetu biti prisutno i za samo bice kao opazaj, kao
osjet. Ono Sto postoji u zraku kao odredeno kretanje, kod ljudi postaje osjet
zvuka. - Izraze Zivotne snage covjek ne opaza obi¢nim osjetilima. On vidi boje
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biljke; osjeca njen miris; Zivotna snaga ovom promatranju ostaje skrivena.
Ali bas kao Sto slijep od rodenja ne porice boje, ne bi ni obicna osjetila
trebala poricati zivotnu snagu. Za covjeka koji je roden slijep, nakon
operacije boje su tu; isto tako, razlicite vrste biljaka i Zivotinja stvorene
zivotnom silom, a ne samo njihove jedinke, takoder su prisutne kao
percepcija za ljude kada im se za to otvori organ. - Razvojem ovog organa
Jjudima se otvara cijeli jedan novi svijet. On viSe ne opaza samo boje, mirise i
tako dalje zivih bica, nego i sam zivot zivih bica. U svakoj biljci, u svakoj
zivotinji, osim fizickog oblika, osjeca se i duhovni oblik ispunjen zivotom. Da
bismo imali izraz za to, ovaj duhovni oblik se naziva etersko tijelo ili Zivotno
tijelo. - Za istrazivaca duhovnog Zivota ova stvar se predstavlja na sljedeci
nacCin. Za njega etersko tijelo nije samo rezultat supstanci i sila fizickog
tijela, ve¢ neovisna, stvarna cjelina, koja spomenute fizicke supstance i sile,
ozivljava. U smislu znanosti duha se govori kada se kaze: puko fizicko tijelo
ima svoj oblik - na primjer kristal - kroz fizicke kreativne sile svojstvene
onom bezivotnom; zivo tijelo nema oblik kroz te sile, jer onog trenutka kada
ga je zivot napustio i ono je prepusteno samo fizickim silama, ono se
raspada. Zivotno tijelo je entitet preko kojeg je fizicko tijelo zaSticeno od
propadanja u svakom trenutku zivota. - Da biste vidjeli ovo Zivotno tijelo, da
biste ga uocili u drugom bicu, potrebno vam je probudeno duhovno oko. Bez
toga se njegovo postojanje moze pretpostaviti na logickim osnovama; ali to
mozete vidjeti svojim duhovnim okom, bas kao Sto mozete vidjeti boju svojim
fizickim okom. - Ne treba se uvrijediti izrazom 'etersko tijelo'. Eter se ovdje
odnosi na nesto Sto nije hipotetski eter fizike. Samo uzmite stvar kao naziv
za ono Sto je ovdje opisano. I kao Sto je struktura fizickog ljudskog tijela
slika njegove zadace, tako je i s ljudskim eterskim tijelom. Ovo mozete
razumjeti samo ako to gledate s obzirom na misaoni duh. Zbog ovog fokusa
na misaoni duh, ljudsko se etersko tijelo razlikuje od biljnog i Zivotinjskog. -
Kao Sto covjek svojim fizickim tijelom pripada mineralnom svijetu, tako
svojim eterskim tijelom pripada svijetu Zivota. Nakon smrti, fizicko tijelo se
rastvara u mineralnom svijetu, a etersko tijelo u svijetu zivota. 'Tijelo’ je
namijenjeno oznacavanju onoga Sto bicu daje neku vrstu 'oblika’, 'forme'. Ne
treba brkati pojam 'tijelo’ sa osjetilnim oblikom tijela. U smisli koji se koristi
u ovom spisu, izraz 'tijelo' takoder se moze koristiti za ono Sto je oblikovano
kao dusevno i duhovno.

Zivotno tijelo je jo§ uvijek nesto izvanjsko ljudskom bicu. S prvom
navalom osjeta, unutarnje jastvo reagira na podrazaje vanjskog svijeta. Bez
obzira koliko daleko slijedili ono Sto imate pravo nazvati vanjskim osjetom,
necete moci pronaci osjet. - Svjetlosne zrake prodiru u oko; prodiru unutar
njega sve do mreznice. Tamo uzrokuju kemijske procese (u takozvanom
vizualnom purpuru); ucinak ovih podrazaja nastavlja se kroz vidni zZivac do
mozga; tamo nastaju daljnji fizikalni procesi. Kad biste to mogli promatrati,
vidjeli biste fizicke procese kao i drugdje u vanjskom svijetu. Ako mogu
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promatrati zivotno tijelo, shvatit cu kako je fizicki proces mozga ujedno i
zivotni proces. Ali nigdje na taj nacin necu pronaci osjecaj plave boje koji
ima onaj koji prima svjetlosnu zraku. On nastaje samo u dusi primatelja.
Kad bi se esencija onog tko prima iscrpila s fizickim tijelom i eterskim
tijelom, osjet ne bi mogao postojati. Djelatnost kojom osjet postaje ¢injenica
znatno se razlikuje od aktivnosti zivotnih formativnih sila. Kroz tu djelatnost,
iz ove aktivnosti se izvla¢i unutarnje iskustvo. Bez ove aktivnosti postojao bi
samo zivotni proces, kakav se takoder moze primijetiti kod biljaka. Zamislite
osobu koja prima dojmove sa svih strana. U isto vrijeme, o njoj se mora
razmiSljati kao o izvoru opisane aktivnosti, u svim smjerovima iz kojih prima
te dojmove. Sa svih strana, osjeti reagiraju na poticaje. Kaze se da se izvor te
aktivnosti naziva dusa osjeéaja. Ova dusa osjeéaja je stvarna kao i fizicko
tijelo. Kad osoba stoji ispred mene, a ja zanemarim njenu dusSu osjeéaja i
zamiSljam se samo kao fizicko tijelo, to je kao da zamiSljam samo platno
slike.

S obzirom na percepciju duSe osjeéaja, mora se reci neSto slicno kao i
ranije s obzirom na etersko tijelo. Fizicki organi su 'slijepi' za nju. I to je
takoder i organ iz kojeg se Zivot moze percipirati kao zivot. Ali bas kao Sto se
etersko tijelo vidi kroz ovaj organ, unutarnji svijet osjeta moze postati
posebna vrsta nadosjetilne percepcije kroz jo§ viSi organ. Osoba tada ne
samo da osjeca dojmove fiziCkog svijeta i svijeta zivotnih sila, vec i vidi osjete.
Pred osobom s takvim organom, kao vanjska stvarnost lezi svijet osjeta
drugog bica. Treba razlikovati dozivljaj vlastitog svijeta osjeta, od
promatranja svijeta osjeta drugog bica. Naravno, svatko moze pogledati u
vlastiti svijet osjecaja; samo vidovnjak s otvorenim 'duhovnim okom' moze
vidjeti svijet osjeta drugog bica. Bez da je vidovnjak, covjek svijet osjeta
poznaje samo kao 'unutarnji'; samo kao skrivena iskustva svoje dusSe; s
otvorenim 'duhovnim okom' ono S§to inace zivi samo 'unutar' drugog bica
zasvijetli pred vanjskim duhovnim pogledom.

* k% %

Da bi se sprijecili nesporazumi, ovdje treba izri¢ito re¢i da vidovnjak ne
dozivljava u sebi isto ono Sto drugo bice ima u sebi kao sadrzaj svijeta osjeta.
To drugo bice osjete dozivljava sa stajaliSta svoje nutrine; vidovnjak percipira
otkrivenje, izraz svijeta osjeta.

Dusa osjeéaja ovisi o ucinku svog eterskog tijela. Jer iz njega izvlac¢i ono
Sto bi trebalo uciniti da zasja kao senzacija. A bududi je zivot eterskog tijela
unutar fizickog tijela, tako da i duSa osjedaja neizravno ovisi o tome.
Odgovarajuci osjecaji boja moguci su samo s ispravno zivim, dobro gradenim
okom. Kao rezultat toga, tjelesnost ima ucinak na dusu osjeéaja. Stoga je
odredena i ograniGena u svojoj ucinkovitosti od strane tijela. Zivi u
granicama koje joj postavlja njezino tijelo. - Tijelo je dakle gradeno od
mineralnih tvari, ozZivljeno eterskim tijelom, a ono samo ogranicava dusu
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osjec¢aja. Dakle, tko god ima gore spomenuti organ za 'videnje' duse osjecaja,
prepoznaje je kao ogranicenu tijelom. - Ali granica duse osjeéaja ne poklapa
se s onom fizickog tijela. Ova se dua uzdize iznad fizickog tijela. Iz ovoga
mozete vidjeti da ona dokazuje da je mocnija od njega. Ali sila kojom se
postavlja granica dolazi iz fizickog tijela. Nju postavlja poseban ¢lan ljudskog
bica izmedu fizickog tijela i eterskog tijela s jedne strane, i duse osjedaja s
druge strane. To je tijelo duSe ili tijelo osjecaja. Takoder se moze reci: jedan
dio eterskog tijela finiji je od ostatka, i taj finiji dio eterskog tijela Cini
jedinstvo s dusom osjedéaja, dok grublji dio ¢ini neku vrstu jedinstva s
fizickim tijelom. Ali kao Sto sam rekao, dusa osjeéaja se projicira izvan tijela
duse.

Ono Sto se ovdje naziva osjetom samo je dio duSevnog bica. (Izraz dusa
osje¢aja odabran je radi jednostavnosti.) Nakon osjeta slijede osjecaji
zadovoljstva i nezadovoljstva, nagoni, instinkti, strasti. Sve to ima isti
karakter vlastitog zivota kao i osjeti, i, poput njih, ovise o tijelu.

* k% %

Bas kao i s tijelom, dusa osjedaja takoder je u interakciji s miSljenjem, s
duhom. Prije svega njoj miSljenje sluzi. Ljudi stvaraju misli o svojim
osjecajima. To ih uci o vanjskom svijetu. Dijete koje se opeklo razmiSlja o
tome i dolazi na pomisao: 'vatra gori'. Covjek ne slijedi slijepo svoje nagone,
instinkte i strasti; njegovo razmiSljanje donosi priliku kojom ih moze
zadovoljiti. Ono §to se zove materijalna kultura definitivno ide u tom smjeru.
Sastoji se od usluge koju misljenje pruza dusi osjecaja. Neizmjerne koli¢ine
misaonih snaga usmjerene su na taj cilj. To je ona moc¢ razmisljanja koja je
izgradila brodove, Zeljeznice, telegrafe, telefone; a sve to sluzi, najveéim
dijelom, za zadovoljenje potreba duse osjeéaja. Na slican nacin na koji
zivototvorna snaga prodire u fizicko tijelo, tako i moc¢ miSljenja prodire u
dusu osjeéaja. Zivototvorna moc¢ povezuje fizicko tijelo s precima i potomcima
i time ga smjeSta unutar zakona koji nema nikakve veze s onim Ccisto
mineralnim. Isto tako, mo¢ misli stavlja dusu unutar zakona kojima ona,
kao puka dusSa osjeéaja, ne pripada. - Covjek je preko duSe osjecaja povezan
sa zivotinjama. Takoder i kod ZzZivotinja primjecujemo prisutnost osjecaja,
nagona, instinkata i strasti kod zivotinja. Ali Zivotinja ih odmah slijedi. Kod
njih nisu protkani samostalnim mislima koje nadilaze neposredno iskustvo.
To je u odredenoj mjeri slucaj i kod nerazvijenih ljudi. Puka dusa osjecaja se
stoga razlikuje od razvijenog viSeg clana duSe, koji u svoju sluzbu stavlja
miSljenje. Ova dusa kojoj sluzi miSljenje naziva se dusa intelekta. Mogli biste
to nazvati i dusa uma ili um.

Dusa intelekta prodire u dusu osjecéaja. Svatko tko ima organ za 'videnje'
duse stoga dusu intelekta vidi kao poseban entitet u usporedbi s pukom
dusom osjecéaja.
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Misljenjem se covjek vodi izvan vlastitog Zivota, stjece neSto Sto nadilazi
njegovu dusu. Za njega je samorazumljivo uvjerenje da su zakoni misljenja u
skladu sa poretkom svijeta. On se dakle smatra kod kuce u svijetu jer taj
sporazum postoji. Taj sporazum je jedna od vaznih Cinjenica kroz koje covjek
spoznaje vlastito bic¢e. Covjek trazi istinu u vlastitoj dusi; i kroz tu istinu ne
govori samo dusSa sama sebi, nego i stvari svijeta govore same sebi. Ono Sto
se kroz misao prepoznaje kao istina, ima neovisno znacenje koje se odnosi
na stvari svijeta, a ne samo na vlastitu dusu. Zivim u sebi sa svojim uzitkom
u zvjezdanom nebu; misli koje stvaram o putanjama nebeskih tijela imaju
isto znacCenje za svacije miSljenje kao i za moje. Bilo bi beskorisno govoriti o
mojoj radosti da nisam tamo; ali nije u istom smislu besmisleno govoriti o
svojim mislima bez pozivanja na sebe. Jer istina, ono Sto danas mislim bilo
je istina i jucCer i bit Ce istina i sutra, iako se time bavim samo danas. Ako mi
spoznaja pruza radost, ta je radost vazna sve dok Zivi u meni; istina znanja,
ima svoje znacenje potpuno neovisno o ovoj radosti. U shvacanju istine,
dusa se povezuje s necim S§to svoju vrijednost nosi u sebi. A ta vrijednost ne
nestaje s osjecajem duSe, kao Sto nije s njim ni nastala. Ono Sto je prava
istina, ne nastaje niti nestaje: ona ima znacenje koje se ne moze unistiti. - S
tim nije u suprotnosti da pojedinacne ljudske 'istine' imaju samo privremenu
vrijednost, jer se u odredenom trenutku prepoznaju kao djelomicne ili
potpune zablude. Jer covjek mora sebi re¢i da istina joS uvijek postoji u
njemu samom, cak i ako su njegove misli samo prolazne manifestacije
vijeénih istina. Cak i oni koji kazu - poput Lessinga - da se zadovoljavaju
vjeCnom teznjom za istinom, buduci da potpuna, Cista istina moze postojati
samo za jednog Boga, to ne poriCe vjecnu vrijednost istine, nego je upravo
takvom izjavom potvrduje. Jer samo ono Sto u sebi ima vjeCni smisao, moze
biti povod vjecnoj teznji za samim sobom. Kad istina ne bi bila samostalna
sama po sebi, kad bi svoju vrijednost i smisao dobivala kroz osjecaj ljudske
duse, onda ne bi mogla biti cilj koji objedinjuje sve ljude. Zele¢i mu teziti,
priznaje mu se njegova samostalna bit.

A kao s istinom, tako je i istinski dobrim. Moralno dobro je neovisno o
sklonostima i strastima, utoliko Sto ne dopusta da mu oni zapovijedaju, nego
njima zapovijeda. Zadovoljstvo i nezadovoljstvo, Zelja i prijezir, pripadaju
covjekovoj vlastitoj dusi; duznost dolazi ispred naklonosti i nezadovoljstva.
Necija duznost moze biti tako visoka da za nju zZrtvuje svoj zivot. I covjek
stoji utoliko viSe Sto je viSe procistio svoje sklonosti, svoje simpatije i
antipatije, tako da one slijede svoju duznost bez prisile, bez podjarmljivanja
samih sebe. Moralno dobro, poput istine, ima u sebi svoju vjecnu vrijednost i
ne prima je kroz dusu osjecaja.

Kad osoba dopusti neovisnoj istini i dobru, da ozive u njoj, uzdize se iznad
puke duse osjecagja. U tome sja vjecni duh. U njoj se javlja svjetlo koje je
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neprolazno, dokle god dusSa zivi u tom svjetlu, ona sudjeluje u necem
vjeCnom. S time povezuje vlastitu egzistenciju. Ono Sto dusa nosi kao istinu i
dobro, u sebi je besmrtno. - Ono Sto u dusi svijetli kao neSto Sto je vjecno,
ovdje se naziva dusom svijjesti. - O svijesti se takoder moze govoriti u slucaju
impulsa nize dusSe. Svakodnevni osjet je predmet svijesti. U tom pogledu i
zivotinje imaju svijest. Srz ljudske duse, tj. dusa unutar duse, ono je Sto se
ovdje misli pod dusom svijesti. DuSa svijesti se ovdje razlikuje kao poseban
¢clan dusSe od duse intelekta. Potonja je uvijek upletena u osjete, nagone,
afekte i tako dalje. Svatko zna kako ono Sto preferira u svojim osjecajima i
tako dalje, u pocetku smatra istinitim. Ali istina koja ostaje, samo je ona
koja se odvojila od svih konotacija takvih osjecaja simpatija i antipatija, i
tako dalje. Istina je istinita, cak i ako se svi osobni osjecaji bune protiv nje.
Onaj dio dusSe u kojem zivi ova istina treba nazvati dusom svijesti.

Dakle, kao i u tijelu, takoder bi trebalo razlikovati tri ¢lana u dusi: dusu
osjeéaja, dusu intelekta, dusu svijesti. I basS kao Sto tjelesnost ima
ogranicavajuc¢i ucinak na dusu odozdo, duhovnost ima S§iri u¢inak na nju
odozgo. Jer Sto je duSa viSe ispunjena istinom i dobrim, to ono vje¢no u njoj
postaje Sire i obuhvatnije. - Za onoga tko je u stanju 'vidjeti' dusu, sjaj koji
izvire iz ljudskog bica jer se njegova vjecnost Siri, jednako je stvarnost kao
Sto je svjetlost koja zraci iz plamena stvarna za ¢ulno oko. Za osobu koja
'vidi', fizicko ljudsko bice se vidi samo kao dio cjeline ljudskog bica. Tijelo lezi
kao najgrublja struktura usred drugih koje prozimaju njega i sebe. Kao oblik
zivota, etersko tijelo ispunjava fizicko tijelo; tijelo duSe (astralni oblik) moze
se vidjeti kako strSi izvan ovoga na sve strane. I opet iznad ovoga se uzdize
dusa osjecaja, zatim dusa intelekta, koja postaje veca Sto viSe upija istine i
ono dobro. Jer ovo istinito i dobro uzrokuje Sirenje dusSe intelekta. Osoba
koja je zivjela isklju¢ivo prema svojim sklonostima, svojim zadovoljstvima i
nezadovoljstvima, imala bi dusu intelekta cCije bi se granice pokapale s
granicama njene dusSe osjeéaja. Ove strukture, usred kojih se fizicko tijelo
pojavljuje kao u oblaku, mogu se nazvati ljudskom aurom. To je ono Sto
obogacuje 'Covjekovu bit', gledano na nacin kako to ovo pisanje pokuSava
prikazati.

Tijekom razvoja u djetinjstvu dolazi trenutak u zivotu covjeka kad se po
prvi put osjeca neovisnim bicem u odnosu na ostatak svijeta. Za osjetljive
osobe to je znacajno iskustvo. Pjesnik Jean Paul u svojoj biografiji kaze:
"Nikada necu zaboraviti iskustvo u sebi koje nikada nikome nije ispricano,
kada sam stajao na rodenju svoje samosvijesti, kojoj znam mjesto i vrijeme
rodenja. Jednog jutra, kao vrlo malo dijete, stajao sam ispred ulaznih vrata i
gledao ulijevo u drvenu policu, kad me iznenada unutarnji lik, ja sam 'Ja/,
obasjao poput munje s neba i od tada ostao sjati: tada je moje 'Ja' ugledalo
sebe prvi put i zauvijek. Prijevare sjecanja ovdje su teSko zamislive, buduci
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da se nikakva strana pripovijest nije mogla umijesati s dodacima u dogadaj
koji se dogodio samo u covjekovoj svetinji nad svetinjama, novost koja je
sama po sebi dopustala da takve okolnosti ostanu po strani i ne umijeSaju
se kao dodatak." - Poznato je da mala djeca govore: 'Karl je dobar', 'Marija to
zeli'. Smatraju potrebnim da o sebi govore isto kao o drugima, jer joS nisu
postali svjesni svog samostalnog bica, jer se u njima joS nije rodila
samosvijest. Covjek kroz samosvijest opisuje sebe kao samostalno bice,
zatvoreno od svega ostalog, kao 'Ja'. U 'Ja' covjek sazima sve Sto dozivljava
kao fizicko i duSevno bice. Tijelo i dusSa su nositelji 'Ja'; u njima djeluje. Bas
kao Sto fizicko tijelo ima svoje srediSte u mozgu, dusSa ima svoje srediSte u
'Ja' i ljudski osjecaji se stimuliraju izvana; osjecaji se namecu kao ucinci
vanjskog svijeta; volja se odnosi na vanjski svijet jer se ostvaruje vanjskom
djelatnoscu. 'Ja' ostaje potpuno nevidljivo kao stvarna bit ljudskog bica.
Jean Paul stoga prikladno naziva svijest o 'Ja', "dogadajem koji se dogodio
jedino u zastrtoj svetinji nad svetinjama covjeka". Jer covjek je potpuno sam
sa svojim 'Ja'. - A to 'Ja' je sama osoba. To joj daje pravo da ovo 'Ja’' vidi kao
svoje istinsko bice. Stoga moze opisati svoje tijelo i dusu kao 'ljusku' unutar
koje zivi; i moze ih opisati kao tjelesne uvjete kroz koje djeluje. Tijekom svog
razvoja, sve viSe uci koristiti te alate kao sluge svog 'Ja'. Rije¢ 'Ja', kako se
koristi u njemackom jeziku, naprimjer, ime je koje se razlikuje od svih
drugih imena. Svatko tko razmiSlja o prirodi ovog imena na ispravan nacin,
takoder ce dobiti pristup spoznaju ljudske sustine u dubljem smislu. Svi
ljudi, bilo koje drugo ime, mogu na isti nacin primijeniti na stvar koja im
odgovara. Svatko moze nazvati stol 'stolom' i svatko moze nazvati stolicu
'stolicom'. To nije slucaj s imenom 'Ja'. Nitko ga ne moze koristiti da bi
opisao drugoga; svatko samo sebe moze zvati 'Ja'. Ime 'Ja' nikada ne moze
doprijeti do mojih uSiju izvana, ako je to ime za mene. Samo iznutra, samo
kroz sebe, dusa se moze opisati kao 'Ja'. Kad covjek sam sebi kaze 'Ja’, u
njemu pocinje govoriti neSto Sto nema nikakve veze ni s jednim od svjetova iz
kojih su uzete prethodno spomenute 'ljuske'. 'Ja' sve viSe postaje vladar
tijela i dusSe. - To se izrazava i u auri. Sto je 'Ja' viSe vladar tijela i duse, to je
aura strukturirana, raznolikija i Sarenija. Osoba koja 'vidi', moze vidjeti
uc¢inak 'Ja' na auru. Samo 'Ja' mu je takoder nevidljivo: ono je stvarno u
'zastrtoj svetinji nad svetinjama covjeka'. - Ali 'Ja' u sebe upija zrake
svjetlosti, koje kao vjecna svjetlost svijetle u ljudskom bicu. Kao Sto sazima
iskustva tijela i duse u 'Ja’, tako dopusSta i mislima istine i dobrog, da se
pretoce u 'Ja'. Osjetilne pojave otkrivaju se 'Ja' s jedne strane, duh mu se
otkriva s druge strane. Tijelo i duSa predaju se 'Ja' da bi mu sluzili; ali 'Ja’ se
predaje duhu kako bi ga on ispunio. 'Ja' zivi u tijelu i dusi; ali duh zivi u 'Ja’.
A ono Sto je u 'Ja' od duha, to je vjecno. Jer 'Ja’' dobiva svoju bit i znacenje iz
onoga s Cime je povezan. Dokle god zivi u fizickom tijelu, podlozno je
mineralnim zakonima, kroz etersko tijelo podloZzno je zakonima reprodukcije
i rasta, a kroz dusu osjecaja i dusu intelekta podlozno je duhovnom svijetu;
u mjeri u kojoj upija duhovno u sebe, podlozno je zakonima duha. Ono Sto
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¢ini mineralne i Zivotne zakone nastaje i nestaje; ali duh nema nikakve veze
sa stvaranjem i uniStenjem.

'Ja' zivi u dusi. Cak i ako najviSi izraz 'Ja' pripada dusi svijesti, ipak se
mora reci da ovo 'Ja’' zraci odatle i ispunjava cijelu dusu i kroz dusu izrazava
svoje djelovanje na tijelo. I u 'Ja’, duh je ziv. Duh zrac¢i u 'Ja’, i Zivi u njemu
kao njegova 'ljuska', bas kao Sto 'Ja' zivi u tijelu i dusi kao svojoj 'ljusci'.
Duh oblikuje 'Ja' iznutra prema van, mineralni svijet izvana prema unutra.
Duh koji tvori 'Ja' i zivi kao 'Ja’, naziva se 'Duh-sam' jer se pojavljuje kao 'Ja'
ili 'jastvo' ljudskog bica. Razlika izmedu 'Duha samog' i 'duse svijesti' moze
se razjasniti na sljedec¢i nacin. DusSa svijesti dodiruje samopostojecu istinu,
neovisnu o svim simpatijama ili antipatijama; Duh-sam u sebi nosi istu
istinu, ali apsorbiranu i zatvorenu u 'Ja'; od potonjeg individualiziranu i
uklopljenu u samostalno bice ¢ovjeka. Buduci da vjecna istina tako postaje
neovisna i kombinirana s 'Ja' da bi formirala entitet, samo 'Ja' doseze
vjecnost.

Duh-sam je otkrivenje duhovnog svijeta unutar 'Ja’, kao Sto je, s druge
strane, osjetilna percepcija otkrivenje fizickog svijeta unutar 'Ja'. U onome
Sto je crveno, zeleno, svijetlo, tamno, tvrdo, meko, toplo, hladno, prepoznaju
se objave fizickog svijeta; u onome Sto je istinito i dobro, otkrivenja duhovnog
svijeta. U istom smislu u kojem se otkrivenje fizickog naziva osjet, otkrivenje
duhovnog naziva se intuicija. Najjednostavnija misao ve¢ sadrzi intuiciju, jer
je ne mozete dodirnuti rukama ili vidjeti o¢ima: njeno otkrivenje morate
primiti od duha kroz 'Ja'. - Kad nerazvijena i razvijena osoba gledaju biljku,
u 'Ja' jednog zivi neSto sasvim drugo nego u 'Ja' drugog. Pa ipak, osjecaje
obojice uzrokuje isti objekt. Razlika lezi u Cinjenici da jedna osoba moze
razmisSljati o tome daleko cjelovitije od druge. Kad bi se objekti otkrivali samo
putem osjeta, tada ne bi moglo biti napretka u duhovnom razvoju. Cak i
divljak osjeca prirodu; zakoni prirode otkrivaju se samo intuicijom
oplodenim mislima viSe razvijenog ljudskog bica. Dijete takoder percipira
podrazaje vanjskog svijeta kao nagon volje, ali mu zapovijedi morala postaju
ocCite tek u razvoju, kad uci zivjeti u duhu i razumijevati njegovu objavu.

Kao sto bez oka ne bi bilo osjeta boje, tako bez duhovnog misljenja duha-
samog ne bi bilo intuicije. I bas kao Sto osjet ne stvara biljku na kojoj se
pojavljuje boja, intuicija ne stvara duhovno, o ¢emu radije samo daje
informaciju. Preko intuicije ljudsko 'Ja' koje zZivi u dusSi, dobiva poruke
odozgo, iz duhovnog svijeta, kao Sto preko osjeta prima poruke fizickog
svijeta. I to za njegovu dusu ¢ini duhovni svijet vlastitim Zivotom, bas kao Sto
fizicki svijet to Cini preko osjetila. Dusa, 'Ja' koje u njoj svijetli, otvara svoja
vrata na dvije strane: na strani tjelesnog i na strani duhovnog.
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Bas kao Sto fizicki svijet moze dati informacije o 'Ja' samo gradeci tijelo od
svojih materijala i sila, u kojem moze Zivjeti dusa svijesti i unutar kojeg ima
ove organe kako bi opazala ono fizicko izvan sebe, tako i duhovni svijet, sa
svojim duhovnim supstancama i svojim duhovnim silama, takoder izgraduje
duhovno tijelo u kojem 'Ja' moze zivjeti i percipirati duhovno kroz intuiciju.
(Ocito je da izrazi duhovna supstanca i duhovno tijelo sadrze kontradikciju u
doslovnom smislu uzeti. Trebaju se koristiti samo za usmjeravanje misli na
ono Sto u duhovnom odgovara fizickom tijelu covjeka.)

I kao Sto je unutar fizickog svijeta individualno ljudsko tijelo izgradeno
kao zaseban entitet, tako je i unutar duhovnog svijeta duhovno tijelo. Za
ljude u duhovnom svijetu postoji unutarnje i vanjsko, kao Sto postoji u
fizickom svijetu. Kao Sto covjek upija tvari iz fizickog okoliSa i preraduje ih u
svom fizickom tijelu, tako on upija duhovno iz duhovnog okruzenja i ¢ini ga
svojim. Duhovno je covjekova vjecna hrana. I kao Sto je covjek roden iz
fizickog svijeta, tako je roden iz duha kroz vjecne zakone istine i dobra. On je
odvojen od duhovnog svijeta izvan sebe, kao Sto je odvojen od cjelokupnog
fizickog svijeta kao samostalno bice. Ovo neovisno duhovno bice naziva se
'duhovni covjek'.

Kada ispitujemo fizicko ljudsko tijelo, u njemu nalazimo iste tvari i sile
koje postoje izvan njega u ostatku fizickog svijeta. Isto je i s duhovnim
covjekom. U njemu pulsiraju elementi vanjskog duhovnog svijeta, a u njemu
djeluju snage ostatka duhovnog svijeta. Kao Sto je u fizickoj kozi bice koje
zivi i osjeca se zatvoreno u sebe, tako je i u duhovnom svijetu. Duhovna
koza, koja odvaja duhovnog covjeka od jedinstvenog duhovnog svijeta, ¢ineci
ga unutar sebe neovisnim duhovnim bicem koje Zivi u sebi i intuitivno
percipira duhovni sadrzaj svijeta, ta 'duhovna koza' naziva se duhovna
ljuska (auri¢na ljuska). Treba samo primijetiti da se ova 'duhovna koza'
nastavlja Siriti kako ljudski razvoj napreduje, tako da je duhovna
individualnost covjeka (njegova auric¢na ljuska) sposobna za neograniceno
Sirenje.

Duhovni ¢ovjek zivi unutar ove duhovne ljuske. To je izgradeno duhovnom
zivotnom silom u istom smislu kao §to je fizicko tijelo izgradeno fizickom
zivotnom silom. Na slican nacin kao Sto se govori o eterskom tijelu, stoga se
mora govoriti o eterskom tijelu u odnosu na duhovnog covjeka. Ovaj eterski
duh naziva se zivotni duh. Duhovna bit covjeka podijeljena je na tri dijela:
duhovnog covjeka, zivotni duh i duh-sam.

Za one koji 'vide' u duhovnim sferama, ovo duhovno bice covjeka je
opaziva stvarnost kao visi, stvarni duhovni dio aure. Unutar duhovne ljuske
on 'vidi' duhovno ljudsko bic¢e kao Zivotni duh; i on vidi kako se ovaj 'Zivotni
duh' neprestano povecava kroz apsorpciju duhovne hrane iz vanjskog
duhovnog svijeta. I dalje on vidi kako se kroz ovu apsorpciju duhovni omotac
neprestano Siri, kako duhovno ljudsko bice postaje sve vece i vece. U mjeri u
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kojoj se taj 'rast' 'vidi' prostorno, to je naravno samo slika stvarnosti. Ipak, u
imaginaciji ove slike ljudska je duSa usmjerena prema odgovarajucoj
duhovnoj stvarnosti. Razlika je izmedu covjekovog duhovnog bica i njegovog
fizickog bica u tome Sto ovo drugo ima ogranic¢enu veli¢inu, dok prvo moze
neograniceno rasti. Kakva god se duhovna hrana konzumira ona ima vjecnu
vrijednost. Ljudska se aura, dakle, sastoji od dva dijela koja se medusobno
prozimaju. Covjekova fizicka egzistencija daje boju i oblik jednome, njegova
duhovna egzistencija drugome.

'Ja' osigurava razdvajanje izmedu to dvoje na takav nacin da fizicko u
svojoj jedinstvenosti gradi tijelo koje omogucuje dusi da ozivi u njemu; i 'Ja’
se ponovno predaje i dopusta duhu da ozivi u njemu, koji zauzvrat prodire u
dusu i daje joj cilj u duhovnom svijetu. Kroz tijelo se dusa zatvara u fizicki
svijet, kroz duhovnog ¢covjeka rastu joj krila za kretanje u duhovnom svijetu.

* k% %

Ako zelite razumjeti cijelu osobu, morate o njoj razmisljati kao o osobi koja
se sastoji od gore navedenih komponenti. Tijelo je izgradeno od fizickog
materijalnog svijeta, tako da je ova struktura usmjerena prema mislecem
'Ja’, prozeta zivotnom silom i time postaje etersko tijelo ili Zivototvorno tijelo.
Kao takvo, otvara se prema van u osjetilnim organima i postaje tijelo dusSe.
Dusa osjedéaja prodire u ovo i postaje jedno s tim. DuSa osjeéaja ne prima
samo dojmove vanjskog svijeta kao osjete; ima svoj vlastiti zivot, koji se s
druge strane oploduje miSljenjem, kao i osjecajima s jedne strane. Tako
postaje dusa intelekta. To moze uciniti otvaranjem intuiciji prema gore i
osjecajima prema dolje. To je ¢ini dusom svijesti. To joj je moguce jer
duhovni svijet u njoj oblikuje organ intuicije, kao §to fizicko tijelo u njoj
oblikuje organe osjetila. Bas kao Sto osjetila prenose osjete kroz tijelo duSe,
tako i duh prenosi intuicije kroz organ intuicije. Duhovni covjek je stoga
povezan s dusom svijesti u jedinstvu, kao S§to je fizicko tijelo povezano sa
dusSom osjecaja u tijelu duse. Dusa svijesti i duh-sam cine jedinstvo. U tom
jedinstvu duhovni covjek zivi kao zivotni duh, bas§ kao Sto etersko tijelo ¢ini
fizicku osnovu Zivota za tijelo duse. I kao Sto se fizicko tijelo zatvara u fizicku
kozu, tako se i duhovni covjek zatvara u duhovni ljusku. Struktura cijelog
ljudskog bica rezultira sljedecim vrstama:

A. Fizicko tijelo

B. Etersko tijelo ili zivototvorno tijelo
C. Tijelo duse

D. DusSa osjecaja

E. Dusa intelekta

F. DusSa svijesti
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G. Duh-sam
H. Zivotni duh
I. Duhovni covjek

Tijelo duse (C) i dusSa osjecaja (D) su jedinstvo u zemaljskom ljudskom
bicu; takoder dusSa svijesti (F) i duh-sam (G). To rezultira sa sedam dijelova
zemaljskog ljudskog bica:

—

. Fizicko tijelo

2. Etersko ili zivototvorno tijelo

3. Tijelo duse osjecaja

4. Dusa intelekta

5. Duhom ispunjena dusa svijesti
6. Zivotni duh

7. Duhovni ¢covjek

'Ja' treperi u dusi, prima utjecaj duha i time postaje nositelj duhovnog
covjeka. Na taj nacin covjek sudjeluje u 'tri svijeta' (fizickom, dusSevnom i
duhovnom). Ukorijenjen je u fizickom svijetu kroz fizicko tijelo, etersko tijelo
i tijelo dusSe u fizickom svijetu i cvjeta kroz duh-sam, duh Zivota i duhovnog
covjeka u duhovnom svijetu. Ali deblo koje je ukorijenjeno s jedne strane i
cvjeta s druge je sama dusa.

Moze se dati pojednostavljeni oblik, posve u skladu s ovom strukturom
ljudskog bica. Iako ljudsko 'Ja' svijetli u dusi svijesti, ono ipak prodire u
cijelo duSevno bice. Dijelovi ovog duSevnog bica uopce nisu tako jasno
odvojeni kao tjelesni ¢lanovi; medusobno se prozimaju u viSem smislu. Ako
zatim smatrate dusu intelekta i dusu svijesti dvama omotacima 'Ja', koji
pripadaju zajedno i to kao njegovu srz, tada ljudsko bice mozete podijeliti na:
fizicko tijelo, zivototvorno tijelo, astralno tijelo i 'Ja'. Izraz astralno tijelo ovdje
se odnosi na ono Sto su tijelo duSe i dusa osjeéaja zajedno. Izraz se moze
pronaci u starijoj literaturi i ovdje se slobodno koristi na ono u ljudskom
bicu Sto se nalazi onkraj onoga Sto se mozZe opaziti osjetilima. lako je dusa
osjecaja u odredenom pogledu takoder prozeta s 'Ja', ona je tako blisko
povezana s tijelom duSe da je opravdan jedan izraz za oboje. Kada se 'Ja'
prozima duhom-samim, taj se duh-sam pojavljuje na takav nacin da je
astralno tijelo preradeno iz elementa dusSe. U astralnom tijelu covjekovi
nagoni, zelje, strasti, u pocetku djeluju onoliko koliko se osjecaju; a u njemu
djeluju osjetilni opazaji. Osjetilni opazaji proizlaze iz tijela duse kao ¢lana
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ljudskog bica, koji mu dolaze iz vanjskog svijeta. Nagoni, Zelje, strasti i tako
dalje, nastaju u dusi osjeéaja, utoliko Sto je to prozeto unutarnjom snagom,
prije nego se to unutarnje preda duhu-samom. Ako 'Ja' prodre u sebe s
duhom-samim, na taj nac¢in duSa ponovno napaja astralno tijelo ovim
duhom-samim. To se izrazava na takav nacin da su nagoni, Zelje, i strasti,
osvijetljeni onim Sto je 'Ja' primilo od duha. 'Ja' je tako postalo gospodar
svijeta nagona, zelja i tako dalje, zahvaljuju¢i svom udjelu u duhovnom
svijetu. U mjeri u kojoj je to postalo, duh-sam pojavljuje se u astralnom
tijelu. I ono je samo time preobrazeno. Samo astralno tijelo tada se pojavljuje
kao dvodijelni entitet, dijelom ne-preobrazen. a dijelom preobrazen. Stoga se
duh-sam u svom otkrivenju covjeku moze nazvati preobrazenim astralnim
tijelom. Slicno se dogada covjeku kada zZivotni duh upije u svoje 'Ja'. Tada se
zivotno tijelo mijenja. Prozeto je zZivotnim duhom. To se otkriva na takav
nacin da zivotvorno tijelo postaje drugacije. Stoga se takoder moze reci da je
zivotni duh preobrazeno Zzivototvorno tijelo. A kada 'Ja' u sebe apsorbira
duhovnog covjeka, time dobiva snagu i mo¢ da s njim prodre u fizicko tijelo.
Prirodno je da se ono Sto se tako preobrazava iz fiziCkog tijela ne moze
percipirati fizickim osjetilima. Upravo ono §to je u fizickom tijelu postalo
duhovni covjek, ono je Sto je produhovljeno. Ono je tada za osjetilno
opazanje prisutno kao nesto osjetilno; i u onoj mjeri u kojoj je ovaj osjetilni
element produhovljen, mora se percipirati duhovnom sposobnoscu.
Vanjskim osjetilima, cak i tjelesno, koje je prozeto duhovnim, izgleda kao
osjetilno. Uzimajuci sve ovo kao osnovu, moze se dati sljedeca struktura
ljudskih bica:

1. Fizicko tijelo

2. Zivotvorno tijelo

w

. Astralno tijelo

. 'Ja' kao jezgra duse

(©) B

. Duh-sam kao preobrazeno astralno tijelo

. Zivotni duh kao preobrazeno zivototvorno tijelo

N O

. Duhovni ¢ovjek kao preobrazeno fizicko tijelo.

Opaska:
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Autor ove knjige odavno ju je napisao. Ono Sto se ovdje naziva etersko ili zivotvorno tijelo,
takoder se naziva 'tijelo formativnih sila'. Osjec¢ao se ponukanim dati to ime jer vjeruje da se
moze uciniti dovoljno da se sprijeéi nesporazum, brkanje onoga Sto se ovdje misli pod
eterskim tijelom sa 'zivotnom snagom' starije prirodne znanosti. Tamo gdje se radi o
odbacivanju ove starije ideje o zivotnoj sili u smislu suvremene prirodne znanosti, autor u
izvjesnom smislu zauzima stav protivnika takve sile. Cilj je pomocu toga objasniti poseban
nacin djelovanja anorganskih sila u organizmu. Ali ono kako anorgansko djeluje u
organizmu nije drugacije nego u oblasti anorganskog svijeta. Zakoni anorganske prirode
nisu nista drugaciji u organizmu nego u kristalu itd. Ali u organizmu postoji neSto §to nije
anorgansko: formativni zivot. To se temelji na formativnoj modi tijela. Prihvacanje toga ne
remeti legitimnu zadacdu prirodnih istrazivanja: pratiti ono §to su uocila o uéincima sila
anorganske prirode na svijet organizama. A prava znanost duha takoder smatra opravdanim
odbacivanje ideje da je ta uc¢inkovitost unutar organizma modificirana posebnom zivotnom
silom. Duhovni istraziva¢ govori o eterskom tijelu utoliko §to se u organizmu otkriva nesto
drugacije nego u bezivotnom. - Unato¢ svemu tome, autor ove knjige ne osjeca se
primoranim da naziv 'etersko tijelo' zamijeni drugim 'formativna mo¢ tijela', jer u cijelom
kontekstu koji se ovdje moze naci, nesporazum je nemoguc¢ svakome tko zeli razumjeti. To
se moze dogoditi samo ako se naziv koristi na nacin koji ne moze pokazati ovu vezu.
(Usporedi s onim §to je reeno na kraju ove knjige pod 'Pojedinac¢ni komentari i dopune')

Rudolf Steiner - Teozofija



26/90

Reinkarnacija duha i sudbina

Dusa zivi u sredini izmedu tijela i duha. Dojmovi koji prolaze kroz njezino
tijelo su privremeni. Oni postoje samo dok tijelo otvara svoje organe stvarima
vanjskog svijeta. Moje oko opaza boju ruze samo dok je ruza nasuprot njega
i dok se sama nudi. Prisutnost stvari u vanjskom svijetu i prisutnost fizickog
organa nuzni su kako bi se mogao pojaviti dojam, osjet ili percepcija. Ali ono
Sto sam u duhu prepoznao kao istinu o ruzi ne nestaje sa sadasnjoScu. A
njena istina uopce ne ovisi o meni. Bila bi istina ¢ak i da ruzu nikad nisam
upoznao. Ono §to prepoznajem kroz duh, temelji se na elementu duSevnog
zivota kojim je duSa povezana sa sadrzajem svijeta, koji se u njoj otkriva
neovisno o njezinim prolaznim fizickim temeljima. Ne radi se o tome da li je
ono Sto se otkriva neSto neprolazno, nego da li se objava u dusi dogada na
takav nacin da ne uzima u obzir njegovu propadljivu fizicku osnovu, ve¢ ono
Sto je neovisno o ovoj propadljivoj osnovi. Ono Sto je trajno u dusi pocinje se
promatrati u trenutku kada covjek postane svjestan da postoje iskustva koja
nisu ogranicena svojom prolaznom prirodom. Takoder nije pitanje u tome da
li ta iskustva u pocetku postaju svjesna kroz prolazne procese organizacije
tijela, vec o Cinjenici da sadrze nesSto Sto zivi u dusi, ali ¢ija je istina ipak
neovisno o prolaznom procesu opazanja. DusSa je smjeStena izmedu
sadasSnjosti i trajanja, drzec¢i sredinu izmedu tijela i duha. Ali takoder
posreduje sadasSnjosti i trajno. SadasSnjost cuva za sjecanje. Pritom ga otme
iz njegove prolaznosti i unese u postojanost svoga duhovnog bica. Ona
takoder utiskuje trajno u privremeno, ne samo da bi se prepustila
privcemenim poticajima u svom zivotu, nego i samoinicijativno odreduje
stvari, ugraduje u njih njihovu bit postupcima koje provodi. Kros sjecanje
dusa ¢uva ono jucer; kroz djelatno priprema ono sutra.

Moja bi duSa morala uvijek iznova opazati crvenu ruzu da bi je bila
svjesna, ako je ne bi mogla zadrzati kroz sjecanje. Ono Sto ostaje nakon
vanjskog dojma, Sto duSa moze zadrzati, ponovno moze postati ideja
neovisno o vanjskom dojmu. Tim darom dusSa vanjski svijet pretvara u svoj
unutarnji svijet, kako bi ga potom kroz sjecanje zadrzala - za sjecanje - i s
njim nastavila zivjeti vlastiti Zivot, bez obzira na dojmove koje je stekla.
Dusevni zivot tako postaje trajni ucinak prolaznih dojmova vanjskog svijeta.

Ali i djelatnost dobiva trajanje nakon Sto je utisnuta u vanjski svijet.
Odsijecem li granu sa stabla, u mojoj se dusSi dogodilo neSto Sto potpuno
mijenja tijek dogadaja u vanjskom svijetu. S granom na stablu dogodilo bi se
nesto sasvim drugo da nisam intervenirao. Pokrenuo sam niz ucinaka koji
ne bi postojali bez mog postojanja. Ono Sto sam danas napravio, ostaje za
sutra. Djelovanjem postaje trajno, kao Sto su moji jucerasnji dojmovi postali
trajni za moju dusu kroz sjecanje.

Rudolf Steiner - Teozofija



27 /90

U obicnoj svijesti ne stvara se ideja o tome da to kroz djelatnost postane
trajno, na isti nacin kao Sto se to ima za 'sjecanje', da postane trajno
iskustvo koje se dogada na temelju opazaja. Ali nije li covjekovo 'Ja'
povezano s promjenom koja se dogada u svijetu kroz njegove postupke, kao i
sa sjecanjem koje proizlazi iz dojma? 'Ja' drugacije prosuduje nove dojmove,
ovisno o tome ima li ovo ili ono sjecanje, ili nema. Ali takoder je 'Ja' i stupilo
u razli¢itu vezu sa svijetom, ovisno o tome je li izvrSilo ovo ili ono djelo, ili
nije. Jesam li djelom ostavio dojam na drugu osobu, ovisi o tome je li neSto
prisutno u odnosu prema mom 'Ja' ili ne. Drugaciji sam u svom odnosu
prema svijetu nakon §to sam ostavio dojam na one oko sebe. Cinjenica da se
to, Sto se ovdje misli, ne primjecuje na isti nac¢in kao Sto se primjecuje
promjena u 'Ja' kroz stjecanje osjeta, iskljucivo je zbog Cinjenice da se
sjecanje, kada se formira, odmah povezuje s dusevnim zivotom koji se uvijek
osjecao svojim; ali vanjski ucinak djela, odvojen od dusevnog zZivota, rezultira
posljedicama koje su nesto drugo od onoga cega se covjek sjeca. Ipak, treba
priznati da, nakon izvrSenog djela, na svijetu postoji neSto ¢iji karakter ima
pecat 'Ja'. Ako dobro razmislite o cemu se ovdje govori, doci cete do pitanja:
zar ne bi moglo biti, da posljedice napravljenog djela, u ¢iju je bit utisnuto
'Ja’, imaju tendenciju vracanja u 'Ja’, kao Sto se dojam zadrzan u sjecanju
ozivljava kad se pojavi vanjski uzrok? Ono Sto je pohranjeno u sjecanju ceka
takvu priliku. Ne bi li ono Sto je sacuvano u vanjskom svijetu s 'Ja'
karakterom, moglo ¢ekati da se ljudskoj dusi priblizi izvana, na isti nacin na
koji joj sjecanje prilazi iznutra kad se za to ukaze prilika? Ovdje je stvar
postavljena samo kao pitanje: jer, naravno, moglo bi biti da se nikada ne bi
pojavio razlog da posljedice djela, koje je povezano s karakterom 'Ja’, utjecu
na ljudsku dusu. Ali da one postoje kao takve i da njihova prisutnost
odreduje odnos svijeta prema 'Ja', odmah se pojavljuje kao moguca ideja,
ako se slijedi ono S§to je prisutno u mislima. Sljedec¢a razmatranja ispitat ce
postoji li neSto u ljudskom zivotu §to ukazuje na stvarnost temeljenu na ovoj
'mogucoj' ideji.

Razmotrimo sada pamcenje. Kako nastaje? Ocigledno na potpuno
drugaciji nacCin od osjeta ili percepcije. Bez oka ne mogu imati osjecaj
'plavog'. Ali kroz moje oko nemam sjecanje na 'plavo'. Ako mi sada oko Zzeli
dati ovaj osjecaj, mora se suocCiti s plavom stvari. Tjelesnost bi uvijek
dopustala da svi dojmovi potonu natrag u niStavilo ako se, dok se sadasnja
ideja formira kroz c¢in percepcije, u isto vrijeme ne bi neSto dogodilo u
odnosu izmedu vanjskog svijeta i duSe, Sto je imalo takvu posljedicu u
ljudskom bicu, da kada kasnije ponovno prolazi kroz procese unutar sebe,
moze ponovno imati predodZzbu o tome Sto je ideja izvana prethodno izazvala.
Svatko tko je stekao praksu u dusevnom promatranju, moci Ce otkriti da je
potpuno pogresSan izraz koji proizlazi iz miSljenja da netko danas ima ideju, a
sutra Ce se ta ideja ponovno pojaviti kroz sjecanje, nakon Sto je boravila
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negdje u ljudskom bicu. Ne, predodzba koju imam sada, je pojava koja
prolazi sa 'sada’. Ako se javi sjecanje, u meni se odvija proces koji je rezultat
necega Sto se, Sto osim Sto evocira sadasnju ideju, dogodilo u odnosu izmedu
vanjskog svijeta i mene. Ideja izazvana sjeCanjem je nova, a ne stara koja je
sacuvana. Pamcenje se sastoji u tome da se ideja moze iznova zamisliti, a ne
u tome da se stara ideja moze ponovno ozivjeti. Ono Sto se ponovno dogada
je nesto drugo osim same originalne ideje. (Ovaj komentar je napisan ovdje
jer je u znanosti duha potrebno imati preciznije predodzbe o odredenim
stvarima nego u obi¢nom zivotu, pa ¢ak i u obi¢noj znanosti.) - Sjecam se, to
znaci: dozivljavam nesSto Cega viSe nema. 'Ja' povezuje proSlo iskustvo sa
svojim sadasnjim zivotom. Tako je sa svakim sjecanjem. Pretpostavimo da
sretnem osobu i prepoznam je jer sam je sreo jucer. Bila bi mi potpuni
stranac da ne mogu spojiti sliku koju sam stvorio jucer kroz percepciju, s
danasSnjim dojmom o njemu. DanasSnja slika mi daje percepciju, odnosno
moja osjetilna organizacija. Ali tko doziva jucerasnji dan u moju dusu? To je
isto bice u meni koje je bilo prisutno u mom iskustvu jucer, i koje je
prisutno i u danasnjem iskustvu. U prethodnim objasnjenjima nazvali smo
ga dusa. Bez tog vjernog cuvara proSlosti svaki bi vanjski dojam ljudima
uvijek bio nov. Ono Sto je sigurno je da duSa procesom kroz koji neSto
postaje sjecanje utiskuje to u tijelo kao znak; ali duSa mora napraviti ovaj
dojam i zatim percipirati svoj vlastiti dojam, kao Sto opaza neSto izvanjsko.
Dakle, ona je cuvarica uspomena.

Kao ¢uvar proslosti, dusa neprestano skuplja blago za duh. Cinjenica da
mogu razlikovati ono Sto je ispravno od onoga Sto je pogresno, ovisi o
¢injenici da sam kao ljudsko bice, misaono bice koje je u stanju dokuciti
istinu u svom duhu. Istina je vjecna; i uvijek bi mi se mogla otkriti u
stvarima, ¢ak i ako stalno gubim proslost iz vida i svaki dojam bi za mene
bio novi. Ali duh u meni nije ogranicen samo na dojmove sadasnjosti; dusa
Siri svoj opseg izvan proslosti. I Sto viSe duhu moze dodati iz proslosti, to ga
¢ini bogatijim. Na taj nacin duSa predaje duhu ono Sto je primila od tijela. -
Ljudski duh dakle u svakom trenutku svog Zivota u sebi nosi dvije stvari.
Prvo, vje¢ni zakoni istine i dobra, i drugo, sjecanje na iskustva iz proslosti.
Sto god c¢ini, postize pod utjecajem ta dva faktora. Ako zelimo razumjeti
ljudski duh, moramo o njemu znati dvije stvari: prvo, koliko mu se vjecnog
otkrilo, i drugo, koliko blaga iz proslosti lezi u njemu.

Ova blaga niposto ne ostaju nepromijenjena u duhu. Dojmovi koje ljudi
stjecu iz svojih iskustava postupno nestaju iz njihovih sjecanja. Ali ne i
njihovi plodovi. Ne sjecate se svih iskustva kroz koja ste prosli u djetinjstvu
dok ste svladavali umijece Citanja i pisanja. Ali covjek ne bi mogao Citati i
pisati da nije imao ta iskustva i da njihovi plodovi nisu sacuvani u obliku
vjeStina. I to je transformacija koju duh izvodi na riznici sjecanja. Ono Sto
moze voditi do slika pojedinac¢nih iskustava prepusta svojoj sudbini, i iz toga
samo uzima snagu da poveca svoje sposobnosti. Tako niti jedno iskustvo ne
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ostaje neiskoriSteno; dusa ga ¢uva kao uspomenu, a duh iz njega crpi ono
Sto mozZe obogatiti njegove sposobnosti i sadrzaj zivota. Ljudski duh raste
kroz preradena iskustva. - Dakle, ¢ak i ako ne mozete pronaci prosla
iskustva pohranjena u duhu kao u komori za prikupljanje, mozete pronaci
ucinke u sposobnostima koje je osoba stekla.

* k% %

Do sada su duh i duSa razmatrani samo unutar granica koje leze izmedu
rodenja i smrti. Ne mozete tu stati. Svatko tko bi to Zelio uciniti, bio bi poput
nekoga tko samo zeli promatrati ljudsko tijelo unutar istih granica. Svakako
se, unutar tih granica moze pronaci mnogo toga. Ali [judska forma se nikada
ne moze objasniti iz onoga Sto se nalazi izmedu rodenja i smrti. Ona se ne
moze izgraditi izravno iz pukih fizickih materijala i sila. Moze doc¢i samo iz
oblika sli¢nog sebi, iz rezultata reprodukcije. Fizicke tvari i sile izgraduju
tijelo tijekom zivota: sile reprodukcije omogucuju drugome, koji moze imati
svoj oblik, da nastane iz njega, odnosno moze biti nositelj istog zZivotnog
tijela. - Svako zivo tijelo je ponavljanje svog pretka. Bas zato Sto on to jest,
on se ne pojavljuje u bilo kojem obliku, ve¢c u onom koji je naslijeden. Moci
koje su omogucdile moj ljudski oblik, lezale su u mojim precima. Ali ljudski
duh se takoder pojavljuje u odredenom obliku (rije¢ oblik naravno znaci
ljude. Ne postoje dvije osobe koje imaju isti duhovni oblik. Samo u ovoj
oblasti treba promatrati jednako mirno i objektivno kao i u fizickoj oblasti.
Ne moze se reci da razlike medu ljudima u duhovnom smislu, proizlaze samo
iz razlika u njihovoj okolini, njihovom odgoju i tako dalje. Ne, to uopce nije
slucaj; zato Sto se dvoje ljudi razvija na potpuno razliCite nacine pod istim
utjecajima okoline, odgoja i tako dalje. Stoga treba priznati da su svoj zivotni
put zapoceli s vrlo razli¢itim osobinama. - Ovdje smo suocCeni s vaznom
¢injenicom koja osvjetljava ljudsko bice kada prepoznate njezin puni znacaj.
Svatko tko zeli usmjeriti svoj pogled samo na stranu materijalnih dogadaja
mogao bi, medutim, re¢i da individualne razlike u ljudskim osobnostima
proizlaze iz razlika u prirodi materijalnih zametaka. (I uzimajucéi u obzir
zakone nasljedivanja koje je otkrio Gregor Mendel i razvili drugi, takvo
glediSte moze reci dosta toga Sto daje dojam opravdanosti cak i pred
znanstvenim sudom.) Ali takav procjenitelj samo pokazuje da nema pravi
uvid u stvarni odnos osobe prema njenom iskustvu. Jer pravilno
promatranje pokazuje da vanjske okolnosti, na razlicite ljude utjecu na
razlicite nacCine, Sto nije u izravnoj korelaciji s materijalnim razvojem. Za
stvarno preciznog istrazivaca u ovom podrucju postaje jasno da se ono Sto
proizlazi iz materijalnih sposobnosti, moze razlikovati od onoga Sto nastaje
ljudskom interakcijom s iskustvima, ali moze biti oblikovano samo duSom
koja sama dozivljava tu interakciju. DuSa je jasno povezana s neCim unutar
vanjskog svijeta Sto, po svojoj prirodi, ne moze imati nikakve veze sa
sustavom materijalnog zametka.
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Ljudi se svojim fizickim oblikom razlikuju od svojih srodnih Zivotinjskih
bica na Zemlji. Ali unutar odredenih granica oni su medusobno jednaki s
obzirom na ovaj oblik. Postoji samo jedna ljudska vrsta. Koliko god velike
bile razlike medu rasama, plemenima, narodima i osobnostima: u fizickom
smislu, slicnost izmedu covjeka i covjeka veca je od one izmedu covjeka i bilo
koje zivotinjske vrste. Sve Sto se razvija u ljudskoj vrsti odredeno je
nasljedem od predaka do potomaka. I ljudski oblik vezan je za ovo nasljede.
Kao Sto lav moze naslijediti svoj fizicki oblik samo preko lavljih predaka, tako
i covjek moze naslijediti svoj fizicki oblik samo preko ljudskih predaka.

Kao sto je fizicka slicnost ljudi jasno vidljiva, tako se duhovnom pogledu
bez predrasuda, otkriva raznolikost njihovih duhovnih oblika. - Postoji ocita
Cinjenica kroz koju se to izrazava. Sastoji se u postojanju biografije osobe.
Kad bi ljudi bili samo puki ¢lanovi svoje vrste, ne bi moglo biti biografije.
Lav, golub, pobuduju interes, utoliko Sto pripadaju vrsti lavova i golubova.
Kada ste opisali vrstu, shvatili ste sve bitno o jedinki. Tu je malo bitno imate
li posla s ocem, sinom ili unukom. Interes je u onome §to je zajednicko ocu,
sinu ili unuku. Ono Sto Covjek predstavlja, medutim, pocinje tek kada nije
samo vrsta ili rod, vec¢ viSe pojedinacno bice. Nisam shvatio prirodu
gospodina Schulze u Krahwinkelu, ako sam opisivao njegovog sina ili
njegovog oca. Moram znati njegovu biografiju. Svatko tko razmisSlja o prirodi
biografije postaje svjestan da je, duhovno, svako ljudsko bice vrsta za sebe. -
Svatko tko biografiju shvaca tek kao vanjsku kompilaciju zivotnih dogadaja,
moze tvrditi da mozZe napisati biografiju psa i ljudsku biografiju u istom
smislu. Ali svatko tko u biografiji opisuje stvarne osobine neke osobe, shvaca
da ona u sebi ima neSto Sto odgovara opisu cijele vrste u zivotinjskom
carstvu. Nije bitno da se o nekoj zivotinji - pogotovo pametnoj - moze reci
nesSto biografski, Sto je doista samo po sebi razumljivo, nego da ljudska
biografija ne odgovara ovoj zivotinjskoj biografiji, nego opisu zivotinjske
vrste. Uvijek ce biti ljudi koji ¢e htjeti opovrgnuti ovo Sto je ovdje receno,
govoreCi naprimjer, da vlasnici zvjerinjaka znaju koliko se pojedinacno
razlikuju pojedine ZzZivotinje iste vrste. Svatko tko tako prosuduje samo
pokazuje da nije u stanju razlikovati individualne razlike od razlika koje su
individualno§cu samo stecene.

Ako se vrsta ili rod mogu razumjeti samo u fizickom smislu, ako netko
razumije njihovu uvjetovanost kroz nasljede, tada se duhovna bit moze
razumjeti samo kroz slicno duhovno nasljede. Imam svoj fizicki ljudski oblik
zbog svog podrijetla od ljudskih predaka. Odakle dolazi ono Sto je izrazeno u
mojoj biografiji? Kao fizicko ljudsko bi¢e ponavljam oblik svojih predaka. Sto
ponavljam kao duhovna osoba? Onaj tko zeli ustvrditi da ono Sto je u mojoj
biografiji ne treba dodatno objasnjavati, da se samo mora prihvatiti, neka
samo ustvrdi: negdje je ugledao humak zemlje na kojem su se grude
materijala same od sebe zgrudnule i stvorile zivu osobu.
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Kao fizicko ljudsko bice, potjecem od drugih fizickih ljudi jer imam isti
oblik kao i cijela ljudska vrsta. Svojstva roda mogla su se dakle ste¢i unutar
roda nasljedivanjem. Kao duhovna osoba imam svoj oblik, kao Sto imam i
svoju biografiju. Dakle, ne mogu dobiti ovaj oblik od bilo koga drugog osim
od sebe. A bududi da na svijet nisam dosSao s neodredenim, ve¢ s odredenim
dusSevnim sposobnostima, buduci da je moj zivotni put, kako je izrazen u
mojoj biografiji, odreden tim sposobnostima, moj rad na sebi nije mogao
zapoceti s mojom rodenjem. Kao duhovna osoba morao sam postojati prije
nego Sto sam se rodio. Ja svakako nisam bio prisutan u svojim precima, jer
su oni drugaciji od mene kao duhovni ljudi. Moja biografija se ne moze
objasniti tvojom, nego ja kao duhovno bice moram biti ponavljanje nekoga s
kim se moja biografija moze objasniti. Drugi, za pocetak, zamisliv slucaj bio
bi da oblikovanje onoga Sto je sadrzaj moje biografije dugujem samo
duhovnom zivotu prije rodenja (ili zaceca). Ali ova bi ideja bila opravdana
samo ako bismo htjeli pretpostaviti da je ono Sto utjece na ljudsku dusu iz
fizickog okruzenja, slicno onome Sto duSa ima iz Cisto duhovnog svijeta.
Takva pretpostavka proturjeci doista toénom opazanju. Jer ono Sto odreduje
ljudsku dusu iz ovog fizickog okruzenja, takvo je da na isti nacin utjece na
nesto dozivljeno kasnije i na neSto dozivljeno ranije. Kako bi se ispravno
promatrali ovi uvjeti, covijek mora ste¢i razumijevanje kako u ljudskom
zivotu postoje ucinkoviti dojmovi koji utjecu na sposobnosti duse, na isti
nacin na koji stajanje pred djelom kojeg treba izvrSiti usporeduje s onim Sto
je netko vec prakticirao u fizickom zivotu; samo Sto takvi dojmovi ne dolaze
iz neCega Sto je ve¢ uvjezbano u ovom neposrednom Zzivotu, nego prije iz
dusSevnih sposobnosti koje se mogu utisnuti na isti na¢in kao i sposobnosti
stecene vjezbom. Svatko tko prozre ove stvari dolazi do ideje o Zivotu na
Zemlji koji je morao prethoditi ovom sadasnjem. Ne mozZe ne razmiSljati o
¢isto duhovnim iskustvima u ovozemaljskom zivotu. - Fizicki oblik koji je
Schiller nosio, naslijedio je od svojih predaka. Ali kao Sto ovaj fizicki oblik ne
moze izrasti iz zemlje, isto tako malo to moze duhovno bice Schillera. On
mora biti ponavljanje drugog duhovnog bica, iz cije biografije se moze
objasniti njegova vlastita, kao Sto se fizicki oblih Schillera moze objasniti
ljudskom reprodukcijom. - Bas§ kao S§to je fizicki ljudski oblik ponavljanje,
ponovno utjelovljenje sustine ljudske vrste uvijek iznova, tako i duhovno bice
mora biti ponovno utjelovljenje istog duhovnog ljudskog bica. Jer kao
duhovna osoba, svatko je svoja vrsta.

Ovome Sto je ovdje reCeno moze se prigovoriti: to su cCiste ideje; i moze se
zahtijevati vanjski dokaz, kao Sto je navikao u obic¢noj prirodnoj znanosti. S
druge strane, valja reci da je reinkarnacija duhovne osobe proces koji ne
spada u podrucje vanjskih fizickih Cinjenica, ve¢ se u potpunosti odvija na
duhovnom podrucju. I nijedna naSa obicna duhovna mo¢ nema pristup
ovom podrucju osim miSljenja. Svatko tko ne zeli vjerovati moci miSljenja, ne
moze se prosvijetliti o viSim duhovnim cCinjenicama. - Za one Cije su duhovne
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oCi otvorene, gore navedeni tokovi misli djeluju tocno istom snagom kao i
proces koji se odvija pred njihovim fizickim oc¢ima. Svatko tko vjeruje da je
takozvani 'dokaz' koji je konstruiran prema metodi uobicajenog znanstvenog
znanstvenik u uobi¢ajenom smislu rijeci: ali vrlo je daleko od staza istinskog
duhovnog istrazivanja.

Jedna je od najviSe zabrinjavajucih predrasuda to kada se duSevne
karakteristike osobe pokusSavaju objasniti nasljedem od oca, majke, ili
drugih predaka. Svatko tko ima predrasudu da je, primjerice Goethe ono Sto
¢ini njegovu bit naslijedio od oca i majke, za pocetak, tesko ce pronaci
razloge, jer gaji duboku antipatiju prema nepristranom promatranju.
Sugestije materijalizma sprjecavaju ga da u pravom svjetlu sagleda veze
medu pojavama.

U takvim izjavama, uvjeti su za slijediti [judsko bice nakon rodenja i smrti.
U granicama odredenim rodenjem i smrcu, covjek pripada trima svjetovima:
tjelesnom, duSevnom i duhovnom. DuSa ¢ini sredinu, vezu izmedu tijela i
duha, prodiranjem u treci ¢lan tijela, tijelo duSe, sa sposobnosScu osjeta, i
prodiranjem u prvi ¢lan duha, duh-sam, kao dusa svijesti. Kao rezultat toga,
kroz zivot ima udjela u tijelu i duhu. To je izrazeno u njenom cjelokupnom
postojanju. Kako dusa osjeéaja moze razviti svoje sposobnosti, ovisit ¢e o
organizaciji tijela dusSe. A s druge strane, koliko se duh-sam moze razviti
unutar sebe, ovisit ¢e o zZivotu duSe svijesti Sto je duSevno tijelo bolje
oblikovano, to ¢e dusi osjeéaja biti bolji odnos s vanjskim svijetom. I sam
duh ce postati bogatiji i mocniji Sto ga viSe bude hranila dusa svijesti.
Pokazalo se da se tijekom zivota duh-sam opskrbljuje ovom hranom kroz
preradena iskustva i plodove tih iskustava. Buduc¢i da se gore opisana
interakcija izmedu dusSe i duha mozZe naravno dogoditi, samo tamo gdje su
dusa i duh smjeSteni jedno u drugome i medusobno prozeti, tj, unutar veze
izmedu 'duha-samog i duse svijesti.

Najprije razmotrimo interakciju izmedu tijela duse i duse osjedaja. Kao §to
je pokazano, tijelo duse je najfinije utjelovljenje fizickog tijela, ali mu jo$
uvijek pripada i ovisi o njemu. U odredenom pogledu, fizicko tijelo, etersko
tijelo i tijelo dusSe, Cine cjelinu. Stoga je i tijelo dusSe ukljuceno u zakone
fizickog nasljeda kroz koje tijelo dobiva svoj oblik. A bududi da je to
najpokretljiviji, najnestalniji oblik tjelesnosti, mora pokazivati i
najpokretljivije i najnestalnije manifestacije nasljeda. Prema tome, dok se
fizicko tijelo najmanje razlikuje prema rasama, narodima, plemenima, a
etersko tijelo pokazuje vece odstupanje za pojedinacne ljude, ali ipak
pokazuje prevladavajucu istovjetnost, ova razlika u tijelu duse vec je vrlo
velika. Izrazava ono Sto vec percipiramo kao vanjsku, osobnu karakteristiku
ljudskog bica. Stoga je i nositelj onoga Sto te osobne karakteristike prenosi
od roditelja, baka i djedova, i tako dalje, na svoje potomstvo. - Istina je da

Rudolf Steiner - Teozofija



33/90

dusa kao takva, kao Sto je objasnjeno, vodi potpuno vlastiti Zivot; zatvara se
sa stvarima koje voli i ne voli, svojim osjecajima i strastima. Ali djelotvorna je
kao cjelina, i zato ova cjelina takoder dolazi do izrazaja u dusi osjeéagja. 1
bududi da ta dusa osjeéaja prodire u tijelo duSe, i takoreci, ispunjava ga,
oblikuje prema prirodi duSe, i kao nositelj nasljeda moze potom prenijeti
sklonosti, strasti i tako dalje, s predaka na potomke. Ono Sto Goethe kaze
temelji se na ovoj Cinjenici: 'Od oca imam stas da vodim zivot ozbiljno; od
majke vedru narav i Zelju da ispredam bajke'. Genijalnost naravno, nema ni
od jednog ni od drugog. Na taj nacin mozemo vidjeti Sto osoba od svojih
dusSevnih karakteristika predaje na liniju fizickog nasljeda, da tako kazemo.

Supstance i sile fizickog svijeta iste su vrste u cijelom rasponu vanjske
fizicke prirode. Odatle se neprestano apsorbiraju i vracaju se. Unutar
nekoliko godina, masa materijala koje Cini naSe fizicko tijelo, potpuno se
obnavlja. Cinjenica da ova masa materijala poprima oblik ljudskog tijela i da
se kontinuirano obnavlja unutar ovog tijela ovisi o ¢injenici da je na okupu
drzi etersko tijelo. A njegov oblik nije odreden samo procesima izmedu
rodenja - ili zaCeca - i smrti, veC prije ovisi o zakonima nasljeda, koji se
protezu dalje od rodenja i smrti. Cinjenica da se duSevna svojstva takoder
mogu prenijeti putem nasljeda, tj. progresija fiziCkog nasljeda stjece dusevni
utjecaj, je taj Sto dusSevno tijelo moze biti pod utjecajem duse osjeéaja.

Kako se odvija interakcija izmedu dusSe i duha? Tijekom zivota duh je
povezan s duSom na gore naveden nacin. Ona od njega prima dar zivljenja u
onome S$to je istinito i dobro, i time izrazava sam duh u vlastitom zivotu, u
svojim sklonostima, porivima i strastima. Duh-sam donosi 'Ja' vjeCne zakone
istine i dobra iz svijeta duha. Oni su preko dusSe svijesti povezani s
iskustvima vlastitog dusSevnog zivota. Sama ta iskustva prolaze. Ali njihovi
plodovi ostaju. Cinjenica da je duh-sam bio povezan s njima ostavlja trajan
dojam: u istom. Kada ljudski duh pristupi takvom iskustvu koje je slicno
drugome s kojim je ve¢ bio povezan, on u njemu vidi neSto poznato, i zna
kako se prema njemu ponasati drugacije nego da se s njim susrece prvi put.
Na tome se temelji cijelo ucenje. A plodovi ucenja su stecene vjeStine. - Na
taj se nacin u vjeéni duh utiskuju plodovi prolaznoga zivota. A zar ne
primjecujemo ove plodove? Koje su kvalitete temeljene na tome Sto su gore
objasnjene kao karakteristike duhovnog ljudskog bica? Ali samo u
sposobnostima za ovo ili ono, koje ljudi ponesu sa sobom kada zapoc¢nu svoj
ovozemaljski zivotni put. U odredenom pogledu te su vjeStine vrlo slicne
onima koje mozemo steci tijekom zivota. Uzmite neciju genijalnost. O
Mozartu je poznato da je kao djecak bio u stanju iz sjecanja zapisati dugo
glazbeno djelo koje je cuo. To je mogao uciniti samo zato Sto je mogao imati
pregled cijele stvari odjednom. Unutar odredenih granica, ljudi tijekom Zzivota
prosiruju svoju sposobnost pregleda i prodiranja u veze, tako da onda imaju
nove sposobnosti. Lessing je za sebe rekao da je kritickim promatranjem
stekao nesto Sto se priblizava genijalnosti. Ako se takvim vjeStinama,
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temeljenim na sposobnostima, ne Zzelimo diviti kao c¢udu, moramo ih
smatrati plodovima iskustava koje je duh-sam imao kroz dusu. Ona su
utisnuta u ovaj duh-sam. A bududi da nisu utisnuta u ovom Zivotu, bila su
utisnuta u prethodnom. Ljudski duh je vlastita vrsta. I kao Sto ljudi, kao
bica fizicke vrste, svoja svojstva nasljeduju unutar vrste, tako i duh unutar
svoje vrste, odnosno unutar sebe. U jednom zivotu ljudski se duh pojavljuje
kao ponavljanje samoga sebe s plodovima svojih prethodnih iskustava iz
prethodnog Zivota. Ovaj Zivot je stoga ponavljanje drugih, a sa sobom donosi
ono za Sto je duh-sam radio u prethodnom Zzivotu. Kad duh-sam uzme u
sebe nesSto Sto moze postati plod, prozima se zivotnim duhom. Kao Sto
zivotno tijelo ponavlja oblik od vrste do vrste, tako zivotni duh ponavlja dusu
od osobne egzistencije do osobne egzistencije.

Prethodna razmatranja uzdizu u ideju valjanosti, ideju, koja razlog za
odredene zivotne procese ljudi trazi u ponovljenim Zzivotima na Zemlji. Ova
ideja moze dobiti svoj puni smisao samo kroz promatranje koje proizlazi iz
duhovnih uvida koji se stjecu stupanjem na put znanja opisan na kraju ove
knjige. Ovdje samo treba pokazati da obi¢no promatranje, pravilno
usmjereno kroz razmisljanje, ve¢ vodi do ove ideje. Takvo zapazanje Ce,
medutim, u pocetku ostaviti ideju donekle zasjenjenom. I nece se moci posve
zastititi od prigovora opazanju, koje nije precizno i ispravno vodeno
misljenjem. No, s druge strane, istina je da se svatko tko stekne takvu ideju
obi¢nim misaonim promatranjem priprema za nadosjetilno promatranje. U
izvjesnoj mjeri razvija nesSto Sto covjek mora imati prije ovog nadosjetilnog
promatranja, kao Sto mora imati oko prije osjetilnog promatranja. Svatko tko
prigovara da se takvom idejom moze sugerirati nadosjetilnom promatranju,
samo dokazuje da nije u stanju slobodnim miSljenjem odgovoriti na
stvarnost i da pritom sam sebi sugerira svoje prigovore.

* % %

Na taj su nacin duSevna iskustva trajno sacuvana ne samo unutar
granica rodenja i smrti, nego i izvan smrti. Ali dusa svoja iskustva utiskuje
ne samo u duh koji svijetli u njoj, nego, kao Sto je pokazano, i u vanjski
svijet kroz djela. Ono Sto su ljudi radili jucer ima uc¢inak i danas. Parabola o
snu i smrti pruza sliku veze izmedu uzroka i posljedice u ovom smjeru. - San
se Cesto nazivalo mladim bratom smrti. Ujutro ustajem. Noc¢ je prekinula
moju tekucu aktivnost. Sada, pod normalnim okolnostima, ujutro ne mogu
nastaviti svoju aktivnost bilo kako. Moram graditi na onome S§to sam ucinio
jucer, ako zelim da u mom zivotu bude reda i koherentnosti. Moje jucerasnje
djelovanje preduvjet je za ono Sto je danas moja odgovornost. Stvorio sam
svoju sudbinu za danas s onim Sto sam postigao jucer. Malo sam se odmorio
od posla; ali ova aktivnost pripada meni i vuce me natrag, nakon Sto sam se
iz nje povukao na neko vrijeme. Moja proSlost ostaje povezana sa mnom; Zivi
u mojoj sadaSnjosti i pratit e me u mojoj buduénosti. Jutros se ne bih
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morao probuditi, nego bih bio stvoren iznova, ni iz cega, da posljedice mojih
jucerasnjih djela nisu moja danasSnja sudbina. Ne bi imalo smisla da se
nisam preselio u kucu koju sam redovito gradio. Kao Sto ¢ovjek ujutro nije
novostvoren, tako i ljudski duh kada zapocne svoj ovozemaljski zivotni put.
Pokusajte razjasniti Sto se dogada kada udete na ovaj zivotni put. Pojavljuje
se fizicko tijelo koje dobiva svoj oblik kroz zakone nasljeda. Ovo tijelo postaje
nositelj duha koji ponavlja prethodni Zivot u novom obliku. Izmedu njih
dvoje stoji dusa, koja vodi svoj vlastiti zivot. Njene sklonosti i nesklonosti,
zelje i zudnje, sluze joj; stavlja miSljenje u svoju sluzbu. Kao dusa osjeéaja,
ona prima dojmove vanjskog svijeta; a prinosi ih duhu da on iz njih moze
dugo upijati plodove. Ima ulogu posrednika, da tako kazemo, i njena je
zadaca ispunjena kada ispuni tu ulogu. Tijelo oblikuje svoje dojmove;
pretvara ih u osjete, cuva u sjecanju kao ideje i prosljeduje duhu da ih
trajno nosi. DuSa je zapravo ono Sto covjeka ¢ini dijelom zemaljskog Zivota.
Svojim tijelom pripada fizickoj ljudskoj vrsti. Kroz njega je pripadnik te vrste.
Svojim duhom zivi u viSem svijetu. DuSa privremeno povezuje oba svijeta.

Ali fizicki svijet u koji ulazi ljudski duh, nije mu strana arena. Na njoj su
utisnuti tragovi njegovih djela. Ima neSto na toj sceni Sto pripada njemu.
Nosi pecat njegova bica. Vezano je za njega. Kao Sto mu je duSa jednom
prenijela dojmove vanjskog svijeta da bi za njega postali trajni, tako je ona,
kao njegov organ, sposobnosti koje joj je on dao, pretvorila u radnje koje su
takoder trajne po svojim ucincima. Kao rezultat toga, dusSa je zapravo
potekla u te radnje. U ucincima njegovih postupaka, ljudska dusSa zivi
drugim neovisnim zivotom. Ali to moze potaknuti gledanje na zivot, u smislu
nacina na koji dogadaji sudbine ulaze o ovaj zivot. Covjeku se nesto 'dogodi’,
vjerojatno je u pocetku sklon takvo 'dogadanje' promatrati kao neSto Sto
'slucajno' ulazi u njegov zivot. Ali on moze postati svjestan kako je i sam
rezultat takvih 'slucajnosti'. Svatko tko gleda sebe u cetrdesetoj godini zivota
i ne zeli ostati zaglavljen s nebitnom apstraktnom 'Ja'-predodZbom, pitajuci
se o svojoj duSevnoj biti, moze sebi reci: ja nisam niSta drugo nego ono Sto
sam postao kroz ono §to mi se sudbonosno 'dogodilo' do danas. Ne bih li bio
drugaciji da sam, primjerice, u dobi od dvadeset godina dozivio odredeni niz
iskustava umjesto onih koja su me pogodila? Tada ce svoje 'Ja' traziti ne
samo u svojim razvojnim impulsima koji dolaze 'iznutra', ve¢ i u onome Sto
intervenira u njegov zivot 'izvana'. Prepoznat ce sebe u onome Sto mu se
'dogada’. Ako se netko bez predrasuda prepusti takvoj spoznaji, tada je
potreban samo joS jedan korak istinski intimnog promatranja zivota, kako bi
se vidjelo neSto u onome Sto kroz odredena sudbonosna iskustva dotjece u
njega, Sto 'Ja' zahvaca izvana, kao Sto sjecanje djeluje iznutra kako bi proslo
iskustvo ponovno zasjalo. Covijek se moze uéiniti sposobnim da u svom
sudbonosnom iskustvu opazi kako ranija radnja dusSe ide svojim putem do
'Ja’, bas kao Sto u sjecanju prijasnje iskustvo ide svojim putem do predodzbe
ako za to postoji vanjski razlog. Ve¢ se aludiralo o 'mogucoj' ideji da bi
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posljedice djela mogle ponovno utjecati na ljudsku dusu. Unutar
individualnog zemaljskog ZzZivota, takav susret je iskljucen za odredene
posljedice djela jer je ovozemaljski Zivot bio predisponiran za izvrSenje djela.
Iskustvo lezi u postignucu. Odredena posljedica ¢ina ne moze viSe utjecati
na dusu nego se covjek moze sjetiti iskustva dok je joS usred njega. U tom
pogledu moze se raditi samo o dozivljavanju posljedica nekog Cina, koje ne
pogadaju 'Ja' s dispozicijama koje ono ima u zemaljskom ZzZivotu iz kojeg vrsi
djelo. Pogled moze biti usmjeren samo na posljedice postupaka iz drugih
zivota na Zemlji. Dakle - ¢im osjetite da je ono Sto vam se 'dogada' kao
iskustvo sudbine povezano s 'Ja', kao ono Sto je iznutra formirano od ovog
'Ja' - mozete samo misliti da u takvom iskustvu sudbine imate posljedice
vasSih postupaka iz prethodnih zemaljskih Zivota. Vidimo da smo odvedeni do
pretpostavke, paradoksalne za obi¢nu svijest, da su sudbonosna iskustva
jednog zivota na Zemlji povezana s djelima prethodnih Zivota na Zemlji, i
tako smo odvedeni kroz intimo, misaono vodeno razumijevanje zivota. Opet,
ova ideja moze dobiti svoj puni sadrzaj samo preko nadosjetilnog znanja: bez
toga je kao silueta. Ali opet, dobivena iz obi¢ne svijesti, priprema dusu da
moze vidjeti svoju istinu kroz istinsko nadosjetilno promatranje.

Samo jedan dio mog djela je u vanjskom svijetu; drugi je u meni. Ovaj
odnos izmedu 'Ja’' i djela moze se razjasniti kroz jednostavnu usporedbu iz
prirodne znanosti. Zivotinje koje su neko¢ migrirale u Spilje Kentucky-a kao
one koje vide, zbog Zivota u njima izgubile su vid. Boravak u tami zaustavio
je rad ociju. Kao rezultat toga, fizicka i kemijska aktivnost koja se dogada
tijekom gledanja, viSe se u tim o¢ima ne provodi. Struja hrane koja se prije
koristila za ovu aktivnost sada tece u druge organe. Sada te zivotinje mogu
zivjeti samo u ovim S$piljama. One su svojim djelovanjem, doseljavanjem,
Entitet koji je jednom djelovao, povezao se s rezultatima djelovanja. Tako je
to s ljudskim duhom. DuSa mu je mogla prenijeti odredene sposobnosti
samo tako Sto je bila aktivna. I te sposobnosti odgovaraju djelima. Kroz ¢in
koji je duSa izvrSila, u njoj zivi snazna dispozicija da izvrSi neki drugi Cin,
koji je plod tog ¢ina, a to dusa nosi u sebi kao nuznost sve dok taj drugi ¢in
nije izvrSen. Takoder se moze reci da je kroz djelo u dusu utisnuta nuznost
izvrSavanja posljedica tog djela.

Ljudski duh je svojim djelovanjem doista sebi pripremio sudbinu. U
novom zivotu se nalazi vezan za ono Sto je radio u svom prethodnom Zivotu.
- Moze se postaviti pitanje: kako to moze biti, buduc¢i da se ljudski duh
nakon reinkarnacije prenosi u potpuno drugaciji svijet od onog koji je nekoc¢
napustio? Ovo se pitanje temelji na ideji o lancu sudbine koji je jako vezan
za vanjske aspekte zivota. Kada promijenim svoje okruzenje iz Europe u
Ameriku, takoder se nadem u potpuno novom okruzenju. Pa ipak, moj zZivot
u Americi u potpunosti ovisi o mom prethodnom u Europi. Ako sam bio
mehanicar u Europi, moj zivot u Americi je potpuno drugaciji nego da sam
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bio bankovni sluzbenik. U jednom slucaju vjerojatno cu biti okruzen
strojevima u Americi, u drugom bankarskim objektima. U svakom slucaju,
moj prethodni Zivot odreduje moju okolinu; provlaci k sebi, takoreci, ono Sto
mu je srodno iz cijele okoline. Tako je i s duhom-samim. U novom Zzivotu
nuzno se okruzuje osobama s kojima je povezan iz prethodnih Zivota. - I zato
je san korisna slika smrti, jer je covjek tijekom spavanja udaljen od scene u
kojoj ga ceka njegova sudbina. Dok vi spavate, dogadaji na ovoj sceni se
nastavljaju. Neko vrijeme nemate utjecaja na ovaj tijek. Ipak, nas zivot u
novom danu ovisi o ucincima radnji prethodnog dana. NaSa je osobnost
istinski utjelovljena u nasSim postupcima svakog jutra. Ono Sto je nocu bilo
odvojeno od nas, danju se takoreci, obavija oko nas. - Tako je i s djelima
prethodnih inkarnacija covjeka. Ona su vezana uz njega kao njegova
sudbina, bas kao S§to zZivot u mracnim Spiljama ostaje povezan sa zZivotinjama
koje su izgubile vid migrirajuci u te Spilje. Kao Sto ove zZivotinje mogu zivjeti
samo ako se nalaze u okruzenju u koje su se same smjestile, tako i ljudski
duh moze zivjeti samo u okruzenju koje je sam sebi stvorio svojim
djelovanjem. Neposredan tijek dogadaja osigurava da ujutro zateknem
situaciju koju sam stvorio prethodni dan. Cinjenicu da kada se ponovno
utjelovim, nadem okruzenje koje odgovara rezultatu mojih postupaka iz
prethodnog zivota, osigurava odnos mog reinkarniranog duha sa stvarima u
okruzenju. Tada mozete stvoriti ideju kako je duSa integrirana u ljudsko
bice. Fizicko tijelo je podlozno zakonima nasljeda. Ljudski duh, s druge
strane, mora se uvijek iznova utjeloviti; a njegov je zakon da plodove
prethodnih Zivota prenosi u sljedece. DuSa zivi u sadasSnjosti. Ali ovaj zivot u
sadasSnjosti nije neovisan o prethodnim Zivotima. Utjelovljeni duh sa sobom
donosi svoju sudbinu iz svojih prethodnih inkarnacija. I ova sudbina
odreduje zivot. Kakve ¢e dojmove duSa moci imati, kakve ce Zzelje moci
zadovoljiti, kakve ce radosti i patnje iskusiti, s kakvim ¢e ljudima doc¢i u
kontakt: to ovisi o tome kakva su bila djela u prethodnim inkarnacijama
duha. Ljudi s kojima je dusSa bila povezana u jednom Zzivotu, morat ce se
ponovno naci u sljedecem, jer djela koja su se dogodila izmedu njih moraju
imati svoje posljedice. Kao jedna duSa, one povezane s njom takoder Ce teziti
reinkarnaciji u isto vrijeme. Zivot duSe je stoga rezultat samostvorene
sudbine ljudskog duha. Tri stvari odreduju zivotni put osobe izmedu rodenja
i smrti. I na tri naCina ovisi o ¢imbenicima koji leze izvan rodenja i smrti.
Tijelo je podlozno zakonu nasljeda; dusa je podlozna sudbini koju je sama
stvorila. Ova sudbina koju je stvorio covjek zove se, starim izrazom, njegova
karma. A duh je podlozan zakonu reinkarnacije, ponovljenih Zivota na
Zemlji. - Odnos izmedu duha, dusSe i tijela, moze se stoga izraziti i ovako:
duh je neprolazan; rodenje i smrt odvijaju se u tjelesnosti prema zakonima
fizickog svijeta; zivot duSe, koji je podlozan sudbini, posrednik je izmedu to
dvoje tijekom zemaljskog Zzivota. Sve daljnje spoznaje o prirodi covjeka
pretpostavljaju upoznavanje s 'tri svijeta' kojima on pripada. Ovo dalje se
bavi njima.
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Nacin misljenja koji se suocava s pojavama zivota i koji se ne boji slijediti
misli proizaSle iz Zzive kontemplacije do krajnjih posljedica, moze pukom
logikom doci do ideje ponovljenih zemaljskih Zivota i zakona sudbine. Koliko
god je istina da vidovnjak s otvorenim 'duhovnim okom' proSle Zivote
dozivljava kao otvorenu knjigu, jednako je istina da sve moze zasjati razumu
koji razmiSlja. [Usporedi s onim §to je receno na kraju knjige pod 'Pojedinacni
komentari i dodaci'.]
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Tri svijeta

I. Svijet duse

Promatranje covjeka pokazalo je da on pripada trima svjetovima. Materijali i
sile koje grade njegovo tijelo preuzeti su iz svijeta fiziCke tjelesnosti. On ima
znanje o ovom svijetu kroz percepciju svojih vanjskih fizickih osjetila. Svatko
tko vjeruje samo tim osjetilima, i razvija svoju sposobnost opazanja, ne moze
dobiti nikakve informacije o druga dva svijeta, duSevnom i duhovnom. -
Hoce li se covjek moci uvjeriti u stvarnost neke stvari ili bica, ovisi o tome
ima li za to neki organ percepcije, osjetilo. - Naravno, lako moze doc¢i do
nesporazuma ako se, kao Sto se ovdje dogada, viSi organi percepcije nazivaju
duhovnim osjetilima. Jer kada se govori o 'osjetilima’, nehotice se to povezuje
s idejom 'fizickog'. Fizicki svijet se takoder naziva 'osjetilnim' svijetom, za
razliku od 'duhovnog'. Da ne bi doslo do nesporazuma, treba uzeti u obzir da
se o 'viSim osjetilima' govori samo u komparativhom, prenesenom smislu.
Kao Sto tjelesna osjetila opazaju tjelesno, tako dusSevna i duhovna osjetila,
opazaju duSevno i duhovno. Pojam osjetilo koristi se samo u znacenju
'organa opazanja'. Covjek ne bi imao znanja o svijetlu i boji, da nije imao oko
koje osjeti svijetlo; ne bi znao niSta o zvukovima da nije imao uho koje osjeca
zvuk. S tim u vezi njemacki filozof Lotze s pravom kaze: 'Bez oka koje osjeca
svijetlo i bez uha koje osjeca zvuk, cijeli bi svijet bio mracan i tih. U njemu bi
bilo jednako malo svijetla i zvuka koliko bi zubobolja bila moguca bez Zivca u
zubu koji osjeca bol. - Da bi se ono Sto je ovdje receno vidjelo u ispravnom
svijetlu, treba samo razmisliti o tome koliko svijet mora biti sasvim drugaciji
za niza ziva bica nego za ljude, koja imaju samo neku vrstu osjetila dodira ili
osjeta raSirenog po cijeloj povrsini tijela. U svakom slucaju, svjetlo, boja i
zvuk, za njih ne mogu postojati u istom smislu kao za bica koja su obdarena
oCima i uSima. Vibracije zraka izazvane hicem iz sac¢marice takoder mogu
utjecati na njih kada ih pogode. Da bi se ti zrac¢ni titraji otkrili dusi kao
prasak neophodan je sluh. A oko je potrebno da bi se odredeni procesi u
finoj tvari koja se zove eter otkrili kao svjetlost i boja. - Covjek saznaje nesto
o bicu ili stvari, tek tako Sto od njih prima ucinak preko jednog od svojih
organa. Ovaj odnos Covjeka prema svijetu stvarnosti savrseno je ilustriran u
Goetheovoj sljedecoj izjavi: "Zapravo, uzalud pokusSavamo izraziti bit neke
stvari. Postajemo svjesni ucCinaka, a samo cjelovita povijest tih ucinaka
vjerojatno obuhvaca bit te stvari. Uzalud pokuSavamo opisati neciji karakter:
spojimo njegove postupke, njegova djela, i pred nama cCe se pojaviti slika
njegovog karaktera. Boje su djela svjetlosti, djela i patnje.... Boje i svjetlost
su u najtocnijem odnosu jedno s drugim, ali o oboje moramo misliti kao da
pripadaju cijeloj prirodi; jer ona je ta koja se zeli otkriti, posebno osjetilu
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oka. Na isti nacin priroda se otkriva i drugom smislu... Ovako priroda govori
prema dolje drugim osjetilima, poznatim, krivo shvacenim, nepoznatim
osjetilima; tako ona govori sama sa sobom i nama kroz tisucu pojava. Za
pozorne, ona nigdje nije mrtva, niti tiha." Bilo bi neto¢no kad bi se Goetheov
iskaz htio tumaciti tako kao da negira spoznatljivost biti stvari. Goethe ne
misli: opaza se samo ucinak stvari, a bit se krije iza toga. Dapace, smatra da
o takvoj 'skrivenoj biti' uopce ne treba govoriti. SusStina ne stoji iza svoje
objave; nego se pojavljuje kroz objavu. Ali ta je bit Cesto toliko bogata da se
moze otkriti drugim osjetilima u joS nekim drugim oblicima. Ono Sto je
otkriveno pripada biti, ali zbog ogranicenja osjetila, to nije cijela bit. Ovo
Goetheovo glediSte takoder je ono na koje se ovdje misli u smislu znanosti
duha.

Kao S§to se u tijelu razvijaju oci i usi kao organi percepcije, kao osjetila za
fizicke procese, covjek moze razviti i duSevne i duhovne organe opazanja
preko kojih mu se otvara svijet duse i duha. Za one koji nemaju takva visa
osjetila, ovi su svjetovi 'mracni i tihi', bas§ kao Sto je fizicki svijet 'mracan i
tih' za bice bez ociju i uSiju. Medutim, covjekov odnos prema tim viSim
osjetilima nesSto je drugaciji nego prema fizickim. U pravilu, dobra majka
priroda osigurava da se ovi potonji u njemu potpuno razviju. Do njih dolazi
bez da se on uplete. Na razvoju viSih osjetila mora sam raditi. On mora
razviti svoju dusu i duh, ako Zeli spoznati svijet duse i duha, kao S§to je
priroda razvila njegovo tijelo, tako da moze spoznati svoju fizicku okolinu i
orijentirati se u njoj. Takav razvitak viSih organa koje priroda nije sama
razvila, nije neprirodan; jer u viSem smislu, sve Sto ljudi postignu, dolazi s
prirodom. Samo onaj tko bi tvrdio da covjek mora ostati na onom stupnju
razvoja na kojem je ispuSten iz ruku prirode - samo bi on razvoj viSih osjetila
mogao nazvati neprirodnim. On 'pogreSno shvaca' znacenje ovih organa, u
smislu citirane Goetheove izreke. Ali takva se osoba takoder treba boriti
protiv svakog ljudskog obrazovanja, jer i ono nastavlja rad prirode. A
posebno bi se morao suprotstaviti operacijama slijepih od rodenja. Jer isto
se dogada nekome tko je roden slijep, nakon operacije, kao i onome tko
probudi svoja viSa osjetila na nacin koji je objaSnjen u zadnjem dijelu ovog
rada. Svijet mu se ukazuje s novim svojstvima, s novim procesima i
C¢injenicama, od kojih fizicka osjetila ne otkrivaju nisSta. Njemu je jasno da
preko tih viSih organa niSta samovoljno ne dodaje stvarnosti, ali da bi mu
bez njih bitni dio ove stvarnosti ostao skriven. Svijet duSe i duha, nisu niSta
Sto je pored, ili odvojeno od fizickog svijeta; oni nisu prostorno odvojeni od
njega. Kao Sto prethodno mracni svijet zasvijetli svijetlom i bojama, za osobu
slijepu od rodenja koja je operirana, na takav nacin, i stvari koje su se
prethodno samo fizicki pojavljivale, kod osobe koja je dusSevno i duhovno
probudena, otkrivaju svoja duSevna i duhovna svojstva. Medutim, i ovaj
svijet je ispunjen procesima i bi¢cima koji ostaju potpuno nepoznati, onima
koji nisu dusevno i duhovno probudeni. - (Kasnije u ovoj knjizi cemo govoriti
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detaljnije o razvoju dusevnih i duhovnih osjetila. Ovdje su prvo opisani sami
ti viSi svjetovi. Svatko tko porice ove svjetove ne kaze niSta drugo osim da
nije joS razvio svoje viSe organe. Ljudski razvoj nije dovrSen ni u jednoj fazi;
uvijek se mora nastaviti.)

Covjek ¢esto nehotice zamislja da su 'viSi organi' previSe sli¢ni fizickim. Ali
trebao bi shvatiti da ima posla s duhovnim ili duSevnim tvorbama u tim
organima. Stoga ne treba ocekivati da je ono Sto opazamo u viSim
svjetovima, samo maglovito razvodnjena materijalnost. Sve dok se tako nesto
ocekuje, nece se moci jasno shvatiti Sto se ovdje zapravo misli pod 'viSim
svjetovima'. Mnogim ljudima ne bi bilo tako teSko znati neSto o tim 'viSim
svjetovima' - za pocCetak, medutim, samo elementarno - da ne zamisljaju da
ono Sto bi trebalo percipirati, da to mora biti nesto profinjenije fizicko.
Bududi da zapravo tako neSto pretpostavljaju, uglavnom ne Zele ni priznati
Sto to zapravo jest. Njima je to nerealno, ne prihvacaju to kao nesSto Sto ih
zadovoljava i slicno. Svakako: viSi stupnjevi duhovnog razvoja tesko su
dostupni; ali ono Sto je dovoljno da se spozna bit duhovnog svijeta - a to je
ve¢ mnogo - ne bi bilo tako teSko postici kad bi se covjek najprije htio
osloboditi predrasuda koje u njemu postoje, da duSevno i duhovno zamislja
samo kao finiju fizicku stvar.

Kao Sto osobu u potpunosti ne poznajemo ako imamo samo predodzbu o
njenom fizickom izgledu, tako ne poznajemo ni svijet koji nas okruzuje ako
znamo samo ono Sto nam fizicka osjetila otkrivaju. I kao Sto fotografija
postaje razumljiva i puna zivota, kada se fotografiranoj osobi toliko
priblizimo da upoznamo njenu dusu, i fizicki svijet mozZzemo doista razumjeti
tek ako upoznamo njegovu dusSevnu i duhovnu osnovu. Stoga je ovdje
uputno najprije govoriti o viSim svjetovima, duSevnom i duhovnom, a tek
onda ocjenjivati fizicki svijet s glediSta znanosti duha.

U sadasnjoj kulturnoj epohi postoje odredene poteskoce kada se govori o
viSim svjetovima. Zato Sto je ova kulturna epoha osobito velika u poznavanju
i ovladavanju fizickim svijetom. NaSe rijeci su dobile svoj pecat i znacenje u
odnosu na ovaj fizicki svijet. Ali morate koristiti ove uobicajene rijeci kako
biste se povezali s neCim poznatim. To otvara vrata nesporazumima za one
koji zele vjerovati samo svojim vanjskim osjetilima. - Za pocetak, neke se
stvari mogu izraziti i samo nagovijestiti u prispodobama. Ali tako mora biti,
jer takve su prispodobe sredstvo kojim se Covjek prvotno upucuje na te vise
svjetove, i kojim se promice njegovo vlastito uzdizanje do njih. (O tom
uzdizanju Ce se raspravljati u kasnijem poglavlju, u kojem ce biti istaknut
razvoj dusSevnih i duhovnih organa percepcije. Prvo, ljudi bi o viSim
svjetovima trebali uciti kroz prispodobe. Onda mogu razmisljati o tome da
steknu moc¢ za uvid u isto.) Bas kao Sto tvari i sile koje kontroliraju nas
zeludac, nasSe srce, nasSa pluca, naS mozak i tako dalje, dolaze iz fizickog
svijeta, tako i naSe duSevne karakteristike, naSi nagoni, Zzelje, osjecaji,
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strasti, zudnje, osjeti i tako dalje, dolaze iz dusSevnog svijeta. Covjekova je
dusa c¢lan ovog dusSevnog svijeta, kao Sto je njegovo tijelo dio svijeta fizicke
tjelesnosti. Ako se odmah Zzeli naznaciti razlika izmedu fizickog svijeta i
dusSevnog svijeta, moze se recCi da je potonji, u svim svojim stvarima i
esenciji, mnogo finiji, pokretljiviji i plasti¢niji od prvog. Ali mora nam biti
jasna cinjenica da kada udemo u dusSevni svijet, ulazimo u potpuno novi
svijet u usporedbi s fizickim. Ako bi se u tom pogledu govorilo o grubljem i
finijem, mora se biti svjestan da se komparativno ukazuje na ono Sto je bitno
drugacije. Tako je sa svime Sto se o svijetu dusSe kaze rijeCima koje su
posudene od fizicke tjelesnosti. Ako se to uzme u obzir, onda se moze reci da
se strukture i bice svijeta duSe sastoje od duSevnih supstanci, i da su
kontrolirane silama duSe, bas kao Sto je to slucaj u fizickom svijetu s
fizickim supstancama i silama.

Kao Sto su prostorno Sirenje i prostorno kretanje karakteristi¢ni za fizicke
strukture, tako su i razdrazljivost i zelje, za duSevne stvari i bica. Svijet duse
se stoga naziva i svijetom zudnji ili Zelja ili svijetom 'zahtijeva'. Ovi su izrazi
posudeni iz svijeta duSe. Stoga se mora primijetiti, da su stvari u onim
dijelovima svijeta duse koje leze izvan ljudske dusSe, jednako razli¢ite od sila
duse unutar nje, kao Sto su fizicke supstance i sile fizickog vanjskog svijeta,
razliCite od dijelova koji ¢ine fizicko ljudsko tijelo. (Nagon, zudnja, zelja,
nazivi su za materijal svijeta dusSe. Ovaj materijal se naziva 'astral'. Ako se
viSe konkretno obrati pozornost na sile duSevnog svijeta, moze se govoriti o
'entitetu Zelje'. Ali ne smijemo zaboraviti da razlika izmedu 'materije' i 'sile'
ne moze biti tako stroga ovdje kao u fizickom svijetu. Nagon se jednako lako
moze nazvati 'sila' kao i 'supstanca'.) Svatko tko prvi put dobije uvid u
dusSevni svijet, naci ¢e zbunjujuce razlike izmedu njega i fizickog svijeta. Ali
to je takoder slucaj i kada se otvara prethodno neaktivno osjetilo. Osoba koja
je rodena slijepa, nakon operacije se mora najprije nauciti snalaziti u svijetu
koji je ranije poznavala samo osjetilom dodira. Takva osoba, naprimjer, prvo
vidi predmete u svojim oCima; onda ih vidi, izvan sebe, ali mu se isprva ¢ine
kao da su naslikani na povrsSini. Tek postupno shvaca dubinu, prostornu
udaljenost stvari i tako dalje. - U svijetu dusa vrijede drugaciji zakoni nego u
fizickom svijetu. Sada su, naravno, mnoge dusSevne strukture povezane s
onima iz drugih svjetova. Ljudska duSa, naprimjer, vezana je za fizicko
ljudsko tijelo i za ljudski duh. Procesi koji se u njoj mogu promatrati su pod
utjecajem fizickog i duhovnog svijeta u isto vrijeme. O tome se mora voditi
racuna kada se promatra svijet duse; i ne smije se duSevnim zakonima baviti
kao s onim Sto dolazi od utjecaja iz drugog svijeta. - Naprimjer, covjek
odasilje neku zZelju, ona je nastala mislju, predodZzbom duha, i slijedi njegove
zakonitosti. Ali baS kao Sto netko moze odrediti zakone fiziCkog svijeta
zanemarujuci utjecaje, naprimjer covjekov utjecaj, slicno je moguce i s
dusSevnim svijetom.
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Vazna razlika izmedu duSevnih procesa i fizickih procesa, moze se izraziti
opisivanjem interakcije kazavsi da je u prvima mnogo viSe unutarnja. U
fizickom prostoru, naprimjer, prevladava zakon 'Soka'. Kada pokretna kugla
od bjelokosti udari nepokretnu, potonja se pocinje kretati u smjeru koji se
moze izracunati iz kretanja i elasticnosti prve. U prostoru duse, interakcija
izmedu dva entiteta koji se susrecu, ovisi o njihovim unutarnjim svojstvima.
Oni se medusobno prozimaju i, takoreci, urastaju zajedno ako su povezani
jedni s drugima. Oni se medusobno odbijaju, kad im se suStine sukobe. U
fizickom prostoru postoje odredeni zakoni vida, naprimjer. - Udaljene objekte
mozete vidjeti u smanjenoj perspektivi. Kad pogledate niz aveniju, prema
zakonima perspektive, udaljenija stabla izgledaju kao da su na manjoj
udaljenosti jedno od drugog, od onih u blizini. U duSevnom prostoru, pak,
promatracu se sve javlja, i ono blisko i ono daleko, na daljinama koje imaju
zbog svoje unutarnje naravi. To je naravno, izvor najrazliCitijih pogresaka, za
one koji ulaze u prostor duse i sobom Zele nositi pravila iz fiziCkog svijeta.

Jedna od prvih stvari koje covjek mora usvojiti da bi se orijentirao u
dusSevnom svijetu, jest razlikovati razli¢ite vrste njegovih tvorevina, na slican
nacin kao S§to se razlikuju cvrsta, tekuca i zracna ili plinovita tijela u
fizickom svijetu. Da biste dosli do toga, morate poznavati dvije osnovne sile
koje su ovdje posebno vazne. Mogu se nazvati simpatija i antipatija. Kako te
osnovne sile djeluju u dusSevnoj strukturi odreduje njen tip. Snaga kojom
struktura dusSe privla¢i druge, nastoji se s njima stopiti, i potvrduje svoje
srodstvo s njima, mora se opisati kao simpatija. Antipatija je, s druge strane,
snaga kojom se strukture dusSe medusobno odbijaju, iskljucuju i potvrduju
vlastitu individualnost. Mjera u kojoj su te osnovne sile prisutne u strukturi
dusSe ovisi o tome kakvu ulogu ona igra u duSevnom svijetu. Najprije se
moraju razlikovati tri vrste duSevnih formacija, ovisno o djelovanju simpatije
i antipatije u njima. A te se vrste medusobno razlikuju po tome Sto simpatije
i antipatije, stoje u vrlo specificnim medusobnim odnosima. Obje osnovne
sile prisutne su u sve tri. Za pocetak, uzmite strukturu prve vrste. Ona
privlaci druge strukture u svojoj okolini zbog simpatije koja vlada u njoj. No,
osim te simpatije, u njoj postoji i antipatija, kojom odbija ono §to je u njenoj
okolini. Vanjskom svijetu ce takva struktura izgledati kao da je obdarena
samo antipatijom. To nije slucaj. U njoj ima simpatije i antipatije. Ali ovo
drugo je pretezno slucaj. Ima prednost nad prvim. Takvi entiteti igraju
sebicnu ulogu u prostoru dusSe. Odbacuju puno stvari oko sebe i samo
nekoliko stvari s ljubavlju privlace sebi. Stoga se krecu kroz prostor duse
kao nepromjenjivi oblici. Zbog snage simpatije koja je u njima, izgledaju
pohlepni. U isto vrijeme, pohlepa se Cini nezasitnom, kao da se ne moze
zadovoljiti, jer prevladavajuca antipatija odbija toliko toga da to zadovoljstvo
ne moze doci. Ako netko zZeli usporediti duSevne formacije ove vrste s necim
u fizickom svijetu, moze se reci: one odgovaraju cvrstim fizickim tijelima.
Ova oblast duSevne materijalnosti moze se nazvati goruéa zelja. Ono Sto se iz
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ove gorude zelje mijeSa u duse zivotinja i ljudi, odreduje ono Sto se zove nizi
culni nagoni, njihovi prevladavajuci sebicni instinkti. - Druga vrsta formacija
duse je ona u kojoj dvije osnovne sile odrzavaju ravnotezu, to jest, u kojima
simpatija i antipatija djeluju jednakom snagom. One drugim entitetima
pristupaju s odredenom neutralnoscu; djeluju na njih kao srodne bez da se
posebno privlace ili odbijaju. Takoreci, one ne povlace ¢cvrstu granicu izmedu
sebe i okoline. Stalno dopustaju strukturama u svojoj okolini da utjecu na
njih; stoga ih se moze usporediti s tekuc¢im tvarima fizickog svijeta. I nema
niSta pohlepnog u nacinu na koji takve strukture privlace druge sebi. U¢inak
na koji se ovdje misli dogada se, naprimjer, kada ljudska duSa osjeti boju.
Kad osjetim crvenu boju, u pocetku primam neutralan podrazaj iz okoline.
Tek kada se ovom poticaju doda zadovoljstvo u crvenoj boji, dolazi u obzir
drugaciji u¢inak na dusu. Ono Sto uzrokuje neutralni podrazaj su dusevne
strukture, koje su u takvom medusobnom odnosu da su simpatija i
antipatija medusobno u ravnotezi. Materijalnost dusSe koja ovdje dolazi u
obzir morat ¢e se opisati kao potpuno podatna i tecna. Ne krece se sebic¢no
kroz prostor duse kao prva, nego tako da njeno postojanje posvuda prima
dojmove i pokazuje se vezanom uz mnogo toga s ¢ime se susrece. Izraz koji je
primjenjiv na njih, mogao bi biti: protocna osjetljivost. - Treca vrsta formacija
dusSe je ona u kojoj simpatija ima prednost nad antipatijom. Antipatija
uzrokuje afirmaciju sebicnosti; ali to je u drugom planu u odnosu na
privlacnost prema stvarima oko nas. Zamislite takvu strukturu unutar
prostora duSe. Pojavljuje se kao srediSte privlacne sfere koja se proteze nad
objektima u okruzenju. Takve strukture treba posebno oznaciti kao
materijalnost zelje. Ovaj izraz se Cini ispravnim jer kroz postojecu antipatiju,
koja je samo slabija od simpatije, privlacnost djeluje na nacin da se
privuceni objekti dovode u podrucje vlastite strukture. To simpatiji daje
sebican ton. Ova materijalnost zZelje moze se usporediti s plinovitim ili
zracnim tijelima fizickog svijeta. BaS kao §to se plin pokuSava proSiriti u
svim smjerovima, materijalnost zelje se Siri u svim smjerovima.

ViSe razine dusSevne materijalnosti karakterizira Cinjenica da se u njima
jedna temeljna sila, naime antipatija, potpuno povlaci, a samo se simpatija
pokazuje stvarno uc¢inkovitom. Sada se ovo prvo moze izraziti unutar dijelova
same strukture dusSe. Ovi dijelovi medusobno djeluju privlacno jedan na
drugoga. Snaga suosjecanja unutar strukture duSe izrazava se u onome Sto
se naziva zadovoljstvom. I svako smanjenje ove simpatije je nezadovoljstvo.
Nezadovoljstvo je samo smanjeno zadovoljstvo, kao Sto je hladnoca samo
smanjena toplina. Zadovoljstvo i nezadovoljstvo je ono §to zivi u ljudima kao
svijet osjecaja - u uzem smislu. Osjecaj je tkanje duse u sebi. Ono Sto se
naziva ugodom, zavisi o nacinu na koji se osjeCaji zadovoljstva i
nezadovoljstva tkaju unutar duse.

One dusSevne tvorevine Cija simpatija ne ostaje ogranicena na podrucje
vlastitog zivota zauzimaju joS viSu razinu. One se, kao i Cetvrte, razlikuju od

Rudolf Steiner - Teozofija



45 /90

tri niza stupnja po tome Sto snaga simpatije ne mora nadvladati nikakvu
antipatiju koja joj se suprotstavlja. Kroz ove viSe tipove materijalnosti duse,
raznolikost struktura duse se spaja kako bi oblikovala zajednicki svijet dusa.
Ako je antipatija u pitanju, duSevna struktura tezi neCem drugom zarad
vlastitog zivota, kako bi se kroz drugo ojacala i obogatila. Gdje antipatije
Sute, drugo se prihvaca kao objava, kao ocitovanje. Ovaj viSi oblik
materijalnosti duSe, u prostoru dusSe igra slicnu ulogu koju ima svjetlost u
fizickom prostoru. On uzrokuje da struktura dusSe, takoreci, apsorbira
postojanje i bit drugog radi nje same, ili bi se takoder moglo reci, dopusta da
bude ozracena njima. Buducdi da duSevna bica crpe iz ovih viSih oblasti, ona
se bude u istinski duSevni zivot. Njihov tupi zivot u mraku otvara se prema
van, svijetli: i zra¢i u prostor duse; tromo, tupo tkanje iznutra, koje se zeli
zatvoriti kroz antipatiju, kada su prisutne samo supstance nizih regija,
postaje snaga i aktivnost koja izvire iznutra i tece prema van.

Protocna osjetljivost druge regije djeluje samo kada se strukture spoje. Ali
onda se jedna stvar prelijeva u drugu. Ali dodir je ovdje neophodan. U viSim
oblastima postoji slobodno zracenje i izlijevanje. (SuStina ove oblasti s
pravom se opisuje kao 'zracenje', jer simpatija koja se razvija djeluje na
takav nacin da se kao simbol moze koristiti izraz preuzet iz efekta svijetla.)
Bas$ kao Sto biljka uvene u podrumu, tako i dusSevne strukture nestaju bez
dusSevnih supstanci viSih oblasti koje ih ozivljavaju. Svjetlost duse, aktivna
snaga duse, i stvarni zivot duSe, u uzem smislu, pripadaju ovim oblastima i
odavde se ulijevaju u bica duse.

Treba razlikovati tri donje i tri gornje oblasti svijeta duSe; a obje se
posredovanje cetvrtom, tako da to rezultira sljedecom podjelom svijeta duse:

1. Oblast goruce zelje
2. Oblast protocne osjetljivosti
3. Oblast zelja

4. Oblast zadovoljstva i nezadovoljstva

o

Oblast svijetla duse
6. Oblast aktivne sile duse
7. Oblast dusSevnog zivota

Kroz prve tri oblasti, strukture duSe dobivaju svoja svojstva iz odnosa
izmedu antipatije i simpatije; kroz Cetvrtu oblast, simpatija se tka unutar
same strukture dusSe; kroz tri viSe oblasti moc¢ simpatije postaje sve
slobodnija; supstance dusSe tih oblasti, vedro i okrepljujuce lelujaju
prostorom dusSe, budec¢i ono Sto bi se inace moralo izgubiti u vlastitom
postojanju.
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Zapravo bi trebalo biti suvisno, ali zbog jasnoce ovdje je naglaSeno da ovih
sedam oblasti svijeta dusSe, ne predstavljaju oblasti odvojene jednu od druge.
Kao Sto se krute tvari, tekucine i plinovi, medusobno prozimanju u fizickoj
oblasti, tako se gorudéa zelja, protocna osjetljivost i sile svijeta dusSe
medusobno prozimaju u duSevnoj oblasti. I kao Sto u fizickom podrucju
toplina prodire u tijelo i svjetlost ga obasjava, tako je i u dusSevnoj oblasti to
slucaj sa zadovoljstvom i nezadovoljstvom, te sa svijetlom duSe. I sli¢no se
dogada i s aktivnom silom duS$e i stvarnim Zivotom dusSe.

II. Dusa i svijet duSe nakon smrti

DusSa je spona izmedu covjekova duha i njegova tijela. Njegove simpatije i
antipatije, koje svojim medusobnim odnosom izrazavaju dusSu: Zzelja,
osjetljivost, zudnja, zadovoljstvo i nezadovoljstvo i tako dalje - one ne samo
da djeluju izmedu struktura duSe, ve¢ se takoder izrazavaju u odnosu na
bica drugih svjetova, fizickog i duhovnog svijeta. Dok dusa Zivi u tijelu, ona
je, da tako kazem, ukljucena samo u ono Sto se dogada u ovom tijelu. Kada
se fizicke funkcije tijela odvijaju pravilno, u duSi nastaju zadovoljstvo i
ugoda; ako su te funkcije poremecene, javlja se bol i nelagoda. - Dusa
takoder ima svoj udio u aktivnostima duha: ova je misao ispunjava radoscu,
ona druga gadenjem; ispravna prosudba ima odobravanje duSe, pogresSna
njeno nezadovoljstvo. - Da, stupanj razvoja covjeka ovisi o tome jesu li
sklonosti duse u jednom ili drugom smjeru. Covjek je savrSeniji §to njegova
dusSa viSe suosjeca s manifestacijama duha; utoliko je nesavrSeniji Sto se
njegove sklonosti viSe zadovoljavaju aktivnostima tijela.

Duh je srediSnja tocka ljudskog bica, tijelo je posrednik preko kojeg duh
gleda i spoznaje fizicki svijet i preko kojeg djeluje u njemu. Ali dusa je
posrednik izmedu njih dvoje. Oslobada osjecaj zvuka od fizickog dojma koji
vibracije zraka ostavljaju na uho; dozZivljava uzitak ovog tona. Sve to
priopcava duhu, koji time stjece razumijevanje fiziCkog svijeta. Misao koja se
pojavi u duhu pretvara u zelju za ostvarenjem, i tek tada uz pomoc fizickih
alata, ona moze postati djelo. - Sada covjek moze ispuniti svoju sudbinu
jedino tako da pusti duhu da usmjerava sav njegov rad. DuSa kroz sebe
moze usmjeriti svoje sklonosti prema tjelesnom kao i prema duhovnom. Kao
da spusta svoje taktilne niti do fizickog, kao Sto ih rasteze do duhovnog.
Uranjanjem u fizicki svijet, vlastita bit biva prozeta i obojena prirodom
fizickog. Ali buduc¢i da duh moze djelovati u fizickom svijetu samo njenim
posredovanjem, time je njemu dano usmjerenje prema fizickom. Njegove
formacije su privucene prema fizickom silama dusSe. Razmotrite nerazvijeno
ljudsko bice. Sklonosti njegove duse ovise o aktivnostima njegova tijela. On
osjeca zadovoljstvo samo u dojmovima koje fizicki svijet ostavlja na njegova
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osjetila. I njegov je duhovni zZivot time u potpunosti uvucen u ovu sferu.
Njegove misli sluze samo za zadovoljenje njegovih fizickih potreba. - Buduci
da duhovno jastvo zivi od inkarnacije do inkarnacije, namjera mu je da svoje
usmjerenje sve viSe dobiva iz duhovnog. Njegovo znanje treba biti odredeno
duhom vjecne istine, njegovo djelovanje vjecnim dobrim.

Smrt, promatrana kao cinjenica fizickog svijeta, znac¢i promjenu u
funkcioniranju tijela. Sa smrcu ono prestaje biti posrednik duse i duha kroz
svoju organizaciju. Nadalje, u svojim aktivnostima pokazuje se potpuno
podloznim fizickom svijetu i njegovim zakonima; prelazi u njega i rastvara se
u njemu. Samo se ti fizicki procesi u tijelu mogu promatrati fizickim
osjetilima nakon smrti. Ono Sto se tada dogada s dusom i duhom je izvan
ovih osjetila. Jer se duSa i duh tijekom zivota mogu osjetilno promatrati,
samo u onoj mjeri u kojoj svoj izraz imaju u fizickim procesima. Nakon smrti
takav izraz viSe nije moguc. Stoga se promatranje fizickih osjetila i na njima
utemeljena znanost, ne uzimaju u obzir kod sudbine dusSe i duha nakon
smrti. Tu stupa viSa razina znanja, koja se temelji na promatranju procesa u
dusSevnom i duhovnom svijetu.

Ako se duh sada odvojio od tijela, jos uvijek je vezan s duSom. I kao Sto ga
je tijekom zivota tijelo vezivalo za fizicki svijet, tako i sada dusa za dusevni. -
Ali njegova vlastita bit ne moze se pronaci u ovom dusSevnom svijetu. Trebao
ga je samo povezati s podruc¢jem vlastitog rada, s fizickim svijetom. Da bi se
pojavio u novom utjelovljenju sa savrsSenijim oblikom, on mora crpiti snagu i
okrepu iz duhovnog svijeta. Ali kroz dusu se zapleo u fizicki svijet. Vezan je
za duSevno bice koje je prozeto i obojeno prirodom fizickog, i kroz to je on
sam primio to usmjerenje. Nakon smrti, dusa viSe nije vezana za tijelo, vec
samo za duh. Sada zivi u duSevnom okruzenju. Samo sile ovoga svijeta,
dakle, jos uvijek mogu utjecati na nju. I duh je u pocetku vezan za ovaj zivot
duse u svijetu duSe. Vezan je na isti nacin kao §to je vezan za tijelo tijekom
fizickog utjelovljenja. Kada tijelo umre to je odredeno njegovim zakonima.
Opcenito se mora reci: dusa i duh ne napustaju tijelo, nego se tijelo oslobada
kada njegove snage viSe ne mogu djelovati u interesu ljudske organizacije.
[Napomena: Od 19. (Stuttgart 1922.) do 26. izdanja (Stuttgart 1948.) ovaj odlomak

'

je glasio: '...ali oni su odbaceni od strane istog...". Od 27. izdanja (Stuttgart 1955.)
restauriran je tekst 1-16. izdanja. Nije sigurno da je autor 1922. izvrSio promjenu.
Stoga je ovo navedeno ovdje.] Isto vrijedi i za odnos izmedu duse i duha. DusSa
¢e pustiti duh u visi, duhovni svijet, kada njegove moci viSe ne budu mogle
djelovati u smislu organizacije ljudske dusSe. Duh ce biti osloboden u onom
trenutku kada je duSa predala raspadu ono $to moze iskusiti samo unutar
tijela i zadrzala samo ono S$to moze nastaviti zivjeti s duhom. Taj ostatak,
onoga Sto se moze iskusiti u tijelu, ali je utisnuto u duh kao plod, povezuje
dusu s duhom u c¢isto duhovnom svijetu. - Da bi se znala sudbina duse
nakon smrti, mora se razmotriti proces njenog rastakanja. Imala je zadacu
usmjeriti duh prema fizickom. U trenutku kada ispuni ovu zadacu, preuzima
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smjer duhovnog. Zbog takve prirode svoje zadace, ona bi zapravo morala biti
duhovno aktivha odmah kada tijelo otpadne od nje, to jest, kada viSe ne
moze biti poveznica. I ona bi to takoder i bila, da njezin Zivot u tijelu nije bio
pod utjecajem toga i njezine sklonosti nisu bile privucene tome. Bez ove
obojanosti, koju je primila kroz vezu s fizickim, ona bi odmah nakon
utjelovljenja slijedila puke zakone duhovnog i duSevnog svijeta, i ne bi
razvila daljnju privlacnost prema osjetilnom. A to bi bio slucaj kada bi covjek
nakon smrti potpuno izgubio svaki interes za ovozemaljski svijet, kada bi
bile zadovoljene sve Zzelje, prohtjevi, i tako dalje, koji su bili vezani za
egzistenciju koja je ostavljena iza. Ali ako to nije slucaj, ono Sto preostaje u
tom smjeru, prianja uz dusu.

Da ne bi doSlo do zabune, treba pazljivo razluciti ono Sto covjeka veze za
svijet tako da se moze nadoknaditi u sljedecem utjelovljenju, i ono Sto ga
vezuje za odredeno, konac¢no utjelovljenje. Prvo je uravnotezeno zakonom
sudbine, karmom; ali drugo se s dusSe moze skinuti tek nakon smrti.

Nakon smrti za ljudski duh, slijedi vrijeme u kojem dusSa odbacuje svoje
sklonosti prema fizickoj egzistenciji, da bi potom ponovno slijedila puke
zakone duhovnog i dusSevnog svijeta, i oslobodila duh. Prirodno je da ¢e ovo
vrijeme trajati dulje, Sto je dusSa viSe vezana za fizicko. Bit ¢e kratko za osobu
koja je imala malo vezanosti za fizicki zivot, ali dugo za nekoga tko je u
potpunosti vezao svoje interese za ovaj zivot, tako da nakon smrti jo§ uvijek
mnogo zelja, zudnji i tako dalje, zivi u dusi osobe.

Najlaksi nacin da dobijete predodzbu o stanju u kojem duSa zivi
neposredno nakon smrti je kroz sljedece razmatranje. Uzmimo prilicno
oCigledan primjer: uzitke gurmana. Uziva u uzbudenju dok jede hranu.
Uzivanje, naravno, nije nesto fizicko, nego nesto dusevno. Pozuda zivi u dusi,
kao i zelja za uzitkom. Medutim, da bi se zadovoljila zelja, potreban je
odgovarajuci fizicki organ, nepce i tako dalje. Nakon smrti, dusa ne gubi
odmah takvu zelju, ali viSe nema fizicki organ koji je sredstvo za zadovoljenje
te zelje. Covjeku je sada - iz drugog razloga, ali slicnog ucinka, samo puno
jaceg - kao da pati od zedi u kraju gdje nigdje nema vode. Dakle, dusSa osjeca
gorucu zudnju, zbog uskracenosti zadovoljstva, jer je odbacila fizicki organ
kroz koji se moze zadovoljiti. Tako je sa svime Sto dusSa zZeli i Sto mogu
zadovoljiti samo fizicki organi. Ovo stanje (goruca liSenost) traje sve dok dusa
ne nauci viSe ne zeljeti ono Sto moze zadovoljiti samo tijelo. I vrijeme
provedeno u tom stanju mozZe se nazvati mjestom Zelje, iako naravno ne
govorimo o 'mjestu’. Kada duSa ude u dusSevni svijet nakon smrti, podlozna
je njegovim zakonima. Oni na nju imaju ucinak; a o tom ucinku ovisi kako
se u njoj uklanja sklonost prema fizickom. Ucinci moraju biti razliciti,
ovismo o vrsti duSevnih supstanci i sila, u Cijoj se oblasti sada nalazi. Svaka
vrsta Ce izvrSiti svoj Cisteci, proc¢iScujuci utjecaj. Proces koji se ovdje odvija je
takav da sve antipaticno u dusi postupno nadvladaju sile simpatije, i da
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sama ta simpatija bude dovedena do vrhunca. Jer kroz ovaj najvisSi stupanj
suosjecanja sa cijelim preostalim svijetom dusSe, dusa ce se, takoreci, stopiti
s njim i postati jedno s njim; tada je njena sebicnost potpuno iscrpljena. Ona
prestaje postojati kao bice sklono fizickoj, osjetilnoj egzistenciji: duh se kroz
to oslobada. Stoga se dusSa prociScava kroz gore opisane oblasti dusevnog
svijeta, dok ne postane jedno s op¢éim duSevnim svijetom u oblasti savrSene
simpatije. Cinjenica da je duh vezan za svoju dusu do ovog posljednjeg
trenutka oslobodenja, je zbog c¢injenice da se potpuno srodio s njom kroz
zivot. Ovaj odnos je daleko veci od onog s tijelom. Jer duh je povezan s njim
neizravno preko duSe, ali s njom izravno. Ona je njegov vlastiti zivot. Zato
duh nije vezan za raspadnuto tijelo, nego za dusu koja se potpuno oslobada.
- Zbog izravne veze izmedu duha i duSe, duh se moze osjecati slobodnim od
duse samo kada sama dusSa postane jedno s op¢im svijetom duse.

U onoj mjeri u kojoj je duSevni svijet prebivaliSte covjeka odmah nakon
smrti, moze se nazvati 'mjestom zelja'. RazliCiti religijski sustavi koji su
ukljucili svijest o ovim stanjima u svoja ucenja, poznaju ovo 'mjesto zelja'
kao 'CistiliSte', 'proc¢iScujuca vatra' i tako dalje.

Najnize podrucje svijeta duSe je ono 'zara zelje'. Njime se nakon smrti iz
duse iskorjenjuju sve grube sebicne Zzelje povezane s najnizim fizickim
zivotom. Jer kroz takve Zelje ona je izloZzena ucincima ove oblasti dusSe.
Nezadovoljene Zelje koje su ostale iz fizickog Zivota cCine tocku napada.
Suosjecanje takvih dusSa proteze se samo na ono S§to moze hraniti njihovu
sebi¢nu prirodu; a daleko je nadjacano antipatijom koja se izlijeva preko
svega ostalog. Ali sada se Zzelje usredotocene na fizicke uzitke, ne mogu
zadovoljiti u svijetu duse. Ova nemogucnost zadovoljenja povecava pohlepu
do najviSeg stupnja. U isto vrijeme, medutim, ta nemogucnost mora ugasiti
pohlepu. Goruce zelje postupno izjedaju same sebe; a dusa je naucila da je
istrebljenje takvih Zelja jedino sredstvo za sprjecavanje patnje koja mora
proizaci iz njih. Tijekom fizickog Zivota zadovoljstvo se javlja stalno iznova.
Tako je bol goruce pohlepe prikrivena nekom vrstom iluzije. Nakon smrti, u
'proc¢iScujucoj vatri', ta se bol pojavljuje sasvim otvoreno. Treba izdrzati
odgovarajuca iskustva liSenosti. To je mrac¢no stanje u kojem se nalaze duse.
Naravno, u ovo stanje mogu pasti samo oni ljudi ¢ije su zelje u fizicCkom
zivotu usmjerene na najgrublje stvari. Prirode s malo prohtjeva prolaze kroz
njega a da ga ne primjecuju, jer nemaju nikakvog odnosa s njim. Mora se
reci da su duse pod utjecajem goruce zelje, to dulje, Sto su viSe u fizickom
zivotu postale povezane s njim; tim se viSe moraju procistiti. Takvo se
se percipiralo nesto u svijetu osjetila kao patnju. Jer nakon smrti duSa Cezne
za svojim procCiSCenjem, jer samo kroz to moze biti iskorijenjena
nesavrsenost koja postoji u njoj.
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Druga vrsta procesa u svijetu dusa je takva da simpatija i antipatija
odrzavaju ravnotezu. U mjeri u kojoj je judska duSa u tom stanu nakon
smrti, na nju ¢e neko vrijeme utjecati ovi procesi. Udubljenost u vanjske
sitnice zivota, radost u dojmovima osjetila koje preplavljuje proslost,
uzrokuju ovo stanje. Ljudi u njemu zive onoliko koliko je uvjetovano
oznacenim sklonostima duSe, dopustaju¢i da budu pod utjecajem svake
trivijalnosti. Ali ako njihova simpatija nije usmjerena prema nekoj odredenoj
stvari, utjecaji brzo prolaze. Sve Sto ne pripada ovoj ispraznoj sferi, takvim je
Jjudima antipati¢no. Ako dusa nakon smrti dozivi ovo stanje, bez osjetilnih
fizickih stvari koje su joj potrebne za zadovoljstvo, to se u konacnici mora
ugasiti. Naravno, oskudica koja prevladava u dusi, prije nego to potpuno
odumre, je bolna. Ova bolna situacija je Skola za radanje iluzije kojom je
covjek obavijen tijekom fizickog Zivota.

Trece, u svijetu duSe dolaze u obzir procesi s prevladavajucom simpatijom,
oni u kojima prevladava priroda zelje. DuSe dozivljavaju uc¢inak ovih procesa
kroz sve Sto odrzava atmosferu zelje nakon smrti. I te Zelje postupno
odumiru zbog nemogucnosti njihovog zadovoljenja.

Oblast zadovoljstva i boli u svijetu duse, koja je gore opisana kao cetvrta,
namece dusi posebne testove. Sve dok boravi u tijelu, sudjeluje u svemu §to
se tice ovog tijela. S tim je povezano tkanje zadovoljstva i boli. Uzrokuje da se
osjecate dobro i ugodno, nelagodno i neugodno. Tijekom fizickog Zzivota
covjek svoje tijelo dozivljava kao sebe. Ono Sto se naziva osjecajem sebe,
temelji se na ovoj Cinjenici. I Sto su ljudi viSe predisponirani za osjetilno,
njihov osjecaj jastva viSe poprima ovaj karakter. - Nakon smrti, tijelo
nedostaje kao objekt ovog osjecaja sebe. DusSa koja je zadrzala ovaj osjecaj,
osjeca se izdubljeno. Osjeca se kao da se izgubila. To se nastavlja sve dok ne
prepozna da pravo ljudsko bic¢e ne lezi u fizickom. Uc¢inci ove cCetvrte oblasti
stoga unistavaju iluziju tjelesnog jastva. DuSa uci da ovu tjelesnost viSe ne
percipira kao neSto bitno. Iscjeljena je i prociScena od sklonosti prema
tjelesnom. Kao rezultat toga, nadvladala je ono Sto ju je prethodno snazno
vezivalo za fizicki svijet, i moze u potpunosti razviti mo¢ simpatije koja ide
prema van. Ona se, da tako kazemo, odrekla sebe, i spremna se suosjecajno
uliti u opci duSevni svijet.

Ne treba zaboraviti da su iskustva ovih oblasti, posebno obiljezena kod
samoubojstva. Svoje fizicko tijelo napustaju na umjetan nacin, a svi osjecaji
povezani s njim ostaju nepromijenjeni. U slucaju prirodne smrti, raspadanje
tijela prati djelomi¢no umiranje osjecaja vezanih za njega. Kod samoubojica,
osim muke koju im izaziva osjecaj iznenadne Supljine, tu su i nezadovoljene
zudnje i zelje, zbog kojih su se i lisili tijela.

Peta razina svijeta duSe je ona svijetla dusSe. Suosjecanje s drugima tu vec
ima veliku vrijednost. DuSe su s tim povezane utoliko §to tijekom fizickog
zivota nisu bile zaokupljene zadovoljenjem nizih potreba, ve¢ su imale radost
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i zadovoljstvo u svojoj okolini. OduSevljenje prirodom, utoliko ima osjetilni
karakter, ovdje je, naprimjer, podlozno prociscenju. Ali tu vrstu odusSevljenja
prirodom treba jasno razlikovati od onog viSeg zZivota u prirodi, koji je
duhovne naravi, i koji trazi duh koji se otkriva u stvarima i procesima
prirode. Ovakav osjecaj za prirodu je jedna od stvari koja razvija sam duh, i
uspostavlja nesto trajno u tom duhu. Medutim, od ovog osjecaja za prirodu
treba razlikovati uzitak u prirodi koji ima osnovu u osjetilima. Dusa treba
prociScenje u odnosu na to, isto kao i u odnosu na druge sklonosti koje se
temelje na pukoj fizickoj egzistenciji. Mnogi ljudi vide neku vrstu ideala u
ustanovama koje sluze osjetilnoj dobrobiti, u obrazovnom sustavu koji
prvenstveno daje osjetilno zadovoljstvo. Ne moze se reci da sluze samo
svojim sebi¢nim porivima. Ali takva je dusSa usmjerena prema svijetu osjetila
i mora biti iscijeljena snagom simpatije koja prevladava u petoj oblasti
svijeta duSe, kojoj nedostaju ova vanjska sredstva zadovoljstva. DuSa
postupno uvida da ova simpatija mora krenuti drugim putovima. A ti se
putevi nalaze u izlijevanju suosjecanja u duSevnu okolinu u oblasti duse.

- One duSe koje zahtijevaju povecanje svojeg osjetilnog blagostanja od
svojih vjerskih aktivnosti, takoder se ovdje prociScavaju. Bilo da ceznu za
rajem zemaljskim ili da Zude za rajem nebeskim. Ovaj raj ¢e pronaci u
'Zemlji dusa'; ali samo u svrhu sagledavanja njegove bezvrijednosti. Naravno,
sve su to samo pojedinacni primjeri prociSc¢enja koja se odvijaju u ovoj petoj
oblasti. Moglo bi se umnazati po Zzelji. Kroz Sestu oblast, onu aktivne
dusevne sile, dogada se prociScenje dijela duse koji zudi za djelovanjem, koje
nema egoisti¢ni karakter, ve¢ ima svoje motive u osjetilnom zadovoljstvu koje
djelovanje donosi. Ljudi koji razviju takvu zZelju za djelovanjem, ostavljaju
vanjski dojam idealista, pokazuju se kao ljudi sposobni za
samopozrtvovnost. U dubljem smislu, ono Sto im je vaZzno je povecanje
osjecaja osjetilnog zadovoljstva. Ovdje pripadaju mnoge umjetnicke naravi i
oni koji se posvecuju znanstvenom djelovanju jer to jako vole. Ono S§to ih
vezuje za fizicki svijet je uvjerenje da umjetnost i znanost postoje radi takve
ugode.

Sedma oblast, ona stvarnog dusSevnog Zivota, oslobada ljude od njihovih
posljednjih sklonosti prema osjetilnom fizickom svijetu. Svaka prethodna
oblast upija iz duse ono Sto je s njom povezano. Ono Sto sada okruzuje duh
je uvjerenje da mnjegova aktivnost treba u potpunosti biti posvecena
osjetilnom svijetu. Postoje visoko darovite osobe, ali one ne razmisljaju o
mnogo ¢emu osim o procesima u fiziCkom svijetu. Takvo se uvjerenje moze
nazvati materijalistickim. Ovo uvjerenje mora biti uniSteno, i ono ce biti
uniSteno u sedmoj oblasti. Tada duSe vide da u istinskoj stvarnosti nema
objekata za materijalisticke stavove. Kao led na Suncu, tu se topi ovo
uvjerenje duSe. Bice duSe sada je apsorbirano od svog svijeta, duh je
osloboden svih okova. Vine se u oblasti u kojima zZivi samo u svom
okruzenju. - DusSa je ispunila svoju prijasnju zemaljsku zadacu, a nakon
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smrti, ono Sto je ostalo od te zadace kao okovi za duh je oslobodeno. Buduci
da je dusa nadvladala posljednje ostatke Zemlje, vratila se u svoj element.

Iz ovog prikaza se moze vidjeti da iskustva dusSevnog svijeta, a time i uvjeti
dusevnog zivota nakon smrti, poprimaju izgled koji je sve manje proturjecan
dusi, Sto je covjek viSe skinuo od onoga Sto je pridodano od zemaljske veze s
fizickim tijelom u smislu izravnog srodstva s njim. - Ovisno o preduvjetima
stvorenim u fizickom zivotu, duSa ce dulje ili krace, pripadati ovoj ili onoj
oblasti. Gdje god se osjeti srodnost, ostat ce dok se ne iskorijeni. Gdje nema
srodnosti, ona bez osjecaja ignorira moguce utjecaje. Ovdje treba opisati
samo osnovne karakteristike duSevnog svijeta i opcCenito prikazati karakter
dusSevnog zivota u ovom svijetu. Isto se odnosi i na sljedece prikaze zemlje
duha. To bi bilo prekoracenje ogranicenja kojih se ova knjiga namjerava
pridrzavati, ako bi se raspravljalo o daljnjim svojstvima ovih viSih svjetova.
Jer ono Sto se moze usporediti s prostornim uvjetima i tijekom vremena, u
odnosu na koje je ovdje sve drugacije nego u fiziCkom svijetu, moze se
razumljivo govoriti samo ako se Zeli vrlo detaljno prikazati. Neke vazne
informacije o tome mogu se pronaci u mojoj 'Tajnoj znanostt.

III. Zemlja duha

Prije nego Sto se duh moze promatrati na njegovom daljnjem putu, prvo se
mora promotriti sama oblast u koju on ulazi. To je 'svijet duha'. Ovaj svijet je
toliko razliCit od fizickog svijeta da sve Sto se o njemu kaze, mora izgledati
kao fantazija, onima koji zele vjerovati samo svojim fizickim osjetilima. I
ovdje jo§ viSe vrijedi ono §to je veC reCeno za 'svijet dusSe': za opisivanje je
potrebno koristiti parabole. Jer nas jezik, koji uglavnom sluzi samo osjetilnoj
stvarnosti, nije ba$ bogat izrazima koji se mogu izravno primijeniti na
'zemlju duha'. Ovdje vas posebno moram zamoliti da neSto od onoga Sto je
receno shvatite samo kao naznaku. Sve Sto je opisano, toliko je razli¢ito od
fizickog svijeta, da se moze opisati samo na ovaj nacin. Pisac ove prezentacije
uvijek je svjestan koliko malo njegove informacije mogu stvarno nalikovati
iskustvu u ovoj oblasti, zbog nesavrSenosti naSih sredstava izrazavanja
namijenjenih fizickom svijetu.

Iznad svega, treba naglasiti da je ovaj svijet satkan od materijala (rijec
'materijal' ovdje je naravno, upotrijebljena u vrlo neprikladnom smislu) od
kojeg se sastoji ljudska misao. Ali misao, kako zivi u ¢ovjeku, ona je samo
sjenovita slika, sjena njene prave biti. Kao Sto se sjena predmeta na zidu
odnosi na stvarni objekt koji baca tu sjenu, tako se i misao koja prolazi kroz
ljudsku glavu odnosi na entitet u 'zemlji duha' koji odgovara toj misli. Kada
se covjekovo duhovno osjetilo probudi, on stvarno opaza ovaj misaoni entitet,
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bas kao Sto osjetilno oko opaza stol ili stolicu. On se krece u okruzenju bica
miSljenja. Osjetilno oko opaza lava, a osjetilno usmjereno misljenje, opaza
misao lava kao sjenu, kao sjenovitu sliku. Duhovno oko vidi misao lava u
'zemlji duha' jednako istinito kao Sto osjetilno oko vidi fizickog lava. Ovdje se
opet moze pozvati na vec koriStenu prispodobu o 'zemlji duse'. Kao Sto osoba
koja je rodena slijepa, nakon operacije iznenada vidi svoju okolinu s novim
svojstvima, boje i svijetla, tako se osobi koja nauci koristiti svoje duhovno
oko, okolina ¢ini ispunjena novim svijetom, svijetom zivih misli ili duhovnih
bica. - U ovom svijetu sada se mogu vidjeti duhovni arhetipovi svih stvari i
bica koja postoje u fizickom i duSevnom svijetu. Zamislite sliku slikara koja
postoji u vasem duhu prije nego Sto je naslikana. Zatim imate parabolu o
tome Sto se misli pod izrazom arhetip. Ovdje nije vazno da slikar mozda
nema takav prototip u glavi prije nego Sto slika; da ga potpuno razvija tek
postupno, tijekom prakticnog rada. U stvarnom svijetu duha, takvi su
arhetipovi prisutni za sve stvari, a fizicke stvari i bica su naknadne slike tih
arhetipova. - Ako netko tko vjeruje samo svojim vanjskim osjetilima, nijece
ovaj svijet arhetipova i tvrdi da su arhetipovi samo apstrakcije koje svoje
razumijevanje dobivaju uz pomoc¢ osjetilnih stvari, onda je to razumljivo; jer
takva osoba ne moze opazati u ovom viSem svijetu; on svijet misli poznaje
samo u njegovoj sjenovitoj apstraktnosti. On ne zna da je osoba koja vidi
duhovno, upoznata s duhovnim bi¢ima kao Sto je on sam sa svojim psom ili
mackom, i da svijet arhetipova ima daleko intenzivniju stvarnost od
osjetilnog fizickog svijeta.

Medutim, prvi pogled u ovu 'zemlju duha' jos je viSe zbunjujuci od onog u
dusevni svijet. Zato jer su arhetipovi u svom pravom obliku vrlo razli¢iti od
svojih naknadnih osjetilnih slika. Jednako su razliciti od svojih sjena,
apstraktnih misli. - U duhovnom svijetu sve je u stalnoj, pokretnoj
aktivnosti, u neprekidnom stvaranju. Tu nema mira, odmora na nekom
mjestu, kao Sto postoji u fizickom svijetu. Jer su arhetipovi kreativni entiteti.
Oni su majstori graditelji svega Sto se pojavljuje u fizickom i dusSevnom
svijetu. Njihovi se oblici brzo mijenjaju; a u svakom arhetipu lezi mogucnost
poprimanja bezbrojnih posebnih oblika. Oni dopustaju, takoreci, posebnim
oblicima da izniknu iz sebe; i ¢im je jedan stvoren, arhetip pocinje pustati
sljedeci da izroni iz sebe. A arhetipovi su viSe-manje povezani jedan s
drugima. Ne djeluju izolirano. Za stvaranje je potrebna pomoc¢ drugoga.
Bezbrojni arhetipovi rade zajedno tako da ovaj ili onaj entitet nastaje u
duSevnom ili fizickom svijetu.

Uz ono S$to se moze kroz 'duhovno gledanje' u ovoj 'zemlji duha', ovdje
postoji nesSto drugo Sto treba promatrati kao iskustvo 'duhovnog sluSanja'.
Cim se 'vidovnjak' uzdigne iz zemlje duSe u zemlju duha, percipirani
arhetipovi takoder postaju zvucni. Ovo 'zvucanje' je Cisto duhovni proces. O
tome se mora misliti bez veze s fizickim tonom. Promatrac¢ se osjeca kao u
moru zvukova. I u tim tonovima, u toj duhovnoj zvonjavi, izrazavaju se bica
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duhovnog svijeta. U njihovom sazvucju, njihovim harmonijama, ritmovima i
melodijama, oblikuju se osnovne zakonitosti njihove egzistencije, njihovi
medusobni odnosi i srodnost. Ono Sto u fizickom svijetu razum dozivljava
kao zakon, kao ideju, 'duhovnom uhu' se predstavlja kao nesto duhovno i
glazbeno. (Stoga su Pitagorejci ovu percepciju duhovnog svijeta nazvali
'glazbom sfera'. Vlasniku 'duhovnog uha' ova 'glazba sfera' nije samo nesto
figurativno, alegori¢no, ve¢ duhovna stvarnost koja mu je dobro poznata.)
Ako netko zeli dobiti koncept ove 'duhovne glazbe', jednostavno mora
eliminirati sve ideje o osjetilnoj glazbi koju percipira 'materijalno uho'. Ovdje
imamo posla s 'duhovnom percepcijom', to jest necim Sto 'osjetilnom uhu'
mora ostati tiho. U sljedecim opisima 'zemlje duha' reference na ovu
'duhovnu glazbu' bit ¢e izostavljene radi jednostavnosti. Treba samo zamisliti
da je sve S§to je opisano kao 'slika’, kao neSto 'svijetlece’, ujedno i nesto Sto
zvuCi. Svaka boja, svaka percepcija svijetla odgovara duhovnom tonu, a
svaka interakcija boja odgovara harmoniji, melodiji i tako dalje. Svakako
treba imati na umu da cak i tamo gdje zvuk prevladava, percepcija
'duhovnog oka' ne prestaje. Zvuk samo pridonosi sjaju. Gdje god se u
nastavku govori o 'arhetipovima', moraju se uzeti u obzir i 'iskonski zvukovi'.
Druge percepcije takoder dolaze u obzir, Sto se moze nazvati 'duhovnim
kusSanjem' i tako dalje. No, o ovim procesima ovdje nece biti rijeci, buduci da
je cilj stvoriti predodzbu o 'zemlji duha' kroz nekoliko tipova percepcije
odabranih iz cjeline.

Sada je prvo potrebno napraviti razliku izmedu razli¢itih vrsta arhetipova.
Cak i u 'zemlji duha' treba razlikovati niz razina ili oblasti kako biste se
orijentirali. I ovdje, kao i u 'svijetu duSe', ne treba misliti da su pojedinacne
oblasti naslagane jedna na drugu, ve¢ da se medusobno prozimaju i poticu.
Prva oblast sadrzi arhetipove fizickog svijeta, ukoliko nije obdaren Zivotom.
Tu se mogu pronaci arhetipovi minerala, kao i oni biljaka; ali oni samo
utoliko Sto su cCisto fizicki; to jest, u onoj mjeri u kojoj se ne uzima u obzir
zivot u njima. Ovdje takoder mozZete pronaci fizicke zivotinjske i ljudske
oblike. Nema se namjeru iscrpiti ono Sto je u ovoj oblasti; treba samo
ilustrirati oc¢iglednim primjerima. - Ova oblast ¢ini osnovnu strukturu 'zemlje
duha'. Moze se usporediti s ¢vrstom zemljom naSe fizicke Zemlje. To je
kontinentalna masa 'zemlje duha'. Njen odnos prema fizickom svijetu moze
se opisati samo usporedbom. Dobivate ideju o tome kroz sljedece: zamislite
sada zamislite da su ta fizicka tijela nestala i na njihovom mjestu zamislite
Supljine u prostoru sa svojim oblicima. Ali zamislimo da su prethodno prazni
s ranijim tijelima. - Otprilike tako to izgleda u najnizoj oblasti arhetipskog
svijeta. U njoj stvari i bica koja su utjelovljena u fizickom svijetu postoje kao
'praznine'. A pokretna aktivnost arhetipova (i 'duhovne glazbe') odvija se u
prazninama. Tijekom fizickog utjelovljenja, Supljine su sada, do odredene
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mjere, ispunjene fizickim materijalom. Svatko tko bi gledao u kozmos i
fizickim i duhovnim o€ima u isto vrijeme, vidio bi fizicka tijela i, izmedu njih,
mobilnu aktivnost kreativnih arhetipova. Druga oblast 'zemlje duha' sadrzi
arhetipove zivota. Ali ovaj zivot ovdje tvori savrSeno jedinstvo. Kao tekuci
element teCe kroz svijet duha, pulsirajuci kroz sve poput krvi. Moze se
usporediti s morem i vodama fizicke Zemlje. Medutim, njegova raspodjela
slicnija je raspodjeli krvi u zivotinjskom tijelu nego onoj u morima i
rijekama. Tekuci zivot, formiran od misaone materije, tako bi se moglo
opisati obu drugu oblast 'zemlje duha'. U ovom elementu leze kreativne
iskonske sile za sve Sto se u fizickoj stvarnosti pojavljuje kao zivo bice. Ovdje
postaje jasno da je sav zZivot jedno jedinstvo, da je zivot u Covjeku povezan sa
zivotom svih njegovih bliznjih.

Treca oblast 'zemlje duha' mora se opisati kao arhetipovi svega Sto je
duSevno. Ovdje ste u mnogo tanjem i finijem elementu nego u prve dvije
oblasti. U usporedbi, moze se opisati kao zra¢ni krug 'zemlje duha'. Sve §to
se dogada u duSama druga dva svijeta, ovdje ima svoj duhovni pandan. Sve
senzacije, osjecaji, instinkti, strasti i tako dalje, prisutni su ovdje, opet na
duhovni nac¢in. Atmosferski procesi u ovom zracnom krugu, odgovaraju
patnjama i radostima stvorenja u drugim svjetovima. Ceznja ljudske duse
pojavljuje se ovdje kao blagi propuh; izbijanje strasti kao olujni vjetar.
Svatko tko moze stvoriti ideje o onome Sto se ovdje razmatra, duboko ce
prodrijeti u uzdisanje svakog stvorenja ako na njega usmjeri svoju
pozornost. Naprimjer, ovdje se moze govoriti o grmljavinskim olujama i
bljestavim munjama i valjajuc¢om grmljavinom; i ako netko istrazi ovu stvar,
otkriva da takve 'oluje duha' izrazavaju strasti bitke koja se vodi na Zemlji.

Arhetipovi cCetvrte oblasti ne odnose se izravno na druge svjetove. U
odredenom smislu, oni su bica koja dominiraju arhetipovima tri nize regije i
posreduju u njihovom spajanju. Stoga su zauzeta sredivanjem i grupiranjem
ovih podredenih arhetipova. Ova oblast je stoga aktivnija od nizih oblasti.

Peta, Sesta i sedma oblast bitno se razlikuju od prethodnih. Jer bica u
njima daju arhetipovima nizih oblasti impulse za njihovu aktivnost. U njima
se pronalaze stvaralacke snage samih arhetipova. Svatko tko se moze popeti
u ove oblasti, upoznaje se s 'mamjerama' koje su u osnovi nasSeg svijeta.
[Cinjenica da su pojmovi kao §to je 'mamjera' zamiSljeni samo kao prispodobe,
oCigledna je iz onoga §to je gore receno o poteSkocama jezicnog izrazavanja.|
Arhetipovi joS wuvijek leze spremni, poput zivih zametaka, poprimiti
oblasti, onda one, takoreci, nabubre i pojavljuju se u razlicitim oblicima.
Ideje, kroz koje se ljudski duh kreativno pojavljuje u fizickom svijetu su
odraz, sjena, ovih klica misaonih bica viSeg duhovnog svijeta. Promatrac s
'duhovnim uhom', koji se uspinje iz nizih oblasti 'zemlje duha' u ove gornje,
postaje svjestan kako se zvuk i tonovi pretvaraju u 'duhovni jezik'. Pocinje
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opazati 'duhovnu rije¢' kroz koju, za njega, stvari i bica ne samo da otkrivaju
svoju prirodu, nego je i izrazavaju rijeCima. Ona mu govore, ono Sto bi se u
znanosti duha moglo nazvati 'vjeCcna imena'.

Treba zamisliti da su ta bica misaonih zametaka slozene prirode. Od
elemenata svijeta misli uzeta je, da tako kazemo, samo ljuska zametka. A
ovo obuhvaca stvarnu srz zivota. To nas dovodi do granice 'tri svijeta’, jer
zametak dolazi iz joS viSih svjetova. Kada je u prethodnom odjeljku opisan
covjek prema svojim komponentama, za njega je naveden ovaj zametak
zivota, a 'zivotni duh' i 'duhovni covjek' imenovani su kao njegove
komponente. Sli¢ni Zivotni zameci dostupni su i drugim bi¢ima svijeta. Oni
dolaze iz viSih svjetova i smjeSteni su u tri navedena kako bi u njima izvrsili
svoje zadatke. Ovdje ce se pratiti daljnje hodocasce ljudskog duha kroz
'zemlju duha' izmedu dva utjelovljenja ili inkarnacije. Ponovno ce se
razjasniti uvjeti i posebnosti ova 'zemlje'.

IV. Duh u zemlji duha nakon smrti

Kada ljudski duh luta kroz 'svijet dusa' na svom putu izmedu dva
utjelovljenja, tada wulazi u 'zemlju duha' da tamo ostane dok ne bude
spreman za novu fizicku egzistenciju. Smisao boravka u 'zemlji duha' moze
se razumjeti samo ako se zna ispravno protumaciti zadaca zivotnog
hodocasca covjeka kroz njegovo utjelovljenje. Dok je covjek utjelovljen u
fizickom tijelu, on radi i stvara u fizickom svijetu. I u njemu radi i gradi kao
duhovno bice. Ono Sto njegov duh smisli i razvije, on utiskuje u fizicke
oblike, fizicke tvari i sile. Stoga kao glasnik duhovnog svijeta, u fizicki svijet
mora ukljuciti duh. Covjek u fizickom svijetu moze djelovati samo
utjelovljujuci se. Mora fizicko tijelo prihvatiti kao svoj alat, kako bi kroz
fizicko mogao djelovati na fizicke stvari, i kako bi fizicke stvari mogle
djelovati na njega. Ali ono Sto djeluje kroz ovu ljudsku tjelesnost je duh.
Odatle proizlaze namjere i smjernice za rad u fizickom svijetu. - Sve dok
djeluje u fizickom tijelu, ne moze zivjeti kao duh u svom pravom obliku. On
moze, takoreci, samo sjati kroz veo fizicke egzistencije. Ljudski misaoni Zivot
zapravo pripada duhovnom svijetu; i onako kako se pojavljuje u fizickoj
egzistenciji, njegov pravi oblik je prikriven. Takoder se moze rec¢i da je
misaoni zivot fizickog ljudskog bica slika u sjeni, odraz istinskog duhovnog
bica kojemu pripada. Dakle, tijekom fizickog Zivota, duh je u interakciji s
fizickim svijetom na temelju fizickog tijela. Iako je jedna od zadaca ljudskog
duha u djelovanju na fizicki svijet tjelesnosti, sve dok se krece od
utjelovljenja do utjelovljenja, on tu zadacu nikako ne bi mogao adekvatno
ispuniti da zivi samo u fizickoj egzistenciji. Buduci da se namjere i ciljevi
zemaljske zadace, unutar zemaljskog utjelovljenja, ne oblikuju i ne ostvaruju
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niSta viSe nego Sto plan kuce nastaje na gradiliStu na kojem radnici rade.
Kao §to se ovaj plan izraduje u arhitektonskom uredu, tako se i namjere i
ciljevi zemaljskog rada razvijaju u 'zemlji duha'. - U ovoj zemlji, ljudski duh
uvijek iznova mora zivjeti izmedu dva utjelovljenja kako bi mogao pristupiti
radu u fizickom zivotu, naoruzan onim Sto odatle nosi sa sobom. Kao §to
arhitekt, bez rada s ciglom i zbukom, u svojoj radnoj sobi priprema nacrt
kuce u skladu s arhitektonskim i drugim zakonitostima, tako i arhitekt
ljudske kreacije, duh ili viSe jastvo, mora u 'zemlji duha' razviti sposobnosti i
ciljeve u skladu sa zakonima ove zemlje, kako bi ih potom prenio u zemaljski
svijet. Samo ako covjekov duh uvijek boravi u svom prostoru, moci ¢ce u
zemaljski svijet prenijetu duh putem fizickih tjelesnih alata. - U fizickoj areni
covjek uci svojstva i sile fizickog svijeta. Stvarajuci skuplja iskustva o
zahtjevima koje fizicki svijet postavlja pred one koji u njemu Zzele raditi.
Upoznaje svojstva materijala u koji zeli utjeloviti svoje misli i ideje. Same
misli i ideje ne moze isisati iz materijala. Zemaljski svijet je ujedno i popriSte
stvaranja i ucenja. Ono Sto je nauceno u 'zemlji duha', pretvara u
sposobnosti duha. Gornja usporedba se moze nastaviti kako bi stvar bila
jasnija. Arhitekt izraduje plan kuce. To Ce biti izvrSeno. Pritom ima bogatstvo
raznolikih iskustava. Sva ta iskustva povecavaju njegove sposobnosti. Kada
razvija sljedeci plan, sva ta iskustva se uzimaju u obzir. I izgleda da je ovaj
sljedec¢i plan obogacen u odnosu na prvi, sa svime S$to je nauceno iz
prethodnog. Tako je i sa uzastopnim ljudskim zZivotima. U medurazdobljima
izmedu utjelovljenja, duh zivi u svom vlastitom prostoru. Moze se potpuno
posvetiti zahtjevima duhovnog Zivota; osloboden tjelesnosti, on se obrazuje u
svim smjerovima, i u svom obrazovanju koristi plodove iskustava svog
prijaSnjeg zivota. Tako je njegov pogled uvijek usmjeren na popriste njegovih
zemaljskih zadataka, on uvijek radi kako bi preobrazio Zemlju, u mjeri u
kojoj je to mjesto njegovog rada, da nastavi razvoj koji je neophodan. On radi
na sebi kako bi mogao obavljati svoje sluzenje u promjeni Zemlje, sa svakom
inkarnacijom u skladu sa stanjem na Zemlji. Medutim, to je samo opcenita
slika uzastopnih ljudskih ZzZivota. A stvarnost nikada nece u potpunosti
odgovarati ovoj slici, samo viSe ili manje. Okolnosti mogu znaciti da je
sljedeci zivot osobe mnogo nesavrSeniji od prethodnog. Ali u cjelini, u
uzastopnim Zzivotima, takve nepravilnosti uravnotezuju jedna drugu unutar
odredenih granica.

Izgradnja duha u 'zemlji duha' dogada se kao rezultat naseljavanja ljudi u
razliCite oblasti ove zemlje. Njegov vlastiti Zivot stapa se s tim oblastima u
odgovarajucem nizu; on privremeno preuzima njihova svojstva. Na taj nacin
one svojim bicem prodiru u njegovo bice, da onda mogu zajedno ojacano
djelovati na zemaljske stvari. - U prvoj oblasti 'zemlje duha' ljudi su okruzeni
duhovnim arhetipovima zemaljskih stvari. Tijekom svog ovozemaljskog Zivota
upoznaje samo sjene tih arhetipova, koje hvata svojim mislima. Sto god se
na Zemlji jednostavno misli, to se dozivi u ovoj oblasti. Covjek hoda medu
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mislima, ali te misli su stvarni entiteti. Ono Sto je opazao svojim osjetilima
tijekom zivota na Zemlji, sada na njega utjeCe u misaonom obliku. Ali misao
se ne pojavljuje kao sjena koja se skriva iza stvari, vec je zZiva stvarnost koja
stvari stvara. Covjek je takoreci, u misaonoj radionici u kojoj se oblikuju i
izgraduju zemaljske stvari. Jer u 'zemlji duha' sve je vitalna djelatnost i
aktivnost. Mozete vidjeti kako se formira ono Sto ste iskusili u svojoj
zemaljskoj egzistenciji. Bas kao Sto netko u fizickom tijelu osjetilne stvari
dozivljava kao stvarnost, kao duh, sada dozivljavate duhovne sile izgradnje
kao stvarne. Medu prisutnim misaonim bi¢ima postoji i misao o vlastitom
fizickom tijelu. Zbog toga se osjecate daleko. Samo duhovno bice
dozivljavamo kao ono Sto nam pripada. A kada odbaceno tijelo viSe ne
percipiramo kao fizicko, ve¢ kao misaono bice, kao u sjecanju, tada njegova
pripadnost vanjskom svijetu postaje ocCita. U¢imo ga promatrati kao nesto
Sto pripada vanjskom svijetu, kao pripadnika ovog vanjskog svijeta.
Posljedi¢no, viSe ne odvajamo vlastitu tjelesnost od drugog vanjskog svijeta,
kao nesto §to je tjeSnje povezano s nama. Covjek osjeca jedinstvo u cijelom
vanjskom svijetu, ukljucujudi vlastita fizicka utjelovljenja. Ovdje se vlastita
utjelovljenja stapaju s ostatkom svijeta i tvore jedinstvo. Dakle, ovdje gledate
na arhetipove fizicke stvarnosti kao na jedinstvo kojem i sami pripadate.
Stoga promatranjem postupno ucite o svom odnosu, svom jedinstvu s
okolinom. U¢imo joj reci: ono Sto se Sirilo oko tebe, bio si ti sam. - Ali to je
jedna od temeljnih ideja drevne indijske mudrosti Vedante. 'Mudar' tijekom
svog zivota na Zemlji stjeCe ono Sto drugi dozivljava nakon smrti, naime
misao da je povezan sa svim stvarima, misao: To si ti'. U zemaljskom Zzivotu
ovo je ideal kojemu se mozZe posvetiti misaoni zivot; u 'zemlji duha' to je
neposredna Cinjenica koja nam kroz duhovno iskustvo postaje sve jasnija. I
sami ljudi na ovoj Zemlji sve viSe postaju svjesni da po svojoj stvarnoj prirodi
pripadaju duhovnom svijetu. Sebe dozivljavaju kao duh medu duhovima,
kao pripadnika iskonskih duhova, a u sebi ¢e osjetiti rije¢ iskonskog duha:
'Ja sam iskonski duh'. (Mudrost Vedante kaze: 'Ja sam Brahman', to jest,
kao ¢lan pripadam iskonskom bicu iz kojeg sva bic¢a potjecu.) - Covjek vidi:
ono Sto se u zemaljskom zivotu dozivljava kao sjenovita misao, i na Sto cilja
sva mudrost, u 'zemlji duha' dozivljava se izravno. Da, tako se misli samo
tijekom zemaljskog Zivota, jer to je Cinjenica u duhovnoj egzistenciji.

Dakle, covjek tijekom svoje duhovne egzistencije, stanja i Cinjenice u
kojima se nalazi tijekom svog zemaljskog zivota, vidi iz jedne viSe
perspektive, takoreci izvana. I u najnizoj oblasti 'zemlje duha', Zivi na takav
nacin u odnosu na zemaljske uvjete koji su izravno povezani s fiziCkom
tjelesnom stvarnoscu. - Covjek se na Zemlji rada u rodu, u narodu; zivi u
odredenoj zemlji. Njegova zemaljska egzistencija odredena je tim
okolnostima. Pronalazi ovog ili onog prijatelja zbog uvjeta u fizickom svijetu.
Bavi se ovim ili onim poslom. Sve to odreduje njegove zemaljske uvjete
zivota. Sve to mu se sada pojavljuje kao ziva misaona stvarnost tijekom
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njegova zivota u prvoj oblasti 'zemlje duha'. Sve to prozivljava, na odredeni
nacin, joS jednom. Ali to prozivljava s aktivne, duhovne strane. Obiteljska
ljubav koju je prakticirao, prijateljstvo koje je pokazao, ozivjeli su u njemu
iznutra, i njegove su sposobnosti povecane u tom smjeru. Jaca se ono Sto u
ljudskom duhu djeluje kao snaga ljubavi prema obitelji i prijateljima. U tom
smislu, kasnije se vraca u zemaljsku egzistenciju kao savrSenija osoba. - U
odredenom smislu, to su svakodnevni uvjeti zemaljskog Zivota, ono S§to
sazrijeva kao plod u ovoj najnizoj oblasti 'zemlje duha'. I onaj dio ljudskog
bica ¢iji su interesi potpuno apsorbirani u ovim svakodnevnim okolnostima,
osjecat ce se povezanim s ovim podrucjem, najduzi dio svog duhovnog zZivota
izmedu dva utjelovljenja. - Ljudi s kojima ste zivjeli u fizickom svijetu mogu
se u duhovnom svijetu ponovno pronaci. Kao Sto od dusSe otpada sve Sto joj
je kroz fizicko tijelo bilo svojstveno, tako i veza koja povezuje dusu s dusSom,
otpada od uvjeta koji jedino u fizickom svijetu imaju smisao i djelotvornost.
Ali nakon smrti - u duhovnom svijetu - nastavlja se sve Sto je znacila dusa
dusi. Prirodno je da rijeci koje su skovane samo za fizicke uvjete, mogu samo
neprecizno odrazavati ono Sto se dogada u duhovnom svijetu. Ali ako se ovo
uzme u obzir, sigurno je ispravan opis kada se kaze: dusSe koje pripadaju
zajedno u fizickom zivotu nalaze jedna drugu u duhovnom svijetu, kako bi
tamo, na odgovarajuc¢i nacin, nastavile suzivot. - Sljedeca oblast je ona u
kojoj tece zajednicki zivot zemaljskog svijeta kao misaona cjelina, takoreci
kao tekuci element 'zemlje duha'. Sve dok svijet promatramo u fizickom
utjelovljenju, ¢ini se da je zivot povezan s pojedinac¢nim zivim bic¢ima. U
'zemlji duha' od toga je odvojen, i teCe cijelom zemljom kao krv Zivota, da
tako kazem. Postoji zivo jedinstvo koje je prisutno u svemu. Tijekom
zemaljskog zZivota covjeku se pojavljuje samo odraz toga. A to se izrazava u
svakom obliku postovanja koje ljudi iskazuju cjelini, jedinstvu i skladu
svijeta. Religiozni Zivot ljudi temelji se na ovom razmisljanju. Covjek postaje
svjestan do koje mjere sveobuhvatni smisao postojanja ne lezi u prolaznom,
pojedinom. Tu prolaznost vidi kao 'prispodobu' i sliku neceg vjeCnog,
skladnog jedinstva. Na to jedinstvo gleda s posStovanjem i klanjanjem. Nudi
mu vjerske rituale. - U 'zemlji duha' ne pojavljuje se odraz, ve¢ pravi oblik
kao misaoni entitet. Ovdje se Covjek moze istinski ujediniti s jedinstvom koje
je na Zemlji poStovao. U toj oblasti nastaju plodovi vjerskog Zivota i svega §to
je uz njega vezano. Covjek sada iz duhovnog iskustva prepoznaje da njegova
individualna sudbina ne bi trebala biti odvojena od zajednice kojoj pripada.
Ovdje se razvija sposobnost prepoznavanja sebe kao ¢lana cjeline. Religiozni
osjecaji, sve ono Sto je tezilo Cistom, plemenitom moralu u zivotu, crpit ce
snagu iz ove oblasti, tijekom velikog dijela duhovnog medustanja. I ljudsko
bice Ce se reinkarnirati s povecanim sposobnostima u tom smjeru.

Dok smo u prvoj oblasti zajedno s duSama s kojima smo u prethodnom
fizickom zivotu bili povezani najtjeSnjim vezama fizickog svijeta, u drugoj
oblasti ulazimo u carstvo onih s kojima smo postali jedno u Sirem smislu:
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kroz zajednicko bogosluzje, kroz zajednicku ispovijed, i tako dalje. Mora se
naglasiti da duhovna iskustva prethodnih oblasti ostaju i u sljedec¢ima. Na
taj nacin, covjek nije otrgnut od obiteljskih veza, prijateljstva, itd. kada ude
u zivot druge i sljedecih oblasti. - Oblasti 'zemlje duha' takoder nisu
odvojene kao 'odjeli'; one se medusobno prozimaju, a osoba dozivljava sebe u
novoj oblasti ne zato §to je u nju na neki nacin 'usla’, ve¢ zato sto je stekla
unutarnje sposobnosti opazanja onoga unutar cega je prije bila neopazajuci.

Treca oblast 'zemlje duha' sadrzi arhetipove duhovnog svijeta. Sve Sto Zivi
na ovome svijetu prisutno je ovdje kao misaoni entitet. Tamo nalazite
arhetipove Zelja, Zzudnji, osjecaja i tako dalje. Ali ovdje u duhovnom svijetu
nema niSta od sebic¢nosti vezano za dusu. BaS kao i sav zivot u drugoj
oblasti, u ovoj trecoj oblasti sve zelje, Zudnje, uzivanja i bol, ¢ine jedinstvo.
Zelje i zudnje druge osobe ne razlikuju se od mojih Zelja i zudnji. Osjeti i
osjecaji svih bica zajednicki su svijet, koji ukljucuje i okruzuje sve ostalo,
kao Sto fizicki zracni krug okruzuje Zemlju, ova oblast je, da tako kazemo,
atmosfera 'zemlje duha'. Sve Sto su ljudi postigli u zemaljskom zivotu u
sluzbi zajednice, u nesebicnom davanju sebe bliznjima, ovdje ce uroditi
plodom. Jer kroz ovo sluzenje, kroz ovo davanje sebe, Zivio je u odrazu trece
oblasti 'zemlje duha'. Veliki dobrocinitelji ljudske rase, predane prirode, oni
koji ¢ine veliku uslugu zajednicama, stekli su svoju sposobnost da to ¢ine u
ovoj oblasti, u prethodnim zivotima stekavsi pravo na posebnu srodnost s
njom.

Jasno je da opisane oblasti 'zemlje duha' imaju odredeni odnos prema
svjetovima ispod njih, prema fizickom i duSevnom svijetu. Zato Sto sadrze
arhetipove, ziva misaona bica koja preuzimaju fizicku ili duSevnu
egzistenciju u ovim svjetovima. Cetvrta oblast je 'Cista zemlja duha'. Ali ni to
nije to u punom smislu rijeci. Razlikuje se od tri niZe oblasti po tome Sto se u
njima nalaze arhetipovi onih fizickih i duSevnih odnosa koje ljudi nalaze u
fizickim i duSevnim svjetovima, prije nego S$to sami interveniraju u te
svjetove. Uvjeti svakodnevnog zivota povezani su sa stvarima i bicima koje
ljudi nalaze u svijetu; prolazne stvari ovoga svijeta usmjeravaju njegov
pogled na izvor vjeCnog; a druga stvorenja kojima je posvecen njegov
nesebicni um nisu tu preko covjeka. Ali kroz njega su u svijetu tvorevine
umjetnosti i znanosti, drzave i tako dalje, ukratko, sve §to on ugraduje u
svijet kao izvorna djela svog duha. Osim toga, bez njegove intervencije ni
jedna fizicka slika ne bi bila dostupna. Izvorne slike ovih cisto ljudskih
kreacija mogu se pronaci u Cetvrtoj oblasti 'zemlje duha'. Svi znanstveni
rezultati, umjetnicke ideje i oblici, te tehnicke misli koje covjek razvije
tijekom zemaljskog Zivota, donose plodove u ovoj Cetvrtoj oblasti. Umjetnici,
znanstvenici i veliki izumitelji, tijekom svog boravka u 'zemlji duha', tu crpe
svoju inspiraciju i tu povecavaju genijalnost, kako bi nakon reinkarnacije
mogli u vecoj mjeri pridonijeti daljnjem razvoju ljudske kulture. Ne treba
misliti da ova Cetvrta oblast 'zemlje duha' ima znacenje samo za posebno
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istaknute ljude. Ima vazZnost za svakoga. Sve Sto se tice ljudi u fizickom
zivotu izvan sfere svakodnevnog zivota, zelja i prohtjeva, ima svoje praizvor u
ovoj oblasti. Kad covjek to ne bi proSao u vremenu izmedu smrti i novog
rodenja, u svom sljedecem zivotu ne bi imao nikakve interese koji bi vodili
izvan uskog kruga osobnog Zivotnog stila prema opceljudskom. - Gore je
receno da se ova oblast ne moze u punom smislu nazvati '¢istom zemljom
duha'. To je zato jer stanje u kojem su ljudi napustili kulturni razvoj na
Zemlji, utjece na njihovu duhovnu egzistenciju. U 'zemlji duha' mogu uzivati
samo u plodovima onoga Sto im je bilo moguce na temelju njihovog talenta i
stupnja razvoja naroda, drzave, itd. u kojoj su rodeni.

U joS viSim oblastima 'zemlje duha' ljudski duh sada je osloboden svih
zemaljskih okova. Uspinje se u 'Cistu zemlju duha' gdje dozivljava namjere i
ciljeve koje si je duh postavio zemaljskim Zivotom. Sve Sto je ve¢ ostvareno u
svijetu, najviSe ciljeve i namjere u egzistenciji, daje kao visSe ili manje slabu
repliku. Svaki kristal, svako stablo, svaka zivotinja, i takoder sve Sto se
realizira na polju ljudskog stvaralastva - sve je to samo replika onoga Sto
duh namjerava. A tijekom utjelovljenja, ljudi mogu graditi samo na tim
nesavrSenim replikama namjera i ciljeva. Ali unutar jednog od svojih
utjelovljenja moze biti samo replika onoga, Sto mu je namijenjeno u oblasti
duha. Ono §to on zapravo jest dok putuje 'zemljom duha', postaje ocito tek
kada se uspinje u petu oblast 'zemlje duha', u medustanju izmedu dva
utjelovljenja. Ono Sto on ovdje jest, zapravo je on sam. To je ono Sto ima
svoju vanjsku egzistenciju u mnogostrukim utjelovljenjima. U ovoj oblasti,
pravo jastvo covjeka moze se slobodno izraziti u svim smjerovima. A ovo
jastvo je ono koje se uvijek iznova pojavljuje u svakom utjelovljenju. Ovo
jastvo sa sobom donosi sposobnosti koje su razvijene u nizim regijama
'zemlje duha'. Tako plodove ranijih Zivota prenosi u sljedece. Nositelj je
rezultata prethodnih inkarnacija.

Kada jastvo zivi u petoj oblasti 'zemlje duha' u carstvu je namjera i ciljeva.
Bas kao Sto arhitekt uci iz nesavrSenosti koje su se pojavile i u nove planove
ugraduje samo ono Sto je iz tih nesavrSenosti uspio transformirati u
savrSenstvo, tako u petoj oblasti i jastvo, skida sa svojih rezultata iz
prethodnih Zivota ono Sto je povezano s nesavrSenostima nizih oblasti, i
oploduje namjere 'zemlje duha' s kojom sada zivi s rezultatima svojih
prethodnih Zivota. - Jasno je da ce snaga koja se moze izvuci iz ove oblasti
ovisiti o tome koliko je jastvo steklo tijekom svog utjelovljenja, onih rezultata
koji su prikladni za apsorbiranje u svijet namjera. Jastvo koje je nastojalo
ostvariti namjere duha tijekom zemaljske egzistencije, kroz aktivan misaoni
zivot ili kroz mudru, aktivnu ljubav, steci ce velika prava na ovu oblast. Ono
Sto je bilo potpuno apsorbirano u svakodnevnim prilikama, Sto je zivjelo
samo u onom prolaznom, nije posijalo nikakvo sjeme koje bi moglo igrati
ulogu u namjerama vjecnog svjetskog poretka. Samo ono malo Sto je
djelovalo izvan interesa dana, moze se razviti kao plod u ovim gornjim
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oblastima 'zemlje duha'. Ali ne treba misliti da je ovdje prvenstveno u pitanju
ono Sto donosi 'zemaljsku slavu' ili neSto slicno. Ne, u pitanje dolazi upravo
to, Sto dovodi do svijesti da u najuzem krugu zivota, svaka stvar ima svoj
znacaj za vjec¢no napredovanje egzistencije. Covjek se mora upoznati s idejom
da u ovoj oblasti mora prosudivati drugacije nego u fizickom Zzivotu.
Naprimjer, ako je stekao malo toga Sto je povezano s ovom petom oblasti,
tada se u njemu javlja poriv da zapamti impuls za sljedeci fizicki Zivot, koji
¢ce uzrokovati da zivot teCe takvim tijekom da se u njegovoj sudbini (karmi)
kao ocit pojavi uc¢inak nedostatka. Ono Sto se tada ¢ini kao bolna sudbina u
sljedecem zivotu na Zemlji - i zbog cega se mozda duboko zali - ono je Sto
osoba u ovoj oblasti 'zemlje duha' smatra apsolutno potrebnim za sebe. -
Bududi da osoba u petoj oblasti zivi u svom stvarnom jastvu, takoder je
uzdignuta od svega §to je iz nizih svjetova okruzuje tijekom inkarnacija. On
je tijekom svojih inkarnacija ono $§to je uvijek bio i §to ¢e uvijek biti. Zivi pod
kontrolom namjera koje postoje za ta utjelovljenja i koje on integrira u sebe.
Osvrce se na vlastitu proSlost i osjeca da ce sve Sto je u njoj dozivio biti
ugradeno u namjere koje treba ostvariti u buducnosti. Bljesne neka vrsta
sjeCanja na njegove ranije zivote i prorocansko predvidanje njegovih kasnijih.
- Covjek vidi: ono §to je u ovom spisu nazvano duh-sam Zivi u ovoj oblasti,
onoliko koliko je razvijeno, u svojoj odgovarajucoj stvarnosti. Razvija se i
priprema kako bi omogucio da se u novom utjelovljenju u zemaljskoj
stvarnosti ostvare duhovne namjere.

Ako se taj 'duh-sam' tijekom niza boravaka u 'zemlji duha' toliko razvio da
se moze potpuno slobodno kretati ovom zemljom, onda ce sve viSe ovdje
traziti svoj pravi dom. Zivot u duhu postaje mu poznat kao §to je zivot u
fizickoj stvarnosti zemaljskim ljudima. Od sada nadalje, tocke gledista
duhovnog svijeta takoder djeluju kao odlucujuce, koje on ¢ini svojima, viSe-
manje svjesno ili nesvjesno, za sljedece zemaljske Zivote. Jastvo se moze
osjecati kao cClan bozanskog poretka svijeta. Barijere i zakoni zemaljskog
zivota ne utjeCu na njegovu najdublju nutrinu. Snaga za sve S§to postize
dolazi iz duhovnog svijeta. Ali duhovni svijet je jedinstvo. Tko u njemu Zzivi,
zna kako je ono vjecno stvorilo proslost, a iz vjeCnog se moze odrediti smjer
buducnosti. Pogled na proslost se Siri kako bi postao potpuniji. Osoba koja
je dosegla ovu fazu postavlja sebi ciljeve koje treba ostvariti u svojoj sljedecoj
inkarnaciji. Iz 'zemlje duha' on utjece na svoju buducnost, tako da ona tece
u duhu istinskog i duhovnog. Tijekom medustanja izmedu dva utjelovljenja,
covjek se nalazi u prisustvu onih uzviSenih bica pred c¢ijim pogledom je
bozanska mudrost otvorena. Jer je doSao do razine da ih moze razumjeti. U
Sestoj oblasti 'zemlje duha' covjek ¢e u svim svojim postupcima postici ono
Sto je najprikladnije pravoj prirodi svijeta, jer ne moze traziti ono Sto mu je
korisno, ve¢ samo ono Sto bi se trebalo dogoditi, prema ispravnom tijeku
poretka svijeta. Sedma oblast 'zemlje duha' vodi do granice 'tri svijeta'. Tu se
ljudsko bice suocava s 'jezgrama zivota' koje se prenose iz viSih svjetova u tri
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opisana kako bi izvrSile svoje zadace. Ako se covjek nalazi na granici triju
svjetova, on sebe prepoznaje u vlastitoj zivotnoj jezgri. Za to se moraju rijesiti
zagonetke ova tri svijeta. On ima potpuni pregled Zivota ovih svjetova. U
fizickom zivotu, sposobnosti duse koje ona ima kroz ovdje opisana iskustva
u duhovnom svijetu, nisu svjesne u normalnim Zzivotnim uvjetima. One u
svojim nesvjesnim dubinama djeluju na fizicke organe koji donose svijest
fizickog svijeta. Upravo je to razlog zaSto one ovom svijetu ostaju
neprimjetne. Oko takoder ne vidi samo sebe, jer unutar njega djeluju sile
koje druge stvari Cine vidljivima. Ako netko Zeli procijeniti u kojoj mjeri
ljudski zivot koji se proteze izmedu rodenja i smrti, moze biti rezultat
prethodnih Zivota na Zemlji, mora se uzeti u obzir da glediSte unutar samog
zivota, koje se prirodno mora zauzeti na pocetku, ne pruza nikakvu
mogucnost procjene. S takve tocke glediSta, naprimjer, zivot na Zemlji moze
izgledati kao bolan, nesavrSen, itd, dok se upravo takav, gledistu koje lezi
izvan samog ovozemaljskog zivota, mora pojaviti, s njegovom patnjom, u
njegovoj nesavrSenosti, kao rezultat prethodnih Zivota. Stupanjem na put
spoznaje u smislu opisanom u jednom od sljedecih poglavlja, dusa se odvaja
od uvjeta tjelesnog Zivota. To joj omogucuje da u slici promatra iskustva kroz
koja prolazi izmedu smrti i novog rodenja. Takva percepcija omogucuje
opisivanje procesa u 'zemlji duha' kako su ovdje skicirani. Samo ako ne
zanemarimo, nego imamo na umu da je cjelokupno stanje duse u fizickom
tijelu drugacije nego u cisto duhovnom iskustvu, ovdje dan opis ¢emo moci
vidjeti u pravom svjetlu.

V. Fizicki svijet i njegova povezanost sa zemljom duse i zemljom duha

Strukture svijeta dusSe i zemlje duha ne mogu biti predmet vanjske osjetilne
percepcije. Objekte ove osjetilne percepcije treba dodati dvama opisanim
svjetovima kao treéi. Cak i tijekom svoje fizicke egzistencije, Covjek zivi u tri
svijeta istovremeno. On opaza stvari osjetilnog svijeta i u skladu s time
djeluje. Strukture svijeta dusSe utjecu na njega kroz sile simpatije i antipatije;
i njegova vlastita dusa uzrokuje valove u svijetu duse, kroz svoja svidanja i
nesvidanja, kroz zelje i zudnje. Ali duhovna bit stvari ogleda se u njegovu
svijetu misli; a on sam, kao misaono duhovno bice, stanovnik je zemlje duha
i drug svega Sto zivi u tim oblastima svijeta. Iz ovoga postaje jasno da je
osjetilni svijet samo dio onoga Sto ljude okruzuje. Taj dio se izdvaja iz opceg
covjekovog okruzenja s izvjesnom samostalnoSc¢u jer ga mogu percipirati
osjetila, pri ¢emu se zanemaruju dusa i duh, koji takoder pripadaju ovome
svijetu. Kao Sto je komad leda koji pluta na vodi materijal okolne vode, ali se
od nje izdvaja odredenim svojstvima, tako su i osjetilne stvari materijal duse
i duha koji ih okruzuje; a od njih se izdvaja odredenim svojstvima koja ih
C¢ine opazivima osjetilima. One su - napola figurativnho receno - zgusnute
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duhovne i dusSevne strukture; a kondenzacija uzrokuje da osjetila o njima
steknu znanje. Da, bas kao Sto je led samo oblik u kojem postoji voda, tako
su i osjetilne stvari samo oblik u kojem postoji duSevna i duhovna sustina.
Jednom kada to shvatite, shvatit cete i da, poput vode u led, svijet duha
moze prijeci u svijet duse, a svijet duse u svijet osjetila.

S ove tocke glediSta takoder postaje jasno zasto ljudi mogu razmisljati o
osjetilnim stvarima. Jer postoji pitanje koje bi svaki misleci covjek trebao
postaviti, naime: kakav je odnos misli koje covjek ima o kamenu i samog
kamena? Za one ljude koji posebno duboko gledaju u vanjsku prirodu, to im
se pitanje jasno pojavljuje pred oc¢ima. Osjecaju sklad ljudskog misaonog
svijeta sa strukturom i uredenjem prirode. Veliki astronom Kepler,
naprimjer, lijepo govori o tom skladu:

"Istina je da je bozanski poziv, koji ljude poziva da uce astronomiju,
zapisan u samom svijetu, ne doista u rije¢ima i slogovima, ve¢ u sustini, na
temelju prikladnosti ljudskih koncepata i osjetila, za odnose nebeskih tijela i
stanja." - Samo zato Sto stvari osjetilnog svijeta nisu niSta drugo nego
kondenzirana duhovna bit, osoba koja se do ove biti uzdigne kroz svoje misli,
moze miSljenjem stvari razumjeti. Osjetilne stvari dolaze iz duhovnog svijeta;
one su samo jo$ jedan oblik duhovne biti; i kada ¢ovjek misli o stvarima,
njegovo unutarnje bice samo je okrenuto od osjetilnog oblika prema
duhovnim arhetipovima tih stvari. Razumijevanje stvari misaonim putem, je
proces koji se moze usporediti s onim s kojim se ¢vrsto tijelo najprije vatrom
pretvori u tekuce stanje, tako da ga kemicar moze ispitati u tekucem obliku.

Duhovni arhetipovi osjetilnog svijeta pojavljuju se u razli¢itim regijama
zemlje duha. U petoj, Sestoj i sedmoj oblasti ti se arhetipovi jo§ uvijek mogu
pronaci kao zive tocke zametka; u cetiri nize regije razvijaju se u duhovne
strukture. Ljudski duh te strukture opaza u sjenovitom odrazu, kada svojim
misljenjem Zeli ste¢i razumijevanje osjetilnih stvari. Kako su se te strukture
kondenzirale u osjetilni svijet, pitanje je za one koji teze duhovnom
razumijevanju svoje okoline. - Prije svega, za ljudski osjetilni pogled, ovo
okruzenje je podijeljeno na cetiri jasno odvojene razine: mineralnu, biljnu,
zivotinjsku i ljudsku. Mineralno carstvo se opaza osjetilima i razumije
miSljenjem. Ako razmiSljate o mineralnom tijelu, imate posla s dvije stvari: s
osjetilnom stvari i mislju. Prema tome, treba zamisliti da je ta osjetilna stvar
kondenzirano misaono bice. Sada, jedno mineralno bice utjece na drugo na
vanjski nacin. PritiSce ga i pomicCe; grije ga, svijetli, otapa i tako dalje. Ovaj
vanjski nacin djelovanja treba izraziti kroz misli. Ljudi razmisljaju o tome
kako mineralne stvari izvana djeluju jedna na drugu. Kao rezultat toga,
njegove se individualne misli proSiruju u jednu misaonu sliku cijelog
mineralnog svijeta. I ova misaona slika odraz je arhetipa cjelokupnog
mineralnog osjetilnog svijeta. Kao cjelina se moze naci u duhovnom svijetu.
U biljnom svijetu vanjski ucinci jedne stvari na drugu nadopunjuju se
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pojavama rasta i razmnozavanja. Biljka se Siri i proizvodi stvorenja slicna
sebi. Osim onoga s Cime se ljudi susrecu u carstvu minerala, ovdje ima
zivota. Jednostavno razmisljanje o ovoj Cinjenici, daje perspektivu koja ovdje
baca svijetlo: biljka ima moc¢ stvoriti zivi oblik i reproducirati ga u bicu poput
sebe. A izmedu bezoblicne prirode mineralnih tvari koju susrecemo u
plinovima, tekucinama, i tako dalje, i zivog oblika biljnog svijeta, tocno u
sredini stoje oblici kristala. U kristalima moramo traziti prijelaz iz
bezoblicnog mineralnog svijeta u zivu kreativnu sposobnost biljnog carstva. -
U ovom vanjskom osjetilnom procesu formiranja - u dva carstva,
mineralnom i biljnom - moze se vidjeti osjetilna kondenzacija ¢isto duhovnog
procesa, koji se odvija kada duhovne klice tri gornje oblasti zemlje duha
postanu duhovni oblici donjih oblasti. Proces kristalizacije u duhovnom
svijetu kao njegovom arhetipu, odgovara prijelazu iz bezoblicne duhovne
klice u formiranu strukturu. Ako se taj prijelaz kondenzira na takav nacin
da osjetila mogu percipirati njegov rezultat, tada se on u osjetilnom svijetu
predstavlja kao proces kristalizacije minerala. Sada, postoji i formirana
duhovna klica prisutna u biljnom zivotu. Ali ovdje formirano bice jo§ uvijek
zadrzava zivu sposobnost stvaranja. U kristalu je duhovna klica tijekom svog
formiranja izgubila sposobnost formiranja. Sebe je prozivio, u obliku u kojem
je nastao. Biljka ima i oblik i sposobnost stvaranja. Svojstvo duhovnih klica
u gornjim oblastima zemlje duha, sacuvano je u biljnom obliku. Dakle, biljka
ima oblik poput kristala, a ima i kreativnu moé. Osim oblika koji su
arhetipska bica uzela u obliku biljke, na njoj radi joS jedan oblik koji nosi
otisak duhovnih bic¢a iz viSih regija. Medutim, ono Sto se osjetilno moze
opaziti u biljci, samo je ono Sto ozivi u gotovom obliku; formativne cjeline
koje ovoj formi daju zivot prisutne su u biljnom carstvu na osjetilno
neprimjetan nacin. Osjetilno oko vidi danas$nji mali ljiljan, a nakon nekog
vremena veci. Ovo oko ne vidi moc¢ preobrazbe koja potonji razvija iz prvoga.
Ovaj entitet formativne sile, osjetilno nevidljivo tka u biljnom svijetu.
Duhovne klice spustile su se jedan korak kako bi radile u oblasti oblika. U
znanosti duha moze se govoriti o elementarnim carstvima. Ako se izvorne
forme, koje joS nemaju nikakav oblik, nazivaju prvim elementarnim
carstvom, onda su osjetilno nevidljivi entiteti sile, koji djeluju kao oni koji su
ovladali rastom biljaka, clanovi drugog elementarnog carstva. U Zivotinjskom
svijetu, sposobnosti rasta i razmnozavanja dopunjene su osjecajem i
nagonom. To su izrazi dusevnog svijeta. Bice njima obdareno pripada ovom
svijetu, iz njega prima dojmove i vrSi na njega ucinke. Sada je svaki osjecaj,
svaki nagon koji se javlja u zivotinjskom bicu, izvucen iz dubine Zivotinjske
duse. Oblik je trajniji od osjecaja ili nagona. Moze se rec¢i da bas kao Sto
promjenjivi oblik biljaka ima odnos prema krutom obliku kristala, tako i
zZivot osjecaja postaje njegov zivi oblik. Biljka je, da tako kazemo,
apsorbirana u silu koja daje oblik; ona stalno ukljucuje nove oblike tijekom
svog zivota. Prvo stavlja korijenje, zatim liSce, pa cvjetove, i tako dalje.
Zivotinja zavrSava potpunim oblikom i unutar njega se razvija promjenjiv
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zivot osjecaja i instinkata. I ovaj zivot postoji u duSevnom svijetu. Bas kao
Sto je biljka ta koja raste i razmnozava se, zivotinja je ta koja osjeca i razvija
svoje nagone. Za zivotinju, to su bezoblicne stvari koje se neprestano
razvijaju u nove oblike. One u konacnici imaju svoje arhetipske procese u
najviSim regijama zemlje duha. Ali djeluju u duSevnom svijetu. U
zivotinjskom svijetu, uz mocna bica koja, kao osjetilno nevidljiva, upravljaju
rastom i razmnozavanjem, postoje i druga, koja su se uzdignula jedan korak
dublje u duSevnom svijetu. U zZivotinjskom carstvu postoje bezoblicna bica
koja se oblace u duSevne ovoje kao majstori koji donose osjecaje i nagone.
Oni su stvarni graditelji zivotinjskih oblika. Oblast kojoj pripadaju, u
znanosti duha se moze opisati kao treca elementarna oblast. - Uz
sposobnosti spomenute kod biljaka i Zivotinja, covjek je takoder opremljen
sposobnoscu prerade osjecaja u predodzbe i misli, te reguliranja svojih
nagona putem miSljenja. Misao, koja se u biljci pojavljuje kao oblik, u
zivotinji kao dusevna sila, njemu se pojavljuje kao sama misao, u vlastitom
obliku. Zivotinja je duSa, covjek je duh. Duhovni entitet spustio se jednu
razinu nize. Kod zivotinja tvori dusu. Kod covjeka je presao u sam osjetilni
materijalni svijet. Duh je prisutan unutar ljudskog osjetilnog tijela. I buduci
da se pojavljuje u osjetilnoj odjeci, moze se pojaviti samo kao taj sjenoviti
izraz koji predstavlja misao duhovnog bica. Kroz uvjete fizickog mozdanog
organizma, duh se pojavljuje u Covjeku - ali duh je takoder postao covjekovo
unutarnje bice. Misao je oblik koji bezoblicno duhovno bice poprima u
covjeku, kao Sto kod biljke poprima oblik, i dusu kod zZivotinje. Kao rezultat
toga, covjek nema elementarno carstvo izvan sebe, koje bi ga trebalo
izgraditi, u mjeri u kojoj je misaono bice. Njegovo elementarno carstvo
djeluje u njegovom osjetilnom tijelu. Samo u mjeri u kojoj je covjek oblik i
osjetilno bice, kao S§to djeluju na biljke i na zivotinje, na njega djeluju
elementarna bica iste vrste. Ali misaoni organizam u covjeku potpuno je
razraden unutar njegovog fizickog tijela. U lJjudskom duhovnom organizmu,
u njegovom zivCanom sustavu, koji je razvijen u savrSeni mozak, covjek
osjetilno i vidljivo ima pred sobom, ono Sto na biljke i zZivotinje djeluje kao
moc¢ neosjetilnog bica. To znaci da zZivotinja pokazuje osjecaj sebe, ali covjek
pokazuje svijest o sebi. U zivotinji se duh osjeca kao dusa; sebe jo§S ne
dozivljava kao duh. U ljudima se duh prepoznaje kao duh, makar - zbog
fizickih uvjeta - kao sjenoviti odraz duha, kao misao. - U tom smislu,
trostruki svijet strukturiran je na sljede¢i nacin: 1. Oblast arhetipskih
bezoblicnih bica (prva elementarna oblast); 2. podrucje kreativnih bica
(druga elementarna oblast); 3. oblast duhovnih bica (treca elementarna
oblast); 4. oblast stvorenih oblika (kristalni oblici); 5. oblast koja je osjetilno
zamjetljiva u oblicima, ali u kojoj djeluju i bica oblika (biljna oblast); 6.
oblast koja postaje osjetilno zamjetljiva u oblicima, ali u kojem djeluju i bica
koja stvaraju oblike i ona koja djeluju u dusi (zivotinjsko carstvo); i 7. oblast
u kojoj su oblici zamjetljivi osjetilima, ali u kojoj joS uvijek djeluju bica koja
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stvaraju oblike i ona koja zive u dusi i ona u kojima se sam duh oblikuje u
oblik misli u unutarnjem svijetu (carstvo ljudi).

Ovo pokazuje kako su osnovne komponente ljudskog bica koje zivi u tijelu
povezane s duhovnim svijetom. Fizicko tijelo, etersko tijelo, tijelo duse
osjecaja i dusSu intelekta, treba promatrati kao arhetipove zemlje duha,
kondenzirane u osjetilnom svijetu. Fizicko tijelo nastaje kada se ljudski
arhetip sazima do tocke osjetilnosti. Stoga se ovo fizicko tijelo moze nazvati i
entitetom prvog elementarnog carstva sazetog do osjetilne jasnoce. Etersko
tijelo nastaje zato Sto tako stvorenu formu odrzava pokretljivom entitet koji
Siri svoju aktivnost u osjetilno podrucje, ali koji se sam ne moze percipirati
osjetilima. Ako se zeli potpuno okarakterizirati ovaj entitet, prvo se mora reci
da svoje podrijetlo ima u najvi§im oblastima zemlje duha, a zatim se oblikuje
u arhetip zivota u drugoj oblasti. Kao takav arhetip zivota djeluje u
osjetilnom svijetu. Na slican nacin, entitet koji izgraduje tijelo duse osjecaja
ima svoje porijeklo u najviSim oblastima zemlje duha, formira se u trecoj
oblasti iste, u arhetip svijeta duse i kao takav djeluje u osjetilnom svijetu. Ali
dusa intelekta je formirana c¢injenicom da je arhetip misleceg ljudskog bica
oblikovan u misao u cCetvrtoj oblasti zemlje duha, i kao takav izravno djeluje
kao mislece ljudsko bice u osjetilnom svijetu. - Tako covjek stoji unutar
osjetilnog svijeta; dakle, duh radi na svom fizickom tijelu, na svom eterskom
tijelu i na svom duSevnom tijelu osjecaja. Tako se taj duh pojavljuje u dusi
intelekta. - Arhetipovi djeluju na tri niza ¢lana u covjeku, kao bica koja mu
se izvana suprotstavljaju na neki nacin; u dusi intelekta on sam u sebi
postaje (svjesnim) radnikom. A bica koja rade na njegovom fizickom tijelu su
ista kao ona koja tvore mineralnu prirodu. Na njegovom eterskom tijelu rade
bica koja zive u biljnom carstvu, na njegovom dusSevnom tijelu osjecaja ona
koja zive u zivotinjskom carstvu na osjetilno neprimjetan nacin, ali ¢ija se
aktivnost proteze u te oblasti.

Ovako razlic¢iti svjetovi rade zajedno. Svijet u kojem zive ljudi, izraz je te
interakcije.

Ako se tako shvati osjetilni svijet, otvara se razumijevanje bica drugacije
vrste od onih koja egzistiraju u spomenuta cetiri carstva prirode. Primjer
takvih entiteta je ono Sto se naziva duh naroda (duh nacije). On se ne
pojavljuje izravno na osjetilni nacéin. Zivi svoj zivot u senzacijama,
osjecajima, sklonostima i tako dalje, koje treba promatrati kao zajednicke
narodu. To je entitet koji se ne utjelovljuje osjetilno; ali kao S§to covjek
oblikuje svoje tijelo na osjetilno jasan nacin, tako i on oblikuje svoje od tvari
svijeta duse. Ovo duSevno tijelo duha naroda je poput oblaka u kojem Zzive
¢lanovi naroda, ¢iji ucinci izlaze na vidjelo u duSama doti¢nih ljudi, ali koji
ne dolaze od samih tih dusa. Tko ne zamisSlja duh naroda na ovaj nacin,
vidjet ce ga kao sjenovitu misaonu sliku bez susStine i zivota, kao praznu
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apstrakciju. - I slicno bi se moglo reci za ono §to se zove duh vremena. Da,
time se prosSiruje duhovni pogled na niz drugih, nizih i viSih, bica, koja zive u
covjekovu okruzenju, a da ih on ne moze osjetiti. Ali oni koji imaju duhovnu
percepciju, opazaju takva bica i mogu ih opisati. Nize vrste takvih bica
ukljucuju sve Sto promatrac¢i duhovnog svijeta opisuju kao dazdevnjake,
silfe, undine i gnome. Ne treba ni reci da se takvi opisi ne mogu smatrati
tocnim prikazima stvarnosti na kojoj se temelje. Da to jesu, onda svijet na
koji oni misle ne bi bio duhovni, ve¢ grub, osjetilni. Oni su ilustracije
duhovne stvarnosti koja se moze prikazati samo na ovaj nacin, kroz
prispodobe. Ako netko tko prihvaca samo osjetilnu percepciju takva bica vidi
kao proizvod bujne masSte i praznovjerja, onda je to posve razumljivo.
Naravno, ona nikada ne mogu biti vidljiva osjetilnom pogledu jer nemaju
osjetilno tijelo. Praznovjerje ne lezi u c¢injenici da se takva bica vide kao
stvarna, vec¢ u Cinjenici da se vjeruje da se pojavljuju na osjetilni nacin.

Bica ovog oblika rade na izgradnji svijeta i vi ih susrecete, ¢im udete u viSe
oblasti svijeta koje su zatvorene za fizicka osjetila. Praznovjerni nisu oni koji
u takvim opisima vide slike duhovne stvarnosti, nego oni koji vjeruju u
osjetilnu stvarnost slika, ali i oni koji odbacuju duh jer vjeruju da onda
moraju odbaciti osjetilnu sliku. - Postoje i takva bica koja se ne spustaju u
svijet dusSe, vec je njihov ovoj satkan samo od struktura zemlje duha. Covjek
ih opaza kada postaje i njihov drug, kada svoje duhovno oko i duhovno uho,
za njih otvori. - Kroz takvo otvaranje covjek razumije mnoge stvari u koje bez
toga mogu samo zuriti s nerazumijevanjem. Oko njega postaje svijetlo;
uzroke onoga Sto se dogada vidi kao posljedice u svijetu osjetila. Hvata ono,
Sto potpuno nijece bez duhovnog oka, ili se mora zadovoljiti govoreci izreku:
'Ima viSe stvari na nebu i Zemlji nego Sto tvoja mudrost moze sanjati'. Ljudi
s finijim - duhovnim - percepcijama postaju nemirni kada oko njih osjete
svijet koji nije osjetilni, postaju ga nejasno svjesni i unutar njega moraju
pipati poput slijepca izmedu vidljivih objekata. Samo jasno poznavanje tih
viSih oblasti egzistencije, prodiranje s razumijevanjem u ono S$to se u njima
zbiva, moze stvarno osnaziti ljude i dovesti ih do njihove istinske sudbine.
Kroz uvid u ono Sto je osjetilima skriveno, ¢ovjek Siri svoje bice na nacin da
svoj zivot prije tog Sirenja dozivljava kao 'san o svijetu'.

VI. O misaonim oblicima i ¢ovjekovoj auri

Receno je da tvorevine nekog od tri svijeta imaju stvarnost za covjeka samo
ako on ima sposobnosti ili organe da ih opaza. Ljudi pojedine procese u
prostoru dozivljavaju samo kao svjetlosne pojave jer imaju dobro razvijene
oCi. Koliko onoga S§to se stvarno otkriva bicu ovisi o njegovoj receptivnosti.
Covjek nikada ne smije reci da je stvarno ono, §to moze percipirati. Moze biti
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puno stvari za koje on nema organe da bi ih percipirao. Sada su svijet duse i
svijet duha jednako stvarni, zapravo stvarni u mnogo viSem smislu, od
osjetilnog svijeta. Istina je da nikakvo osjetilno oko ne moze vidjeti osjecaje i
predodzbe; ali oni su stvarni. [ bas kao Sto ljudi percipiraju vanjski svijet
preko svojih vanjskih osjetila, osjecaji, nagoni, instinkti, misli i tako dalje,
postaju percepcije za njihove duhovne organe. Kao Sto se npr. osjetilnim
okom prostorni procesi mogu vidjeti kao pojava boja, tako se kroz unutarnja
osjetila spomenute duSevne i duhovne pojave mogu pretvoriti u opazaje,
analogne osjetilnoj pojavi boje. Medutim, samo oni koji su hodali stazom
znanja opisanom u sljedecem poglavlju i koji su time razvili svoja unutarnje
osjetila, mogu u potpunosti razumjeti smisao u kojem se to misli. Za takvu
osobu, duSevne pojave u duSevnom svijetu koji ga okruzuje, i duhovne
pojave u duhovnom, postaju nadosjetilno vidljive. Osjecaji koje dozivljava u
drugim bic¢ima zrace za njega iz njih poput pojava svjetlosti; misli na koje
usmjerava paznju preplavljuju duhovni prostor. Za njega misao jedne osobe
koja se odnosi na drugu osobu nije neSto neprimjetno, ve¢ perceptibilan
proces. Sadrzaj misli zivi kao takav samo u duSi mislioca; ali taj sadrzaj
proizvodi uc¢inke u duhovnom svijetu. Ti su ucinci vidljivi duhovnom oku.
Kao Cinjeni¢na stvarnost, misao izlazi iz jednog ljudskog bica i tece u drugo.
A nacin na koji ta misao utjeCe na drugu osobu dozivljava se kao vidljiv
proces u duhovnom svijetu. Dakle, za one ¢ija su duhovna osjetila otvorena,
fizicki vidljivo ljudsko bice samo je dio cjeline ljudskog bica. Ova fizicka
osoba postaje srediSte dusSevnih i duhovnih izljeva. Bogat i raznoliki svijet
koji se ovdje otvara pred 'vidovnjakom' moze se samo naslutiti. Ljudska
misao, koja inace zivi samo u razumijevanju sluSatelja, pojavljuje se,
naprimjer, kao duhovno uocljiva pojava boje. Njena boja odgovara karakteru
misli. Misao koja proizlazi iz ¢ovjekovog osjetilnog poriva ima drugaciju boju
od misli zacete u sluzbi Cistog znanja, plemenite ljepote ili vjeCnog dobra. U
nijansama crvene, misli koje proizlaze iz osjetilnog zivota prozimaju svijet
duse. [Ovdje izneseni argumenti podlozni su, naravno, najve¢im nesporazumima. U
novom izdanju vratit éemo im se stoga vrlo kratko na kraju u primjedbama.] U
prekrasno jarko zutoj boji, pojavljuje se misao kroz koju se mislilac uzdize
na viSu razinu znanja. Misao koja dolazi iz odane ljubavi blista u divnoj
ruzicastoj boji. I poput sadrzaja misli, njena veca ili manja definiranost
takoder se ocituje nadosjetilno. Precizna misao mislioca, pojavljuje se kao
struktura s odredenim obrisima; konfuzna ideja pojavljuje se kao kolebljiva,
mutna struktura.

Na taj nacin se duSevno i duhovno bice covjeka pojavljuje kao nadosjetilni
dio cjeline ljudskog bica.

Ucinci boja koji se mogu uociti 'duhovnim okom' i koji zrace oko fizickog
ljudskog bica opazenog u njegovoj aktivnosti i obavijaju ga poput oblaka
(npr. u obliku jajeta) ljudska su aura. Veli¢ina ove aure varira kod razli¢itih
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ljudi. No, moze se zamisliti - u prosjeku - da se cijelo ljudsko bice cini
dvostruko duzim i Cetiri puta Sirim od fizickog.

Sirok izbor boja sada preplavljuje auru. I ova poplava je prava slika
unutarnjeg ljudskog Zzivota. Kako se on mijenja, mijenjaju se i tonovi
pojedinih boja. Ali neke trajne osobine kao Sto su talenti, navike, osobine
karaktera, izrazavaju se takoder u postojanim i osnovnim tonovima boja. Za
ljude koji su inicijalno daleko od iskustva 'puta znanja' opisanog u kasnijem
poglavlju ove knjige, mogu se pojaviti nesporazumi o prirodi onoga Sto je
ovdje opisano kao 'aura'. Moze se doci do ideje da ono Sto je ovdje opisano
kao 'boje' stoji pred duSom na isti nacin na koji fizicka boja stoji pred okom.
Ali takva 'duSevna boja' bila bi samo halucinacija. Znanost duha nema nista
s dojmovima koji su 'halucinativni'. I u svakom sluc¢aju nisu ono na Sto se
misli u ovdje predstavljenom opisu. Pravu ideju o tome mozete dobiti ako
imate na umu sljedece. DuSa ne samo da dozivljava osjetilni dojam fizicke
boje, ve¢ ima i duSevno iskustvo iste. Ovo duSevno iskustvo je drugacije
kada duSa percipira - okom - zutu povrSinu, a drugacije kada percipira
plavu povrsinu. Ovo iskustvo se naziva 'Zivot u zutoj' ili 'Zivot u plavoj'. Dusa
koja je stupila na put znanja ima isto 'iskustvo u Zzutoj' usporedivo s
aktivnim iskustvima dusSe drugih bica: 'iskustvo plave' usporedivo s
raspolozenjem predanosti dusSe. Nije vazna stvar da 'vidovnjak' vidi ideju
druge duse kao 'plavu' onako kao Sto vidi 'plavu’ u fizickom svijetu, ve¢ da
ima iskustvo koje mu daje pravo da tu ideju vidi kao 'plavu’, kao Sto fizicka
osoba npr. zavjesu naziva 'plavom'. I dalje je bitno da je 'vidjelac' svjestan da
je s ovim iskustvom u iskustvu bez tijela, tako da mu je moguce govoriti o
vrijednosti i znacenju duSevnog zivota cija percepcija nije posredovana
Jjudskim tijelom. lako se ova prezentacija svakako mora uzeti u obzir,
sasvim je prirodno da 'vidjelac' govori o 'plavom', 'Zutom', 'zelenom' i tako
dalje u 'auri'. Aura uvelike varira ovisno o razli¢itim temperamentima i
sklonostima ljudi; takoder varira ovisno o stupnju duhovnog razvoja. Osoba
koja se potpuno prepusti svojim zivotinjskim instinktima ima potpuno
drugaciju auru od nekoga tko puno zivi u mislima. Aura religiozno
nastrojene prirode znacajno se razlikuje od one koja je apsorbirana u
trivijalna iskustva dana. Osim toga, sve promjene raspoloZenja, sve
sklonosti, radosti i boli nalaze izraz u auri.

Morate usporediti aure razliCitih iskustava dusSe kako biste razumjeli
znaCenje tonova boja. Prvo, uzmite dusSevna iskustva koja su proSarana
snazno izrazenim afektima. Mogu se podijeliti u dvije razliCite vrste, one u
kojima dusu na te emocije prvenstveno potice zivotinjska priroda, i one koji
poprimaju profinjeniji oblik, koje su, da tako kazemo, pod snaznim
utjecajem naknadnog razmiSljanja. U prvom tipu dozivljava se kako auru na
pojedinim mjestima preplavljuju pretezno smede i crvenkasto zute struje
svih nijansi. Kod onih s profinjenijim osjecajima, na istim mjestima se
pojavljuju, tonovi svjetlije crveno zute i zelene. Moze se primijetiti da kako

Rudolf Steiner - Teozofija



71/90

inteligencija raste, zeleni tonovi postaju sve ceSci. Vrlo pametni ljudi koji su
zadubljeni u zadovoljavanje svojih zivotinjskih instinkata pokazuju puno
zelene boje u svojoj auri. Ali ova Ce zelena uvijek imati jaci ili slabiji prizvuk
smede ili smede crvene. Neinteligentni ljudi pokazuju velik dio svoje aure
preplavljen zarkocrvenim ili cak tamno krvavo crvenim strujama.

Aura u mirnom, odgovornom, promisljenom raspolozenju duse znacajno je
drugacija nego u takvim afektivnim stanjima. Smeckasti i crvenkasti tonovi
se povlace i pojavljuju se razne nijanse zelene. Kad naporno razmisljate, vasa
aura pokazuje ugodan zeleni ton. Tako izgledaju one naravi za koje se moze
reci da se znaju snaci u svakoj zivotnoj situaciji.

Plavi tonovi pojavljuju se u poboznim raspolozenjima dusSe. Sto vise osoba
sebe stavlja u sluzbu neke stvari, plave nijanse postaju vaznije. U tom
pogledu susrecete dvije vrlo razliCite vrste ljudi. Postoje prirode koje nisu
navikle razvijati svoju misaonu moc¢, pasivne duse koje, u odredenoj mjeri,
nemaju Sto baciti u tok svjetskih dogadaja osim svoje 'dobre nastrojenosti'.
Njihova aura svijetli prekrasnim plavetnilom. To se takoder odrazava u
mnogim predanim, religioznim naravima. Suosjecajne duSe i oni koji vole
zivjeti zivot pun dobrote imaju slicnu auru. Ako su takvi ljudi joS i
inteligentni, izmjenjuju se zelene i plave struje ili sama plava poprima
zelenkastu nijansu. Osobitost je aktivnih dusa, za razliku od pasivnih dusa,
da je njihovo plavetnilo iznutra zasiceno svjetlijim tonovima boje. Inventivne
prirode, oni koji imaju plodne misli, zrace svijetlim tonovima boja iz neke
unutarnje tocke, takoreci. To je u najvecoj mjeri sluc¢aj s onim osobnostima
koje se nazivaju 'mudrima’, a posebno s onima koji su ispunjeni plodnim
idejama. Opcenito, sve §to ukazuje na duhovnu aktivnost ima viSe oblik
zraka koje se Sire iznutra; dok sve Sto dolazi iz Zivotinjskog svijeta ima oblik
nepravilnih oblaka koji preplavljuju auru.

Ovisno o tome jesu li ideje koje proizlaze iz aktivnosti duse u sluzbi
vlastitih Zivotinjskih nagona ili u sluzbi idealistickih, objektivnih interesa,
odgovarajuce slike aure pokazuju razli¢ite boje. Inventivni um, koji koristi
sve svoje misli da zadovolji svoje osjetilne strasti, pokazuje tamnoplavo
crvene nijanse; s druge strane, onaj tko svoje misli nesebicno stavlja u
objektivan interes, svijetle crveno plave nijanse. Zivot u duhu, zajedno s
plemenitom predanoScu i sposobnoScu za zrtvu, otkriva ruzicaste ili
svijetloljubicaste boje.

Ne samo temeljna konstitucija duSe, vec 1 privremene emocije,
raspolozenja i drugi unutarnji dozivljaji, pokazuju svoju navalu boja u auri.
Iznenadna provala Zestokog bijesa stvara poplavu crvene; uvrijedeni osjecaj
ponosa, koji se izrazava u iznenadnim ispadima, moze se vidjeti kako se
pojavljuje u tamnozelenim oblacima. - No, boje se ne pojavljuju samo u
nepravilnim strukturama oblaka, ve¢ i u odredenim ogranicenim, pravilno
oblikovanim figurama. Ako primijetite napadaj straha kod osobe, mozete ga
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vidjeti u auri od vrha do dna, kao valovite plave pruge koje imaju plavo
crvenkasto svjetlucanje. Ako primijetite da osoba sa zebnjom iScekuje
odredeni dogadaj, stalno mozete vidjeti crveno plave pruge, koje poput zraka
prolaze kroz auru iznutra prema van.

Za tocnu duhovnu percepciju, mora se primijetiti svaki osjet koji osoba
primi izvana. Ljudi koji su jako uzbudeni bilo kojim vanjskim dojmom,
pokazuju stalno treperenje malih plavo crvenkastih tockica i mrlja u auri.
Kod osoba koje ne osjecaju zivo, te mrlje imaju narancasto zutu ili lijepo
zutu boju. Takozvana 'odsutnost' ljudi pojavljuje se kao plavkaste,
zelenkaste mrlje, manje ili viSe promjenjivih oblika.

Za razvijeniji 'duhovni vid' unutar ove 'aure' koja okruzuje i zraci oko
covjeka, mogu se razlikovati tri vrste pojava boje. Prvo, postoje boje koje u
vecoj ili manjoj mjeri imaju karakter neprozirnosti i tuposti. Medutim, kada
te boje usporedimo s onima koje vidimo nasSim fizickim oc¢ima, one izgledaju
prolazno i prozirno, ali unutar samog nadosjetilnog svijeta, one prostor koji
ispunjavaju ¢ine razmjerno neprozirnim; ispunjavaju ga poput tvorevina
magle. - Druga vrsta boja su one koje su, da tako kazem, posve svijetle.
Osvjetljavaju prostor koji ispunjavaju. On sam po sebi postaje prostor
svijetla. - Treca vrsta obojenosti izgleda potpuno drugacije nego druge dvije.
Ona ima blistav, svjetlucav, svijetleci karakter. Ona samo ne osvjetljava
prostor koji ispunjava: sjaji i zraci kroz njega. Ima nesSto aktivno i pokretno u
ovim bojama. Ostale imaju neSto mirno i nejasno u sebi. One s druge strane,
da tako kazem, neprestano stvaraju. - Kroz prve dvije kategorije boja, prostor
se ispunjava kao finom tekucinom koja u sebi ostaje mirna; kroz trecu je
ispunjen zivotom, s aktivnoScu koja nikad ne miruje.

Ove tri vrste boja u ljudskoj auri nisu to¢no smjeStene jedna pored druge;
nisu smjeStene isklju¢ivo u odvojenim dijelovima prostora, vec¢ se
medusobno prozimaju na razlicite nacine, sve tri vrste se mogu vidjeti u
medusobnoj igri na jednom mjestu aure, kao Sto se moze vidjeti i ¢uti fizicko
tijelo, naprimjer zvono, u isto vrijeme. To auru c¢ini izuzetno slozenom
pojavom, jer imate posla, da tako kazemo, s tri aure koje se medusobno
prozimaju. Ali moze vam biti jasno ako svoju pozornost naizmjence
usredotocite na jednu od ove tri aure. U nadosjetilnom svijetu tada Cinite
nesto slicno onome §to Cinite kada, naprimjer u osjetilnom svijetu, zatvorite
oCi - da biste se potpuno prepustili dojmu glazbenog djela. 'Vidjelac' ima, da
tako kazemo, tri razliCita organa za tri vrste boja. A da bi nesmetano
promatrao, moze utiscima otvoriti jednu ili drugu vrstu organa, a zatvoriti
druge. Kod 'vidovnjaka' se u pocetku moze razviti samo jedna vrsta organa,
ona za prvu vrstu boja. Takva osoba moze vidjeti samo jednu auru; ostale
dvije mu ostaju nevidljive. Isto tako, moze biti osjetljiv na prve dvije vrste, ali
ne i na trecu. ViSa razina 'dara vida' sastoji se dakle u cinjenici da osoba
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moze promatrati sve tri aure i naizmjeni¢no usmjeravati pozornost na ovu ili
onu u svrhu proucavanja.

Trostruka aura je nadosjetilno vidljivi izraz covjeka. U njoj su izrazena tri
¢lana: tijelo, dusa i duh.

Prva aura je odraz utjecaja koje tijelo vrsi na ljudsku dusu; drugu
karakterizira vlastiti Zivot duSe, koja se uzdigla iznad onoga Sto je
neposredno osjetilno ali joS nije posvecena sluzbi vjeCnom; treca odrazava
vlast koju je vjecni duh stekao nad prolaznim covjekom. Kada se daju opisi
aure - kao Sto se ovdje dogodilo - mora se naglasiti da je te stvari ne samo
tesko promatrati, nego ih je prije svega teSko opisati. Stoga nitko takve opise
ne bi trebao smatrati ni¢im drugim nego sugestijom. Za 'vidovnjaka' u
prirodi aure je izrazena osobitost duSevnog zivota. Kada se susrece sa
zivotom dusSe koji je potpuno posvecen odgovarajuc¢im osjetilnim porivima,
zeljama i trenutnim vanjskim podrazajima, on prvu auru vidi u upecatljivim
nijansama boja; druga je pak samo slabo razvijena. U njoj se mogu vidjeti
samo rijetke tvorevine boja; ali treca se jedva naslucuje. Tu i tamo pojavi se
samo svjetlucava iskra boje, koja pokazuje da i u takvom raspolozenju duse
ono vjecno zivi u covjeku kao predispozicija, ali da je potisnuto izrazitim
djelovanjem osjetilnog. - Sto se viSe osoba udaljava od svoje instinktivne
prirode, prvi dio aure postaje manje nametljiv. Drugi dio se potom sve viSe
povecava i svojom svjetlosnom snagom sve potpunije ispunjava tijelo boje
unutar kojeg zivi fizicki covjek. - I Sto se covjek viSe dokazuje kao 'sluga
vjecnoga', pojavljuje se cudesna treca aura, dio koji svjedoci koliko je covjek
gradanin duhovnog svijeta. Jer kroz ovaj dio ljudske aure bozansko jastvo
zraCi u zemaljski svijet. Onoliko koliko ljudi pokazuju tu auru, oni su
plamenovi kroz koje bozanstvo obasjava ovaj svijet. Kroz ovaj dio aure
pokazuju koliko znaju zivjeti, ne za sebe, vecC za vjecno, istinito, plemenito,
lijepo i dobro: u kojoj su mjeri natjerali svoje usko jastvo da se zrtvuju na
oltaru velikog procesa svijeta.

Aura stoga izrazava ono Sto je Covjek napravio od sebe tijekom svojih
utjelovljenja.

Sva tri dijela aure sadrze boje razliCitih nijansi. Ali karakter tih nijansi
mijenja se s razinom ljudskog razvoja. - U prvom dijelu aure vidi se
nerazvijeni instinktivni zivot u svim nijansama od crvene do plave. Ove
nijanse imaju mutan, nejasan karakter. Nametljive crvene nijanse ukazuju
na osjetilne zelje, tjelesne zelje, ovisnost o uzicima nepca i zeluca. Nijanse
zelene se, Cini se, nalaze osobito kod onih nizih naravi koje su sklone
tuposti, ravnodusnosti, koje se pohlepno prepustaju svakom uzitku, ali ipak
zaziru od napora koji bi im donio zadovoljstvo. Smede zelene i zuckasto
zelene boje aure, pojavljuju se tamo gdje strasti snazno zele neki cilj kojemu
stecene sposobnosti nisu dorasle. Medutim, odredeni moderni nacin Zivota,
zapravo rada ovu vrstu aure.
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Osjecaj sebe koji je u potpunosti ukorijenjen u nizim sklonostima, to jest
predstavlja najnizu razinu egoizma, pokazuje se u nejasnim zutim do
smedim tonovima. Sada je jasno ¢ak i da zivotinjski instinktivni Zivot moze
poprimiti ugodan = karakter. Postoji ¢isto  prirodna = sposobnost
samozrtvovanja, koja se u velikoj mjeri ve¢ moze naci i u Zzivotinjskom
carstvu. Ovaj razvoj zivotinjskog nagona nalazi svoje najljepSe savrSenstvo u
prirodnoj majcinskoj ljubavi. Ovi nesebicni prirodni instinkti izrazeni su u
prvoj auri, u svijetlo crvenkastim do ruziCasto crvenim nijansama boje.
Kukavicki strah i strah od osjetilnih podrazaja, pokazuje se smede plavim ili
sivo plavim bojama u auri.

Druga aura opet pokazuje veliki izbor stupnjeva boja. Snazno razvijen
osjecaj sebe, ponos i ambicija izrazeni su u smedim i narancastim oblicima.
Radoznalost se izrazava i kroz crveno zute mrlje. Jarko Zuta oznacava jasno
miSljenje i inteligenciju; zelena je izraz razumijevanja Zivota i svijeta. Djeca
koja lako uée imaju dosta zelene boje u ovom dijelu aure. Cini se da dobro
pamcenje otkriva 'zelenkasto zuta' u drugoj auri. Ruzicasto crvena ukazuje
na dobronamjernu prirodu punu ljubavi; plavo je znak poboznosti. Sto se
poboznost viSe priblizava religioznom zaru, to viSe plavo prelazi u ljubicasto.
Idealizam i ozbiljnost u zZivotu u viSem smislu vidi se kao indigo plava.

Primarne boje trece aure su zZuta, zelena i plava. Jarko Zuto se pojavljuje
ovdje kada je razmiSljanje ispunjeno visokim, sveobuhvatnim idejama koje
pojedinca zahvacaju kao dio cjeline bozanskog poretka svijeta. Ova zuta ima
zlatni sjaj kada je razmiSljanje intuitivno i ima potpunu c¢istocu osjetilnih
predodzbi. Zelena izrazava ljubav prema svim bi¢ima; plava je simbol
nesebicnog zrtvovanja za sva bica. Ako se ta sposobnost samopozrtvovnosti
poveca do tocke jake volje koja se aktivno stavlja u sluzbu svijeta, plava boja
posvijetli u svijetloljubicastu. Ako su, unato¢ razvijenom duSevnom bicu,
ponos i Cast joS uvijek prisutni, kao posljednji ostaci osobnog egoizma, onda
uz zute nijanse ima i onih koje naginju narancastoj. - Mora se, medutim,
primijetiti, da su u ovom dijelu aure boje vrlo razli¢ite od nijansi koje smo
navikli vidjeti u svijetu osjetila. 'Vidovnjak' je ovdje suocen s ljepotom i
uzviSenoscu s kojom se niSta u obi¢nom svijetu ne moze usporediti. - Ovaj
prikaz 'aure' ne moze ispravno procijeniti nitko tko ne pridaje znacaj
¢injenici da 'vidjeti auru' znaci proSirenje i obogacivanje onoga Sto se
percipira u fizickom svijetu. ProSirenje koje ima za cilj prepoznati oblik
dusSevnog zivota, koji duhovna stvarnost ima izvan svijeta osjetila. Cijeli ovaj
prikaz nema nikakve veze s tumacenjem karaktera ili misli osobe iz
halucinirane aure. Nastoji se proSiriti znanje o duhovnom svijetu i nema
nikakve veze sa sumnjivom vjestinom citanja ljudskih dusa iz njihove aure.
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Put spoznaje

Svaka osoba u znanosti duha o kakvoj se govori u ovoj knjizi, moze steci
znanje. ObjasSnjenja kakva su dana u ovom spisu daju misaonu sliku visih
svjetova. I u odredenom pogledu ona je prvi korak prema vlastitom videnju.
Jer covjek je misaono bice. A svoj put do znanja moze pronaci samo ako
krene od miSljenja. Ako je njegovo razumijevanje dobilo sliku viSih svjetova,
to za njega nije besplodno, ¢ak i ako je to za sada, da tako kazemo, samo
pripovijest o viSim Ccinjenicama u koje on joS nema uvid kroz vlastito
promatranje. Jer misli koje su mu dane predstavljaju silu, koja nastavlja
djelovati u njegovom svijetu misli. Ta sila ¢e djelovati unutar njega; probudit
¢e uspavane sposobnosti. Svatko tko misli da je posvecenost takvoj misaonoj
slici nepotrebna, vara se. Jer on u mislima vidi samo ono nebitno,
apstraktno. Ali u pozadini tih misli je ziva sila. I bas kao §to je kod osobe
koja ima znanje, ono prisutno kao izravan iskaz onoga Sto se vidi u duhu,
tako i priopcavanje tog iskaza kao klica djeluje u osobi kojoj se priopcava,
koja ce dati plod znanja. Svatko tko se radi viSeg znanja zeli okrenuti drugim
silama u covjeku, preziruc¢i rad misli, ne uzima u obzir da je miSljenje
najviSa od sposobnosti koje covjek posjeduje u svijetu osjetila. Dakle, tko god
pita: kako da steknem viSe znanje znanosti duha? - ovo mu treba reci:
najprije se informirajte o takvim spoznajama kroz priopcenja drugih. A ako
on odgovori: zelim se sam uvjeriti; ne zelim znati niSta o onome Sto su drugi
vidjeli, odgovor mu je: prvi korak prema vlastitom znanju lezi u usvajanju
tudih informacija. Moze odgovoriti: odmah u pocetku sam prisiljen slijepo
vjerovati. Ali poruka nije stvar vjerovanja ili nevjerovanja, vec jednostavno
nepristrano primanje onoga Sto se ¢uje. Pravi duhovni istraziva¢ nikada ne
govori s ocekivanjem da ¢e mu se pokazati slijepa vjera. On uvijek samo
misli: iskusio sam to u duhovnom oblastima egzistencije, i govorim vam o
tim svojim iskustvima. Ali on takoder zna da su prihvacanje tih njegovih
iskustava i prodiranje u misli druge osobe u prici, vitalne snage za duhovni
razvoj druge osobe.

Ono Sto se ovdje razmatra ispravno ce sagledati samo onaj tko smatra
kako svo znanje o duSevnom i duhovnom svijetu lezi u dubini ljudske dusSe.
Ono se moze njegovati 'putem znanja'. Covjek moze 'vidjeti' ne samo ono §to
je sam iznio iz dubine svoje duse, nego i ono §to je drugi iznio. Cak i ako,
ako se niste pripremali u smislu onog §to ¢e vam pomoci da stupite na put
znanja. Ispravan duhovni uvid budi moc¢ razumijevanja u umu koji nije
pomucen predrasudama. Nesvjesno znanje izlazi u susret duhovnim
C¢injenicama koje su otkrili drugi. Taj izlazak u susret nije slijepa vjera, vec
ispravno djelovanje zdravog razuma. U tom zdravom shvacanju treba vidjeti
mnogo bolje polaziSte za samospoznaju duhovnog svijeta, nego u sumnjivim
misticnim 'upijanjima’ i slicno, u kojima se cCesto vjeruje da se ima neSto

Rudolf Steiner - Teozofija



76 /90

bolje od onoga Sto zdrav razum moze prepoznati kada mu se predoci pravim
duhovnim istrazivanjem.

Ne moze se dovoljno snazno naglasiti koliko je potrebno za one koji zele
razviti svoje viSe kognitivne sposobnosti da se bave ozbiljnim misaonim
radom. To treba jo$ viSe naglasiti buduc¢i da mnogi ljudi koji Zele postati
'vidovnjaci' izravno preziru ovaj ozbiljan, samozatajni misaoni rad. Kazu da
'miSljenje' ne moze pomoci; to ovisi o 'senzaciji', 'osjecaju’ ili necem slicnom.
Nasuprot tome, mora se reci da nitko ne moze postati 'vidovnjak' u viSem
smislu (to jest, istinski) tko se prvo nije upoznao s zivotom misli. Za mnoge
ljude nesretnu ulogu igra odredena unutarnja udobnost. Oni te udobnosti
nisu svjesni, jer je zaodjenuta u prezir prema 'apstraktnom miSljenju’,
'praznoj Spekulaciji' i tako dalje. Ali miSljenje se pogreSno razumije kada ga
se brka s ispredanjem praznih, apstraktnih nizova misli. Ovo 'apstraktno
miSljenje' moze lako ubiti nadosjetilno znanje; Zivo miSljenje moze postati
njegov temelj. Naravno, bilo bi mnogo prikladnije kada bi se mogao postici
viSi pogled izbjegavajuci misaoni rad. Mnogi ljudi to Zele. Ali za to je potrebna
unutarnja stabilnost, dusSevna sigurnost do koje moze dovesti samo
miSljenje. U protivhom, sve S§to ce biti rezultat je beznacajno titranje
naprijed-natrag u slikama, zbunjujuca dusSevna igra, koja nekima moze
pri¢initi zadovoljstvo, ali koja nema nikakve veze sa stvarnim prodorom u
viSe svjetove. - Ako uzmete u obzir i kakva se Cisto duhovna iskustva
dogadaju u covjeku koji zapravo ulazi u visi svijet, onda cete shvatiti da stvar
ima i drugu stranu. Apsolutno dusSevno zdravlje bitno je 'vidovnjaku'. Nema
bolje brige o ovom zdravlju od stvarnog miSljenja. Da, to zdravlje moze
ozbiljno stradati, ako se vjezbe za viSi razvoj ne temelje na misljenju. Bas kao
Sto je istina da c¢e dar vizije uciniti zdravu i zdravo mislecu osobu jo$
zdravijom i sposobnijom za Zivot nego Sto bi bila bez njega, takoder je istina
da sva zelja za samorazvojem, uz suzdrzavanje od misaonog napora, Svo
sanjarenje na ovom podrucju, potice fantaziju, a takoder i pogreSan odnos
prema zivotu. Nitko tko se zeli razviti do viSeg znanja nema se cega bojati
gledajuci ono Sto je ovdje reCeno; ali to bi se trebalo dogoditi samo pod
gornjom premisom. Ova premisa ima veze samo s dusom i duhom covjeka; s
obzirom na ovu premisu, govoriti o bilo kakvom Stetnom utjecaju na fizicko
zdravlje je apsurdno.

Neutemeljena nevjerica je, medutim, Stetna. U primatelju djeluje kao
odbojna sila. To ga sprjecava da prihvati plodonosne misli. Kod otvaranja
viSih osjetila nije potrebna slijepa vjera, ve¢ upijanje duhovno-znanstvenog
svijeta misli. Duhovni istraziva¢ prilazi svom uceniku namecuci mu: ne
vjeruj onome Sto ti govorim, nego misli, uCini to sadrzajem vlastitog svijeta
misli, tada ¢e te same moje misli navesti da ih prepoznas u njihovoj
istinitosti. To je stav duhovnog istrazivaca. On daje poticaj; snaga vjerovanja
da je to istina proizlazi od primatelja. I u tom smislu treba traziti stavove
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znanosti duha. Svatko tko ima hrabrosti svoje misli udubiti u njih, moze biti
siguran da ¢e ga za krace ili dulje vrijeme, dovesti do toga da sam vidi stvari.

Vec u ovome Sto je receno ukazuje se na pocetni atribut koji mora razviti
svatko tko Zeli doc¢i do vlastitog pogleda na viSe Cinjenice. To je bezrezervna,
nepristrana odanost onome Sto otkriva ljudski zivot ili svijet izvan ljudi.
Svatko tko pristupi nekoj ¢injenici svijeta sa prosudbom koju nosi iz svog
dotadasnjeg zivota, takvom se prosudbom zatvara od mirnog, svestranog
ucinka koji ta ¢injenica moze imati na njega. Ucenik u svakom trenutku
mora biti sposoban od sebe napraviti savrSeno praznu posudu u koju tece
novi svijet. Do spoznaje dolazi samo u trenucima kada svaka kritika koja
dolazi od nas samih Suti. Naprimjer, kada upoznamo osobu, uopce nije
pitanje jesmo 1li mudriji od nje. Cak i najneukije dijete ima Sto otkriti
najvecem mudracu. A ako se djetetu priblizi sa svojim predrasudama, ma
koliko mudar bio, njegova mudrost kao kroz mutno staklo stoji pred onim
Sto mu dijete treba otkriti. [Iz ove se tvrdnje jasno vidi da se u zahtjevu za
'bezrezervnom odanoscu' ne radi o uklanjanju vlastitog suda ili o odanosti i slijepoj
vijeri. Takve stvari ne bi imale smisla s djetetom.] Ova predanost objavama
stranog svijeta zahtijeva potpunu unutarnju nesebi¢nost. A ako bi se osoba
ispitala u kojem stupnju ima tu predanost, dosla bi do zapanjujucih otkrica
o sebi. Ako netko zeli stupiti na put viSeg znanja, mora vjezbati da u svakom
trenutku moze eliminirati sebe i sve svoje predrasude. Sve dok se briSe,
drugi se ulijeva u njega. Samo visoki stupnjevi takve nesebi¢ne predanosti
omogucuju upijanje viSih duhovnih Ccinjenica koje posvuda okruzuju
covieka. Ovu sposobnost mozete svjesno razvijati u sebi. Naprimjer,
pokusajte se suzdrzati od bilo kakvog osudivanja ljudi oko sebe. Neka se
standard privlacnog i odbojnog, glupog ili pametnog, koji je covjek navikao
primjenjivati, ugasi u sebi; i neka se pokusa, bez ovog standarda, razumjeti
ljude cisto iz njih samih. Najbolje vjezbe mozete raditi na ljudima koje
mrzite. Svojom snagom potisnite to gadenje, i dopustite da sve Sto rade
utjece na vas bez predrasuda. - Ili ako ste u okruzenju koje osporava ovu ili
onu prosudbu, potiskujete prosudbu i izlazete se dojmovima bez predrasuda.

*

Neka vam stvari i dogadaji govore, radije nego vi o njima. I to proSirujete i
na svoj svijet misli. U sebi potiskujete ono §to oblikuje ovu ili onu misao, i
dopusState samo ono §to je izvana da ih uzrokuje. - Samo ako se takve vjezbe
provode s najvecom ozbiljnoS¢u i ustrajnoscu, vode do cilja viSeg znanja.
Svatko tko podcjenjuje takve vjezbe ne zna niSta o njihovoj vrijednosti. A
svatko tko ima iskustva u takvim stvarima zna da su predanost i
nepristranost pravi generatori moc¢i. Kao Sto se toplina koja se dovodi u
parni kotao pretvara u pokretnu snagu lokomotive, tako se i vjezbe
nesebicne duhovne predanosti u covjeku pretvaraju u moc vizije u duhovnim
svjetovima.
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Kroz ovu vjezbu covjek postaje prijemciv za sve Sto ga okruzuje. Ali
sposobnost upijanja mora biti popracena ispravnom procjenom. Sve dok su
ljudi jo§ uvijek skloni precjenjivanju sebe na racun svijeta oko sebe, gube
pristup viSem znanju. Ova nepristrana predaja nema nikakve veze sa
'slijepom vjerom'. Nije vazno da covjek u nesto slijepo vjeruje, nego da zZive
dojmove ne zamijeni slijepim prosudivanjem. Svatko tko se prepusti uzitku
ili boli koju mu uzrokuje bilo koja stvar ili dogadaj u svijetu, uhvacen je u
takvom precjenjivanju sebe. Jer iz svog zadovoljstva i svoje boli ne uci niSta o
stvarima, samo nesSto o sebi. Ako osjecam simpatiju prema ljudskom bicu,
ne osjecam, niSta osim svog odnosa prema njemu. Ako svoju prosudbu i
svoje ponaSanje ucinim ovisnima isklju¢ivo o tom osjecaju zadovoljstva,
suosjecanja, tada u prvi plan stavljam svoju individualnost; namecem je
svijetu. Zelim se pridruziti svijetu takav kakav jesam, ali ne zelim svijet
prihvacati nepristrano i pustiti ga da zivi u smislu sila koje u njemu djeluju.
Drugim rijeCima: tolerantan sam samo prema onome S$to odgovara mojoj
osebujnosti. Ispoljavam odbojnu silu protiv svega ostalog. Sve dok je osoba
zahvacena svijetom osjetila, to ima posebno odbijajuci u¢inak na sve utjecaje
koji nisu osjetilni. Ucenik mora razviti sposobnost da se prema stvarima i
Jjudima ponasSa na svoj nacin, da sve prihvaca u svojoj vrijednosti i u svom
znacenju. Simpatije i antipatije, zadovoljstvo i nezadovoljstvo, moraju dobiti
potpuno nove uloge. Ne moze se reci da ih ljudi trebaju iskorijeniti i otupjeti
na simpatije i antipatije. Naprotiv, Sto viSe razvija sposobnost da svaku
simpatiju i antipatiju ne prati odmah prosudba, postupak, to ¢e u sebi
razviti finiju osjetljivost. Dozivjet ce da simpatije i antipatije poprimaju visSu
prirodu kada obuzda prirodu koja je ve¢ u njemu. Cak i najneprivlacnija
stvar ima skrivene kvalitete; otkriva ih kada ljudi u svom ponasSanju ne
slijede svoje sebic¢ne osjecaje. Svatko tko se uvjezbao u ovom smjeru, osjeca
se osjetljivije u svim smjerovima od drugih, jer ne dopusta da bude zaveden
u neosjetljivost. Svaka sklonost koju netko slijepo slijedi otupit ¢e njegovu
sposobnost da stvari oko sebe vidi u pravom svijetlu. Guramo se, takoreci,
kroz okolinu, slijedec¢i svoju sklonost, umjesto da joj se izlozimo i osjetimo
njezinu vrijednost.

A kad covjek viSe nema svoj sebi¢ni odgovor, svoje sebicno ponasSanje na
svaki uzitak i bol, na svaki simpatiju i antipatiju, tada takoder postaje
neovisan o promjenjivim dojmovima vanjskog svijeta. Zadovoljstvo koje
osjecate u necemu odmah vas Cini ovisnima o tome. Gubite se u tome.
Osoba koja se gubi u zadovoljstvu i boli, ovisno o promjenjivim dojmovima,
ne moze i¢i putem duhovnog znanja. Mora smireno prihvatiti zadovoljstvo i
bol. Tada se prestaje gubiti u njima; ali tada ih pocinje shvacati. Zelja kojom
se predajem prozdire moje postojanje u trenutku predaje. A uzitak bi trebao
koristiti samo da bih njime razumio ono Sto mi pruza zadovoljstvo. Ne bi mi
trebalo biti vazno da mi stvar pruza zadovoljstvo: ja bih trebao iskusiti
zadovoljstvo, i kroz zadovoljstvo bit stvari. Za mene bi zadovoljstvo trebalo
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biti samo objava Cinjenice da u stvari postoji kvaliteta koja je prikladna za
pruzanje uzitka. Trebao bih nauciti prepoznati ovu osobinu. Ako se
zaustavim na uzitku, ako dopustim da me potpuno preuzme, onda sam ja taj
koji ga samo prozivljavam; ako je uzitak za mene samo prilika da iskusim
svojstvo stvari, tim iskustvom obogacujem svoje unutarnje bice. Zadovoljstvo
i nezadovoljstvo, radost i bol, za istrazivaca moraju biti prilika da uci o
stvarima. To istrazivaca ne ¢ini otupjelim na zadovoljstvo i bol; ali on se
uzdize iznad njih kako bi mu oni otkrili prirodu stvari. Svatko tko se razvija
u tom smjeru, naucit ce razumjeti koji je ucitelj uzitak, a koji bol. Suosjecati
ce sa svakim bicem i na taj nacin primiti otkrivenje svoj unutarnjeg bica.
Istraziva¢ nikada ne kaze sebi: o, kako patim, kako se radujem, nego uvijek:
kako govori patnja, kako govori radost. Prepusta se kako bi dopustio uzitku i
radosti vanjskog svijeta da utjecu na njega. Kao rezultat toga, razvija se
potpuno novi pristup stvarima. Ranije je pratio ovu ili onu radnju, s ovim ili
onim dojmom, jer su mu se dojmovi svidali ili ne. Ali sada dopusSta da uzitak
i bol budu organi preko kojih mu stvari govore Sto su u svojoj biti.
Zadovoljstvo i bol, pretvaraju se iz pukih osjecaja u njemu, u osjetilne
organe kojima se percipira vanjski svijet. Bas kao Sto oko ne djeluje samo,
kada neSto vidi, ve¢ prepuSta ruci da djeluje, tako uzitak i bol nemaju
utjecaja na duhovnog istrazivaca, utoliko Sto ih on koristi kao sredstvo
spoznaje, nego primaju dojmove, a ono §to je dozivljeno kroz zadovoljstvo i
bol uzrokuje djelovanje. Kada osoba prakticira zadovoljstvo i bol na takav
nacin da postanu prolazni organi, oni u njegovoj dusi izgraduju stvarne
organe kroz koje joj se otvara dusSevni svijet. Oko moze sluziti tijelu samo
kao prolazni organ za osjetilne dojmove; zadovoljstvo i bol ¢e se razviti u oci
duse kada prestanu biti neSto za sebe i pocnu stranu dusu otkrivati vlastitoj
dusi.

Navedenim svojstvima spoznavatelj se stavlja u poziciju da dopusti da ono
Sto je bitno prisutno u njegovoj okolini djeluje na njega bez uznemirujucih
utjecaja vlastitih posebnosti. Ali takoder se mora na ispravan nacin
integrirati u duhovno okruzenje. Kao misaono bice, on je gradanin duhovnog
svijeta. On to moze biti ispravno samo ako, poznavajuc¢i duhovno, slijedi
vjecne zakone duha, zakone zemlje duha. Jer samo tako ta zemlja moze
djelovati na njega i otkriti mu svoje ¢injenice. Covjek ne dolazi do istine ako
se prepusti samo mislima koje mu neprestano prolaze kroz 'Ja'. Jer tada te
misli uzimaju tijek koji im je nametnut Cinjenicom da nastaju unutar fizicke
prirode. Svijet misli osobe koja se prepusta duhovnoj aktivnosti koju je
inicijalno odredio njezin fizicki mozak je nesreden i zbrkan. Jedna se misao
pokrene, prekine, izbaci je druga iz polja. Svatko tko pazljivo slusa razgovor
dvoje ljudi, ili tko se nepristrano promatra, steci ce predodzbu o ovoj
zbrkanoj masi misli. Sve dok se covjek posvecuje iskljucivo zadacima
osjetilnog zivota, njegov zbrkani tok misli uvijek c¢e ispraviti Cinjenice
stvarnosti. Koliko god ja zbunjeno razmiSljao, svakodnevica u moje
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djelovanje namece zakone koji odgovaraju stvarnosti. Moja misaona slika
grada moze biti najviSe moguce nepravilna: ako se Zelim probijati kroz grad,
moram se pokoriti postojecim cCinjenicama. Mehanicar moze uci u svoju
radionicu bez obzira koliko Sarolike ideje imao; na ispravno djelovanje vode
ga zakoni njegovih strojeva. Unutar svijeta osjetila, Cinjenice neprestano
ispravljaju misljenje. Ako imam krivo miSljenje o fizickom izgledu ili obliku
biljke, sa mnom se suocava stvarnost i ispravlja moje miSljenje. Potpuno je
drugacije kada gledam svoj odnos prema viSim sferama egzistencije.
Otkrivaju mi se tek kad u njihove svjetove udem sa strogo reguliranim
nacinom miSljenja. Moje miSljenje mi mora dati pravi, siguran poticaj, inace
necu naci odgovarajuce staze. Jer duhovni zakoni koji zive u ovim svjetovima
nisu sazeti na fizicku, osjetilnu razinu, i stoga na mene ne vrSe opisanu
prisilu. Mogu slijediti te zakone samo ako su povezani s mojim vlastitim, kao
zakonima misaonog bica. Tu moram sebi biti siguran vodi¢. Osoba koja zna
dakle, mora dakle misljenje uciniti strogo reguliranim. Njegove se misli
postupno moraju odvojiti od svakodnevne rutine. Tijekom cijelog njihovog
puta moraju preuzeti karakter duhovnog svijeta. Mora sebe moci promatrati
u tom smjeru i imati to pod kontrolom. Za njega jedna misao ne smije
nasumce slijediti drugu, ve¢ samo ako to odgovara strogom sadrzaju svijeta
misljenja. Prijelaz s jedne ideje na drugu mora odgovarati strogim zakonima
miSljenja. Kao misleca, ljudska bica moraju, u odredenoj mjeri, uvijek
predstavljati sliku ovih zakona misljenja. Sve Sto ne proizlazi iz ovih zakona
mora biti zabranjeno kod stvaranja njegovih predodzbi. Ako mu se na putu
nade omiljena misao, mora je odbaciti ako remeti interno regulirani proces.
Ako osobni osjecaj njegovim mislima Zeli nametnuti odredeni smjer koji nije
u skladu s njima, on ga mora potisnuti. - Platon je zahtijevao od onih koji
zele biti u njegovoj Skoli da prvo produ tecaj matematike. A matematika, sa
svojim strogim zakonima koji ne ovise o svakodnevnom tijeku osjetilnih
pojava, doista je dobra priprema za one Zzeljne znanja. Zeli li napredovati
unutar nje, mora se odreci svake osobne samovolje i svih smetnji. Tragac za
znanjem priprema se za svoj zadatak, automatski prevladavajuci sve
proizvoljnosti miSljenja svojom voljom. On uci iskljucivo slijediti zahtjeve
svojih misli. I tako mora nastaviti u svom miSljenju koje je namijenjeno
sluzenju duhovnom znanju. Sam misaoni zivot mora biti slika nepomucenog
matematickog prosudivanja i zakljucivanja. Mora teziti tome da tako moze
razmiSljati gdje god ide i gdje god stoji. Tada se u njega ulijevaju zakoni
duhovnog svijeta, koji bez traga prolaze pored i kroz njega, kada njegovo
misljenje ima svakodnevni, zbrkani karakter. Uredeno misSljenje vodi ga od
sigurnih polaziSta do najskrivenijih istina. No, takve informacije ne treba
promatrati jednostrano. lako matematika donosi dobru disciplinu misljenja,
ipak se moze postici Cisto, zdravo i zivo miSljenje i bez bavljenja
matematikom.
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A onome Cemu tragalac za znanjem tezi u svom miSljenju, mora teziti i u
svom djelovanju. Mora biti u stanju slijediti zakone plemenitog, lijepog i
vjecno istinitog, bez uznemirujucih utjecaja njegove osobnosti. Ti mu zakoni
moraju dati smjernice. Ako pocne nesto Ciniti, Sto je prepoznao kao ispravnu
stvar, i ako taj postupak ne zadovolji njegove osobne osjecaje, ne smije
napustiti put kojim je krenuo. Ali isto tako ne smije ustrajati jer mu daje
radost, kad ustanovi da se ne slaze sa zakonima vjecne ljepote i istine. U
svakodnevnom zivotu ljudi dopustaju da njihova djela budu odredena onim
Sto ih osobno zadovoljava i Sto im donosi plodove. Na taj nacin, tijeku
svjetskih dogadaja, namecu smjer svoje osobnosti. U zakonima duhovnog
svijeta, ne shvacaju istinu koja je zacrtana, shvacaju zahtjeve svoje
samovolje. Samo tada covjek moze raditi u duhu duhovnog svijeta, samo ako
slijedi njegove zakone. Ono Sto je ucinjeno isklju¢ivo iz osobnosti, ne
rezultira nikakvim snagama koje bi mogle tvoriti osnovu za znanje o duhu.
Osoba koja trazi znanje ne moze samo pitati: Sto mi donosi plod, u ¢emu
sam uspjeSan, nego se mora znati pitati: Sto sam prepoznao kao dobro?
Odricanje od plodova djelovanja 2za osobnost, odricanje od svake
proizvoljnosti: to su ozbiljni zakoni, koje on mora sam sebi propisati. Tada
hoda putevima duhovnog svijeta, cijelo njegovo bice je prozeto tim zakonima.
On postaje slobodan od svih ograniCenja svijeta osjetila: njegova osjetilna
osoba izlazi iz osjetilnog omotaca. Tako napreduje prema duhovnom, tako
napreduje. Ne moze se reci: cemu sluze sve moje namjere da cCisto slijedim
zakone istine, ako sam mozda u zabludi s tom istinom? Bitna je teznja, stav.
Cak i osoba koja grijesi u teznji za istinom koja ga skrece s krivog puta ima
moc¢. Ako je u zabludi, ova mo¢ ga obuzima i vodi na put onoga Sto je
ispravno. Sam prigovor: mogu i biti u krivu, uznemirava. Pokazuje da covjek
nema povjerenja u snagu istine. Jer upravo je vazno da ne postavlja svoje
ciljeve sa svog sebiCnog stajaliSta, nego da se nesebic¢no daje i dopusti duhu
da odredi njegov smjer. Nije sebicna ljudska volja ta koja moze diktirati Sto je
istina, nego sama ta istina mora postati vladar u covjeku, prozeti cijelo
njegovo bice, ¢ineci ga slikom vjecnih zakona zemlje duha. Mora se ispuniti
tim vjecnim zakonima kako bi ih pustio da poteku u zivot. - Kao i njegovo
miSljenje, osoba koja trazi znanje, mora biti u stanju strogo paziti na svoju
volju. Time postaje, u svoj skromnosti - bez pretenzija - glasnik svijeta istine
i ljepote. I postajuci to, on se uzdize da postane sudionik u duhovnom
svijetu. On se podiZze s jedne razine razvoja na drugu razinu razvoja. Buduci
da ne mozete postici duhovni zivot samo gledajuci ga, morate ga posticCi
dozivljavajuci ga.

Ako tragac za znanjem poStuje ove zakone, ta duhovna iskustva koja se
odnose na duhovni svijet poprimit ce potpuno novi oblik. Nece viSe samo
zivjeti u njima. Oni nece viSe imati samo znacenje za njegov zivot. Razvit ce
dusevne percepcije viSeg svijeta. U njegovoj dusi rastu osjecaji, zadovoljstvo i
bol, radost i bol, i razvijaju se u duSevne organe, kao Sto u njegovom tijelu
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oCi, usi, ne samo da zive svoj zivot, veC nesebicno kroz sebe propustaju
vanjske dojmove. I na taj nacCin osoba koja trazi znanje dobiva mir i
sigurnost u stanju duSe, koji su neophodni za istrazivanje u duhovnom
svijetu. Veliko zadovoljstvo viSe ga nece samo veseliti, ve¢ ¢e moci biti i
glasnik obiljezja svijeta koja su mu prije izmicala. Radost ¢e ga ostaviti na
miru; a kroz to ¢ce mu se otkriti karakteristike entiteta koji pruzaju radost.
Bol ga viSe nece samo ispunjavati tugom, ve¢ ¢e mu moci reci i kakve
karakteristike ima bice koje ga uzrokuje. Kao Sto oko ne Zeli niSta za sebe,
vecC pokazuje covjeku smjer puta kojim treba ic¢i, tako ce i zadovoljstvo i bol
sigurno voditi dusu njenim putem. To je stanje duSevne ravnoteze, u koje
osoba koja zna mora doc¢i. Sto se manje zadovoljstva i boli iscrpljuju u
valovima koji se podiZzu u unutarnjem zivotu osobe koja zna, to ce viSe
oblikovati o€i za nadosjetilni svijet. Sve dok covjek zivi u zadovoljstvu i
patnji, on kroz njih niSta ne spoznaje. Kada naudi zivjeti kroz njih, kada iz
njih izvuce svoj osjecaj sebe, tada oni postaju njegovi organi percepcije,
zatim vidi, zatim spoznaje kroz njih. Pogresno je vjerovati da ce osoba koja
zna postati suha, trijezna, bezvoljna i patnicka osoba. Zadovoljstvo i patnja
su prisutni u njemu, ali u preobrazenom obliku, kada istrazuje duhovni
svijet, postali su 'o¢i' i 'usi'.

Sve dok zivimo u osobnom odnosu sa svijetom, stvari otkrivaju samo ono
Sto ih povezuje s naSom osobnoScu, ali to je njihova prolaznost. Ako se
povucemo iz onoga Sto je prolazno, i zivimo sa svojim osjecam sebe, sa
svojim 'Ja' u onome §to je trajno, tada nas prolazni dio postaje posrednik; a
ono Sto se kroz njega otkriva je nesto neprolazno, nesto vjecno o stvarima.
Taj odnos izmedu vlastitog vjeCnog i onog vjecnog u stvarima, osoba koja
spoznaje mora moci uspostaviti. Cak i prije nego §to prihvati druge vjezbe
opisane vrste, svoj um treba usmjeriti prema ovoj neprolaznoj stvari. Kad
promatram kamen, biljku, zZivotinju, osobu, trebao bih se sjetiti da je u
svemu tome izrazeno nesto vjecno. Trebao bih se moci zapitati, Sto to trajno
zivi u prolaznom kamenu, u prolaznom covjeku? Sto ¢e nadzivjeti privremeni
osjetilni izgled? - Ne treba vjerovati da takva usmjerenost duha prema onom
vjecnom, briSe u nama predano promiS§ljanje i osjecaj za obiljezja
svakodnevice te nas otuduje od neposredne stvarnosti. Bas suprotno. Svaki
list, svaka buba, otkrit ce nam bezbrojne tajne ako uprto u njih nije samo
naSe oko, nego oko duha. Svaki sjaj, svaka nijansa boje, svaki ton glasa,
ostat Ce ziv i osjetilima zamjetan, niSta se nece izgubiti; samo Ce se steci novi
neograniCeni zivot. A tko nema oko za najmanje stvari, do¢i ¢e samo do
bijednih beskrvnih misli, ali ne i do duhovnog vida. - Ovisi kakav stav
zauzmemo u tom smjeru. Koliko daleko cemo i¢i ovisi o naSim
sposobnostima. Moramo Cc¢initi samo ono S§to je ispravno, a sve ostalo
prepustiti razvoju. Za pocetak, mora nam biti dovoljno usmjeriti svoje misli
na ono Sto ostaje. Ako to uc€inimo, tada ¢e nam sinuti spoznaja o onome Sto
ostaje. Moramo cekati dok nam se ne da. I dat ¢e se u pravo vrijeme
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svakome tko strpljivo ¢eka i radi. - S takvim vjezbama ljudi ubrzo primjecuju
golemo preobrazbu koja se u njima dogada. Svaku stvar uc¢i uzimati kao
vaznu ili nevaznu, tek kada je prepoznao odnos te stvari prema necemu Sto
je trajno i vjecno. Dolazi do drugacijeg vrednovanja i procjene svijeta nego je
imao prije. Njegov osjecaj poprima drugaciji odnos prema cijeloj okolini.
Prolaznost ga viSe ne privlaci sama od sebe kao nekada; on takoder postaje
¢lan i slican vjecnome. I time uci voljeti ono vjec¢no Sto zivi u svemu. Postaje
mu poznato, bas kao Sto mu je prije bilo poznato ono prolazno. To ga ne
otuduje od zZivota, ve¢ samo uci svaku stvar cijeniti prema njezinom pravom
znacenju. Ni isprazne zivotne sitnice nece ga mimoici; ali tragajuci za
duhovnim, covjek se viSe ne gubi u njima, ve¢ ih prepoznaje u njihovoj
ogranicenoj vrijednosti. Vidi ih u pravom svijetlu. Jadan je znalac onaj koji
samo zeli lutati u oblacima i izgubiti sebe. Istinski pronicljiva osoba sa
svojeg ¢e vrha kroz jasan pregled i pravi osjecaj, svaku stvar moci postaviti
na svoje mjesto.

To osobi koja spoznaje daje mogucnost da viSe ne slijedi samo
nepredvidive utjecaje vanjskog osjetilnog svijeta koji usmjeravaju njenu
volju, sad ovamo sad onamo. Kroz spoznaju vidio je ono vje¢no u stvarima.
Preobrazbom svog unutarnjeg svijeta ima sposobnost opaZanja vjeCne biti.
Za one koji to prepoznaju, sljedece ideje imaju posebnu vaznost. Kada
djeluje iz sebe, svjestan je da djeluje iz vjecne biti stvari. Jer stvari u njemu
izrazavaju svoju bit. Dakle, djeluje u duhu vjecnog poretka svijeta, kada iz
vjecnog zivota u njemu daje smjer svojim djelima. Kao rezultat toga, on zna
da nije potaknut samim stvarima; zna da ga pokrecu zakoni koji su usadeni
stvarima, a koji su postali zakoni njegovog vlastitog bica. - Ovo djelovanje
iznutra, moze biti samo ideal kojem se tezi. Postizanje tog cilja je daleko. Ali
osoba koja spoznaje mora imati volju jasno vidjeti taj put. Jer sloboda je
djelovanje samo po sebi. I samo oni koji svoje motive crpe iz vjecnog smiju
djelovati iz sebe. Bice koje to ne Cini djeluje prema motivima koji nisu
usadeni u stvari. Takvo Sto je protivno poretku svijeta. I kod njega se to
treba prevladati. To znaci: ono Sto planira provesti moze se i ne dogoditi. Ne
moze postati slobodan. Samovolja pojedinca uniStava samu sebe kroz uc¢inak
svojih postupaka.

Svatko tko je u stanju na ovakav nacin utjecati na svoj unutarnji zivot,
napreduje razinu po razinu u poznavanju onog duhovnog. Plod njegovih
vjezbi bit ¢e da ce se njegovoj duhovnoj percepciji otvoriti odredeni uvidi u
nadosjetilni svijet. On udi istine o ovom svijetu; a od njega ¢e dobiti potvrdu
kroz vlastito iskustvo. Nakon §to se popne na ovu razinu, pribliZzava mu se
nesto Sto se moze dozivjeti samo ovim putem. Na nacin ¢ije mu znacenje tek
sada moze postati jasno, dodijeljena mu je takozvana inicijacija, od strane
'velikih duhovnih mo¢i vodilja ljudskog roda'. Postaje 'u¢enik mudrosti'. Sto
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se kod takve inicijacije manje vidi neSto Sto postoji u vanjskim ljudskim
odnosima, to ¢e predodzba o njoj biti ispravnija. Ono Sto se sada moze samo
dati naslutiti, ono je Sto se sada dogada osobi koja spoznaje. Dobiva novi
dom. Time postaje svjesni 'stanovnik' duhovnog svijeta. Izvor duhovnih uvida
sada mu teCe s viSeg mjesta. Svjetlo spoznaje sada ga ne obasjava izvana,
nego je on sam u izvoru tog svijetla. U njemu zagonetke koje svijet postavlja
dobivaju novo svijetlo. On sada viSe ne govori sa stvarima koje je oblikovao
duh, nego sa samim stvaralackim duhom. Individualni Zivot li¢nosti u
trenucima duhovne spoznaje, postoji samo da bi bio slican onom vjecnom.
Sumnje o duhu koje su se prije mogle javiti u njemu nestaju; jer sumnjati
mogu samo oni koji se zavaravaju o duhu koji vlada u stvarima. A buduci da
je 'ucenik mudrosti' u stanju komunicirati sa samim duhom, nestaje svaki
lazni oblik pod kojim je prethodno zamiS§ljao duh. Lazni oblik u kojem netko
zamiSlja duh je praznovjerje. Inicijat je izvan praznovjerja jer poznaje pravi
oblik duha. Sloboda od osobnih predrasuda, sumnji i praznovjerja, osobine
su onoga tko se uzdigao do ucenika na putu znanja. Ne treba brkati ovo
postajanje osobnoScu sa sveobuhvatnim duhovnim Zzivotom, sa stapanjem
osobnosti u 'univerzalni duh' koji uniStava osobnost. Takvo nestajanje se ne
dogada kada se osobnost istinski razvija. Osobnost ostaje sacuvana u
odnosu u koji ulazi s duhovnim svijetom. Ne dogada se prevladavanje, nego
viSi razvoj osobnosti. Ako zelite metaforu za ovu podudarnost individualnog
duha s univerzalnim duhom, onda to nije slika razli¢itih krugova koji se
stapaju u jedan da bi u njega utonuli, ve¢ morate odabrati sliku mnogih
krugova od kojih svaki ima vrlo specificnu nijansu boje. Ti razli¢iti krugovi
padaju jedan na drugi, ali svaka pojedinacna nijansa ostaje u cjelini njihove
biti. Nitko ne gubi puninu vlastite moci.

Daljnji opis 'puta’ ovdje necemo davati. Koliko je to moguce, dato je u
mojoj 'Tajnoj znanosti', koja je nastavak ove knjige.

Ono Sto je ovdje receno o duhovnom putu spoznaje moze vrlo lako voditi,
kroz nesporazum, da se u njemu vidi preporuka onih dusevnih raspolozenja
koja sa sobom nose odvracanje od neposrednog, radosnog i aktivnog
iskustva egzistencije. Nasuprot tome, mora se naglasiti da se raspolozZenje
duse koje je Cini sposobnim da izravno iskusi stvarnost duha, ne moze
prosiriti na cijeli zivot poput opceg zahtjeva. Istrazivac duhovne egzistencije,
moze u svojoj moci imati to, da duSu odvede iz osjetilne stvarnost za
istrazivanje, a da je to povlacenje ne pretvori u osobu opcenito otudenu od
svijeta. - S druge strane, takoder se mora priznati da poznavanje duhovnog
svijeta, ne samo ulaskom na put, vec i shvacanjem istina znanosti duha
zdravim razumom bez predrasuda, takoder vodi i do viSeg moralnog
stajaliSta u zivotu, vodi do istinskog znanja o osjetilnoj egzistenciji, do
sigurnosti u zivotu i unutarnjeg dusevnog zdravlja.
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Pojedinacni komentari i dopune

Na stranici 13. Donedavno se govoriti o 'Zivotnoj sili' smatralo znakom
neznanstvenog uma. U danaSnje vrijeme ljudi u znanosti su sve viSe
neskloni ideji takve 'zivotne sile' kakva je bila prihvacena u starim
vremenima. Svatko tko razumije tijek znanstvenog razvoja sadaSnjeg
vremena, uvidjet ¢e dosljednu logiku onih koji ne Zele niSta znati o 'Zivotnoj
sili'. 'Zivotna sila' uopée ne spada u ono $to se danas naziva 'prirodnim
silama'. I svatko tko ne Zzeli prije¢i s navika miSljenja i ideja sadaSnje
znanosti na one viSe, ne bi trebao govoriti o 'Zivotnoj sili'. Samo nacin
razmiSljanja i preduvjeti 'znanosti duha' omogucuju pristup takvim stvarima
bez proturjecja. Oni mislioci koji svoje poglede Zele steci na ¢isto znanstvenoj
osnovi, takoder su trenutno napustili uvjerenje da su u drugoj polovici 19.
stoljeca za objasSnjenje pojava u zivotu, koriStene samo one sile koje su
takoder ucinkovite u nezivoj prirodi. Knjiga tako znacajnog prirodoslovca kao
Sto je Oscar Hertwig: 'Razvoj organizama. Opovrgavanje Darwinove teorije
slucajnosti.' Siroko je rasvjetljujuci znanstveni fenomen. To je u suprotnosti
s pretpostavkom da puke fizicke i kemijske veze mogu oblikovati ziva bica. -
Znacajno je takoder da se u takozvanom neovitalizmu postavlja glediSte koje
ponovno dopusta primjenu posebnih sila na ziva bica, slicno onome Sto su
Cinili stariji pristase 'Zivotne sile'. - Ali nitko na ovom podrucju nece ic¢i dalje
od mracnih apstraktnih pojmova, tko ne moze prepoznati da se ono Sto je u
zivotu djelotvorno izvan anorganskih sila moze posti¢i samo percepcijom
koja se uzdize do gledanja nadosjetilnog. Ono Sto je vazno nije nastavljanje
slicnih znanstvenih spoznaja usmjerenih na anorgansko u podrucju zivota,
vec postizanje drugacije vrste znanja.

Na stranici 13. Kada ovdje govorimo o 'osjetilu opipa' nizih organizama, ova
rije¢ ne znaci ono Sto se ovim izrazom odnosi na uobicajene prikaze 'osjetila'.
Cak bi se moglo iznijeti dosta prigovora protiv opravdanosti ovog izraza sa
stajaliSta znanosti duha. Umjesto toga, ono Sto se ovdje misli pod 'osjetilom
dodira' je opca svijest o vanjskom dojmu, za razliku od posebne svijesti koja
se sastoji od gledanja, sluSanja i tako dalje.

Na stranicama 14-24. Moze se Ciniti da se struktura ljudskog bica dana u
ovim izjavama temelji na c¢isto proizvoljnom razlikovanju dijelova unutar
jedinstvenog dusSevnog zivota. Suprotno tome, treba naglasiti da ova
struktura ima sli¢no znacenje u jedinstvenom duSevnom Zzivotu kao pojava
sedam nijansi duginih boja kada svjetlost prolazi kroz prizmu. Ono Sto
fizicar postize da objasni pojavu svjetlosti proucavajuci ovaj dio i sedam
nijansi boja iza njega, duSevni istrazivac¢ to na odgovarajuci nacin postize za
dusSevno bice. Sedam clanova duse nisu puke apstraktne razlike. NiSta viSe
nego je to sedam boja u usporedbi sa svjetlom. U oba slucaja razlika pociva
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na unutarnjoj prirodu ¢injenica. Samo Sto sedam c¢lanova u svijetlu postaje
vidljivo kroz vanjski uredaj, sedam clanova duse kroz duhovno promatranje
koje ide u bit duSe. Prava bit duSe ne moze se dokuciti bez poznavanja ove
strukture. Jer kroz tri clana: fizicko tijelo, Zzivotno tijelo, tijelo dusSe,
pripadaju prolaznom svijetu; preko ostala cetiri ¢lana ukorijenjena je u
vjecnom. U 'jedinstvenoj dusi' ono prolazno i vjecno su sjedinjeni. Ako ne
razumijete strukturu, ne mozZete upoznati odnos duSe prema svijetu kao
cjelini. Moze se koristiti jo§ jedna usporedba. Kemicar rastavlja vodu na
vodik i kisik. Ove dvije tvari se ne mogu uociti u 'jedinstvenoj vodi'.Ali one
imaju sustinu. I vodik i kisik tvore spojeve s drugim tvarima. Tako u smrti
tri 'niza ¢lana duse' stupaju u vezu s prolaznim bicem; Cetiri viSa pristaju uz
vjecno. Svatko tko se upire uplitanju u strukturu dusSe je poput kemicara
koji ne zeli znati niSta o razlaganju vode na vodik i kisik.

Na stranici 16. Opisi u znanosti duha moraju se uzeti vrlo pazljivo. Jer oni
imaju vrijednost samo u preciznom oblikovanju ideja. Naprimjer, u recenici:
'Kod nje (odnosno kod zivotinje) oni (osjeti i tako dalje) nisu protkani
neovisnim mislima koje nadilaze neposredno iskustvo', rije¢i 'meovisno,
nadilaze neposredno iskustvo' zanemaruju se, covjek bi lako mogao zapasti
u gresku tvrdeci da nema misli sadrzanih u osjecajima ili instinktima
zivotinja. Ali prava znanost duha temelji se na spoznaji koja kaze da je svo
unutarnje iskustvo zivotinja (kao 1 cjelokupna egzistencija opcenito)
protkano mislima. Medutim, Zivotinjske misli nisu nezavisne misli 'Ja' koje
zivi u zivotinji, ve¢ su one 'Ja' zivotinjskog grupnog 'Ja', koje treba
promatrati kao bice koje kontrolira zivotinju izvana. Ovaj grupni 'Ja' nije
prisutan u fizickom svijetu poput ljudskog 'Ja', ve¢ na zivotinju djeluje iz
svijeta duSe opisanog na stranici 39 i dalje. (ViSe detalja o ovome moze se
pronaci u 'Tajnoj znanosti'.) Ono Sto je vazno kod ljudi je da misli u njima
stjecu neovisno postojanje, da se ne dozivljavaju neizravno osjetom, vec
izravno i kao misli takoder dusevno.

Na stranici 19. Kada se kaze mala djeca govore: 'Karlo je dobar', 'Marija to
zeli', mora se primijetiti da je manje vazno koliko rano djeca govore rijec 'Ja’,
nego kada odgovarajucu ideju povezuju s tom rijeci. Kad djeca ¢uju rijeci
odraslih, mogu iste rijeci koristiti bez ideje o 'Ja'. Medutim, uglavnom kasna
uporaba rijeCi ukazuje na vaznu razvojnu cinjenicu, naime na postupno
otkrivanje ideje o 'Ja' iz nejasnog 'Ja' osjecaja.

Na stranici 20. U mojoj knjizi 'Kako se stjece uvid u viSe svjetove?' i u mojoj
'Tajnoj znanosti' moze se naci opis stvarne biti ove 'intuicije'. Ako se tome ne
bi posvetilo dovoljno paznje, lako bi se mogla pronaci proturjecnost izmedu
uporabe ove rijeCi u dvije knjige, i one koja se nalazi na stranici 20 ove
knjige. Ali nje nema za svakoga tko obraca dovoljnu pozornost na Cinjenicu
da se ono Sto dolazi iz duhovnog svijeta kroz intuiciju otkriva u punoj
stvarnosti za nadosjetilno znanje, a u svom najnizem otkrivenju, ono se
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objavljuje duhu-samom na isti nacin na koji se vanjsko postojanje fizickog
svijeta otkriva u osjetu.

Na stranici 26 i dalje. O 'reinkarnaciji duha i sudbine'. U vezi s objasSnjenjima
u ovom odjeljku, treba imati na umu da se ovdje pokuSava steci ideja o tome
u kojoj mjeri ovaj ljudski zivot i njegova sudbina ukazuje izvan njega samoga
na ponovljene Zivote na Zemlji. Ove ideje Ce se, sasvim prirodno, ¢initi vrlo
upitnima onima koji samo one uobicajene koje se fokusiraju na Zzivot
pojedinca smatraju '¢vrsto utemeljenima’. No, treba uzeti u obzir i to da se
ovdje iznesenim izlaganjem pokusSava opravdati misljenje da takav uobicajeni
nacin razmisljanja ne moze dovesti do uvida u razloge vlastitog zivota. Stoga
se moraju traziti druge ideje koje su naizgled u suprotnosti s uobicajenim. A
ove druge ideje ne trazite samo ako u osnovi odbijate primijeniti misaono
razmatranje na tijek procesa koji se moze dokuciti dusSevno, kao na onaj koji
se odvija u fizickom. Kod takvog odbijanja, naprimjer, ne pridaje se nikakva
vaznost Cinjenici da se udarac sudbine koji pogada 'Ja’', po osjecaju pokaze
slicnim utjecaju sjecanja na iskustvo, koje je povezano s onim kojeg se
sjecamo. Ali svatko tko pokusa percipirati kako se zapravo dozivljava udarac
sudbine, moze razlikovati ovo iskustvo od izjava koje se moraju pojaviti kada
se perspektiva uzme iz vanjskog svijeta, i kao rezultat toga svaki zivi odnos
izmedu udarca i 'Ja' prirodno nestaje. S takve tocke glediSta, udarac se
pojavljuje ili kao slucajnost ili kao vanjska determiniranost. Bududi da
postoje i takvi udarci sudbine koji u odredenoj mjeri imaju inicijalni u¢inak
na ljudski zivot i Cije Cce posljedice tek kasnije postati vidljive, tim je vece
iskuSenje generalizirati ono Sto se na njih odnosi i ne obracati pozornost na
bilo koju drugu mogucnost. Covjek pocinje obracati pozornost tek kada
zivotna iskustva vode njegove predodzbe u smjeru kakav nalazimo kod
Goetheova prijatelja Knebela, koji u pismu piSe: "Ako pazljivo promatrate
otkrit cete da u zivotima vecine ljudi postoji odredeni plan koji je za njih,
takoreci, unaprijed odreden njihovom vlastitom prirodom ili okolnostima
koje ih vode. Koliko god uvjeti njihova zivota bili raznoliki i promjenjivi, na
kraju nastaje jedna cjelina koja otkriva izvjesno suglasje.....Ruka izvjesne
sudbine, ma kako skriveno izgledala, takoder se to¢no pokazuje, moze biti
pokrenuta vanjskim utjecajima ili unutarnjim impulsima: da, kontradiktorni
razlozi Cesto se krecu u njenom smjeru. Koliko god tijek izgledao zbunjujuci,
razlog i smjer uvijek se vide." Takvo zapazanje lako mozZe naici na prigovore,
posebno od strane onih osobnosti koje se ne zele upustiti u razmatranje
duSevnih iskustava iz kojih ono potjece. U svojim objasSnjenjima o
ponovljenim zemaljskim Zivotima i sudbinama, autor ove knjige smatra da je
tocno povukao granice unutar kojih se mogu stvarati predodzbe o razlozima
oblikovanja vlastitog zivota. Istaknuto je ¢injenicu da se nacin promatranja
stvari do kojeg te koncepcije vode moze definirati samo njima, takoreci u
'sjeni', da samo mogu pripremiti misli za ono Sto treba otkriti pomocu
znanosti duha. Ali ova misaona priprema je unutarnja aktivnost duse koja,
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ako ne procjeni krivo svoj znacaj, ako ne zeli 'dokazivati', ve¢ samo 'vjezbati'
dusu, Cini da osoba nema predrasude i da je prijemciva za znanje, koje se
bez takve pripreme ¢ini glupim.

Na stranici 39. Ono Sto je samo ukratko receno u ovoj knjizi, u kasnijem
poglavlju 'Put spoznaje', o 'duhovnim organima opazanja', moze se detaljno
pronaci u mojom knjigama 'Kako se stjeCe uvid u viSe svjetove?' i u mojoj
'Tajnoj znanosti'.

Na stranici 53. Bilo bi netocno kada bi se zeljelo pretpostaviti nemir u
duhovnom svijetu jer u njemu 'nema mirovanja, zadrzavanja na jednom
mjestu, kakvo postoji u fizickom svijetu'. Tamo gdje su 'bica koja stvaraju
arhetipove' nema onoga Sto bi se moglo nazvati 'odmor na mjestu’, ali postoji
onaj mir koji je duhovne prirode i koji je spojiv s aktivnom kretnjom. Moze se
usporediti sa smirenim zadovoljstvom i blazenstvom duha, koji se otkriva u
djelovanju, a ne nedjelovanju.

Na stranici 55. Mora se koristiti rije¢ 'namjere' u odnosu na pokretacke sile
evolucije svijeta, iako to dovodi do iskuSenja da se te sile zamiSljaju
jednostavno kao ljudske namjere. To se iskuSenje moze izbje¢i samo ako se
netko uzdigne do znacenja, koje je takvim rijeCima oduzeto jer se moraju
izvudéi iz ljudskog svijeta, dok im je umjesto toga pridano znacenje koje im
covjek daje u trenucima svog zivota kada se uzdize iznad sebe.

Na stranici 55. Daljnje informacije o 'duhovnoj rije¢i'’ mogu se pronaci u
mojoj 'Tajnoj znanosti'.

Na stranici 62. Kada se na ovom mjestu kaze: '...iz onog vjecnog on moze
odrediti smjer za buducnost', to je pokazatelj posebnog stanja ljudske duse u
odgovarajucem vremenu izmedu smrti i novog rodenja. Udarac sudbine koji
pogodi osobu u zivotu fizickog svijeta, moze izgledati kao neSto potpuno
suprotno volji osobe: u zivotu izmedu smrti i rodenja u dusi prevladava sila
slicna volji, koja covjeku daje smjer nakon Sto dozivi ovaj udarac sudbine.
Dusa vidi, da tako kazem, da ima nesavrSenost iz prethodnih zemaljskih
zivota. NesavrSenost koja proizlazi iz neugodne radnje ili misli. Izmedu smrti
i rodenja, u dusi se javlja impuls slican volji da kompenzira nesavrSenost.
Stoga u svoju bit uzima tendenciju da uroni u nesrecu u ostatku svog
zemaljskog zivota kako bi kroz patnju donijela naknadu. Nakon rodenja u
fizickom tijelu, dusSa koja je pogodena udarom sudbine, nema pojma da je u
¢isto duhovnom svijetu prije rodenja dala smjer u skladu s tim udarcem
sudbine. Dakle, ono Sto se ¢ini potpuno nezeljenim iz perspektive Zivota na
Zemlji, duSa zeli u nadosjetilnom. 'Covjek odreduje svoju buducnost iz
vjeCnosti'.

Na stranici 68 i dalje. Poglavlje ove knjige 'O misaonim oblicima i ¢ovjekovoj
auri' vjerojatno je ono koje najlakSe dovodi do nesporazuma. Antagonisticki

Rudolf Steiner - Teozofija



89/90

osjecaji tim izjavama najbolja su prilika za prigovore. Naprimjer, zaista ima
smisla zahtijevati da se tvrdnje vidioca na ovom polju dokazu
eksperimentima koji odgovaraju znanstvenom nacinu razmisljanja. Moze se
zahtijevati da se odredeni broj ljudi koji tvrde da vide duhovni aspekt aure
suoCi s drugim ljudima, i dopuste njihovoj auri da djeluje na njih. Tada
vidioci mogu reci koje misli, osjecaje i tako dalje, vide kao aure kod ljudi koje
promatraju. Ako se njihove izjave slazu jedna s drugom, i ako se pokaze da
su promatrani ljudi stvarno imali misli, osjecaje i tako dalje, koje su vidioci
vidjeli, tada bi se moglo vjerovati u postojanje aure. Ovo je svakako posve
znanstveno razmiSljanje, u obzir treba uzeti sljedece: rad duhovnog
istrazivaca na vlastitoj dusi, koji mu daje sposobnost gledanja, usmjeren je
na stjecanje upravo te sposobnosti. Da li on tada neSto opaza u duhovnom
svijetu u pojedinac¢nom slucaju, i ono Sto opaza, ne ovisi o njemu. To mu
pritjece kao dar iz duhovnog svijeta. Ne moze to uzeti silom, mora cekati dok
mu ne dode. Njegova namjera da dode do percepcije nikako ne moze spadati
u uzroke te percepcije. Ali upravo ova namjera je ono Sto prirodna znanost
zahtijeva za eksperiment. Ali duhovnim svijetom se ne moze zapovijedati.
Ako bi do pokusSaja doSlo, morao bi biti pokrenut iz duhovnog svijeta. U
ovom slucaju, bice bi imalo namjeru otkriti misli jednog ili viSe ljudi, ili viSe
vidioca. Ti bi vidioci tada morali biti okupljeni radi promatranja putem
'duhovnog poticaja’. Tada bi se njihove informacije sigurno slagale jedna s
drugom. Koliko god sve ovo izgledalo paradoksalno za cisto znanstveno
razmiSljanje, istina je. Duhovni 'eksperimenti' ne mogu se provoditi poput
fizickih. Ako naprimjer, vidioca stranac primi u posjet, on se ne moze
jednostavno 'odluciti' promatrati auru te osobe. Ali on vidi auru kada unutar
duhovnog svijeta postoji razlog da mu se otkrije. - Ovih nekoliko rije¢i ima za
cilj samo ukazati na pogresno shvacanje gore naznacenog prigovora. Ono Sto
znanost duha mora uciniti je ukazati na to kako osoba vidi auru; kako se
moze sam steci iskustvo njenog postojanja. Dakle, znanost moze odgovoriti
samo onima koji Zele znati: primijenite uvjete gledanja na vlastitu dusu, i
vidjet Cete. Bilo bi medutim, zgodnije vidjeti da je gornji zahtjev znanstvenog
nacina miSljenja ispunjen; ali tko god ga postavi, pokazuje zapravo da se nije
upoznao s osnovnim rezultatima znanosti duha.

Predstavljanje 'ljudske aure' dano u ovoj knjizi nema namjeru prilagoditi se
senzacionalizmu 'nadosjetilnog', koji je zadovoljan duhovnim svijetom kada
se nesSto predstavlja kao 'duh' koji se u predodzbi ne razlikuje od osjetilnog, i
stoga se kod prezentacije mogu udobno ostati u ovom osjetilnom svijetu.
Ono Sto je receno na stranici 68 o posebnom nacinu na koji boja aure treba
biti predstavljena, svakako bi moglo biti prikladno za zasStitu ovog prikaza od
takvog nesporazuma. Ali takoder treba shvatiti svatko tko zeli imati ispravan
uvid u ovu oblast, da ljudska dusa nuzno predstavlja duhovno - ne osjetilno
- glediste aure, kada ima duhovno i duSevno iskustvo. Bez takvog glediSta,
iskustvo ostaje u nesvjesnom. Ne treba brkati slikovni prikaz sa samim
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iskustvom; ali takoder treba biti nacisto da iskustvo u ovom slikovnom
prikazu ima svoj toCan izraz. Ne onaj koji dusa koja misli proizvoljno stvara,
veC onaj koji se oblikuje u nadosjetilnoj percepciji. - Prirodnom znanstveniku
danas bi se oprostilo ako nade razloga govoriti o nekakvoj 'ljudskoj auri' na
nacin na koji je profesor dr. Moritz Benedikt govorio u svojoj knjizi o 'Teoriji
Stapa i njihala'. "Postoje ljudi, iako mali broj, koji su 'prilagodeni mraku'.
Relativno veliki dio te manjine u mraku vidi puno predmeta bez boja, a samo
mali broj ih vidi obojene.... Veliki broj ucenjaka i lijeCnika ispitali su u mojoj
tamnoj komori moja dva klasi¢cna 'tami prilagodena covjeka'..... i kod onih
koje su pregledavali isti ljudi nije mogla biti opravdana sumnja u ispravnost
zapazanja i opisa.... Ljudi prilagodeni tami koji percipiraju boje, sada vide
prednji dio cela i vrh glave plavi, ostatak desne polovice isto tako plavo, a
lijevo crveno, ili neki vide.... narancasto zuto. Straga se nalazi ista podjela i
ista boja." Ali duhovnom istrazivacu nije tako lako oprostiti kada govori o
‘auri'. Ovdje ne zelim ni na koji na¢in komentirati ove izjave Benedikta - koje
iskoristiti jeftinu priliku da za znanost duha nademo 'izgovor' u prirodnoj
znanosti. Treba samo istaknuti kako u nekom slucaju prirodoslovac moze
do¢i do tvrdnji koje nisu posve razlicite onima znanosti duha. No, valja
takoder naglasiti da je aura koja se moze dokuciti duhovno, o kojoj se govori
u ovoj knjizi, neSto sasvim drugo od aure koja se moze istraziti fizickim
sredstvima, o kojoj govori Benedikt. Naravno, covjek se grdno vara ako misli
da 'duhovna aura' moze biti neSto Sto se mozZe istrazivati vanjskim
znanstvenim sredstvima. Dostupna je samo duhovnom vidu koji je hodao
stazom spoznaje(kako je opisano u posljednjem poglavlju ove knjige). Ali
takoder se temelji na nesporazumu kada se tvrdi, da se stvarnost onoga S§to
se percipira duhovno, treba dokazivati na isti nacin kao i stvarnost onoga Sto
se percipira putem osjetila.
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